
400 METROS MARCHA 1ª SÉRIE F 06 JUNHO 2026
24º C 63%

TEMPERATURA HUMIDADE

AR LIVRE 
OUTDOOR

15:04  15:09
INÍCIO            FIM

Posição Dorsal Nome Nac Ano Escalão Equipa Pista Marca

1 2808 Janete Semedo POR 2017 Sub10 GRUPO DESPORTIVO SÃO DOMINGOS 2 2:50.41

2 628 Inês Primor POR 2017 Sub10 CATV - CLUBE DE ATLETISMO DE TORRES 
VEDRAS

1 3:06.49

400 METROS MARCHA 1ª SÉRIE M 06 JUNHO 2026
24º C 63%

TEMPERATURA HUMIDADE

AR LIVRE 
OUTDOOR

15:04  15:09
INÍCIO            FIM

Posição Dorsal Nome Nac Ano Escalão Equipa Pista Marca

1 251 Francisco Henriques POR 2018 Sub10 ASSOCIAÇÃO CULTURAL E RECREATIVA 
DA MEALHADA

4 2:40.68

2 3201 Emmanuel Lucebo ANG 2017 Sub10 GRUPO DESPORTIVO SÃO DOMINGOS 3 2:58.77

3 1026 Othon Fabião POR 2017 Sub10 GRUPO DESPORTIVO SÃO DOMINGOS 2 3:00.84

4 758 Bernardo Braz POR 2019 Sub10 CLUBE DESPORTIVO DA VENDA DO 
PINHEIRO

5 3:00.90

5 2456 Rodrigo Gomes POR 2017 Sub10 GRUPO DESPORTIVO SÃO DOMINGOS 6 3:03.63

6 1027 Rafael Darame POR 2018 Sub10 GRUPO DESPORTIVO SÃO DOMINGOS 1 3:46.17

600M MARCHA 1ª SÉRIE F 06 JUNHO 2026
24º C 63%

TEMPERATURA HUMIDADE

AR LIVRE 
OUTDOOR

15:12  15:19
INÍCIO            FIM

Posição Dorsal Nome Nac Ano Escalão Equipa Pista Marca

1 2056 Nicole Tristão POR 2015 Sub12 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1 2:59.87

2 265 Laura Gageiro POR 2016 Sub12 ASSOCIAÇÃO CULTURAL E RECREATIVA 
DA MEALHADA

4 3:10.77

3 1986 Mara Esik POR 2015 Sub12 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 6 3:47.38

4 621 Francisca Pinhão POR 2016 Sub12 CATV - CLUBE DE ATLETISMO DE TORRES 
VEDRAS

7 4:24.76

5 2689 Flávia Da Costa POR 2016 Sub12 GRUPO DESPORTIVO SÃO DOMINGOS 2 4:32.46

256 Iris Batista Pereira POR 2015 Sub12 ASSOCIAÇÃO CULTURAL E RECREATIVA 
DA MEALHADA

5 DNS

760 Clara Rodrigues POR 2015 Sub12 CLUBE DESPORTIVO DA VENDA DO 
PINHEIRO

3 DNS

600M MARCHA 1ª SÉRIE M 06 JUNHO 2026
24º C 63%

TEMPERATURA HUMIDADE

AR LIVRE 
OUTDOOR

15:12  15:17
INÍCIO            FIM

Posição Dorsal Nome Nac Ano Escalão Equipa Pista Marca

1 2318 André Nogueira POR 2016 Sub12 Individual - Lisboa 2 3:25.23

2 606 Afonso Primor POR 2015 Sub12 CATV - CLUBE DE ATLETISMO DE TORRES 
VEDRAS

1 3:39.23

3 648 Óscar Almeida POR 2015 Sub12 CATV - CLUBE DE ATLETISMO DE TORRES 
VEDRAS

3 3:54.42

4 288 Pedro Costa Santos POR 2015 Sub12 ASSOCIAÇÃO CULTURAL E RECREATIVA 
DA MEALHADA

4 4:15.06

5 1038 Tiago Sequeira POR 2015 Sub12 GRUPO DESPORTIVO SÃO DOMINGOS 5 4:40.80
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1000 METROS MARCHA 1ª SÉRIE F 06 JUNHO 2026
24º C 62%

TEMPERATURA HUMIDADE

AR LIVRE 
OUTDOOR

15:35  15:42
INÍCIO            FIM

Posição Dorsal Nome Nac Ano Escalão Equipa Marca

1 2837 Hadly Freites POR 2014 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 6:08.70

2 1994 Margarida Costa POR 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 6:22.05

5000 MARCHA 1ª SÉRIE F 06 JUNHO 2026
22º C 72%

TEMPERATURA HUMIDADE

AR LIVRE 
OUTDOOR

16:29  17:10
INÍCIO            FIM

Posição Dorsal Nome Nac Ano Escalão Equipa Marca

1 2428 Felicidade Rosa POR 1979 V45 CENTRO DE ATLETISMO DAS GALINHEIRAS 26:43.4
0

2 1021 Matilde Morgado POR 1976 V45 GRUPO DESPORTIVO SÃO DOMINGOS 33:07.3
4

3 2427 Maria Fátima Costa POR 1971 V50 CENTRO DE ATLETISMO DAS GALINHEIRAS 35:03.0
6

4 1009 Joana De Jesus POR 1987 V35 GRUPO DESPORTIVO SÃO DOMINGOS 36:58.8
4

5 1830 Constança Santos POR 2009 Sub18 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 37:42.3
1

6 1018 Maria José Dias POR 1965 V60 GRUPO DESPORTIVO SÃO DOMINGOS 40:03.1
1

7 994 Ana Marques POR 1979 V45 GRUPO DESPORTIVO SÃO DOMINGOS 41:15.7
6

5000 MARCHA 1ª SÉRIE M 06 JUNHO 2026
22º C 72%

TEMPERATURA HUMIDADE

AR LIVRE 
OUTDOOR

16:29  17:11
INÍCIO            FIM

Posição Dorsal Nome Nac Ano Escalão Equipa Marca

1 3496 David Ferreira POR 2007 Sub20 JUV VIDIGALENSE 22:57.1
8

2 1004 Gonçalo Rebelo POR 1958 V65 GRUPO DESPORTIVO SÃO DOMINGOS 36:21.3
1
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CLASSIFICAÇÕES

Taça de Lisboa de Marcha

400 METROS MARCHA   (SUB10 MASCULINO)

Posição Dorsal Nome País Escalão Equipa Marca

1 251 Francisco Henriques POR Sub10 ASSOCIAÇÃO CULTURAL E 
RECREATIVA DA MEALHADA

2:40.68

2 3201 Emmanuel Lucebo ANG Sub10 GRUPO DESPORTIVO SÃO DOMINGOS 2:58.77

3 1026 Othon Fabião POR Sub10 GRUPO DESPORTIVO SÃO DOMINGOS 3:00.84

4 758 Bernardo Braz POR Sub10 CLUBE DESPORTIVO DA VENDA DO 
PINHEIRO

3:00.90

5 2456 Rodrigo Gomes POR Sub10 GRUPO DESPORTIVO SÃO DOMINGOS 3:03.63

6 1027 Rafael Darame POR Sub10 GRUPO DESPORTIVO SÃO DOMINGOS 3:46.17

400 METROS MARCHA   (SUB10 FEMININO)

Posição Dorsal Nome País Escalão Equipa Marca

1 2808 Janete Semedo POR Sub10 GRUPO DESPORTIVO SÃO DOMINGOS 2:50.41

2 628 Inês Primor POR Sub10 CATV - CLUBE DE ATLETISMO DE 
TORRES VEDRAS

3:06.49

600M MARCHA  (SUB12 MASCULINO)

Posição Dorsal Nome País Escalão Equipa Marca

1 2318 André Nogueira POR Sub12 Individual - Lisboa 3:25.23

2 606 Afonso Primor POR Sub12 CATV - CLUBE DE ATLETISMO DE 
TORRES VEDRAS

3:39.23

3 648 Óscar Almeida POR Sub12 CATV - CLUBE DE ATLETISMO DE 
TORRES VEDRAS

3:54.42

4 288 Pedro Costa Santos POR Sub12 ASSOCIAÇÃO CULTURAL E 
RECREATIVA DA MEALHADA

4:15.06

5 1038 Tiago Sequeira POR Sub12 GRUPO DESPORTIVO SÃO DOMINGOS 4:40.80

600M MARCHA  (SUB12 FEMININO)

Posição Dorsal Nome País Escalão Equipa Marca

1 2056 Nicole Tristão POR Sub12 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2:59.87

2 265 Laura Gageiro POR Sub12 ASSOCIAÇÃO CULTURAL E 
RECREATIVA DA MEALHADA

3:10.77

3 1986 Mara Esik POR Sub12 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 3:47.38

4 621 Francisca Pinhão POR Sub12 CATV - CLUBE DE ATLETISMO DE 
TORRES VEDRAS

4:24.76

5 2689 Flávia Da Costa POR Sub12 GRUPO DESPORTIVO SÃO DOMINGOS 4:32.46

256 Iris Batista Pereira POR Sub12 ASSOCIAÇÃO CULTURAL E 
RECREATIVA DA MEALHADA

DNS

760 Clara Rodrigues POR Sub12 CLUBE DESPORTIVO DA VENDA DO 
PINHEIRO

DNS
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1000 METROS MARCHA  (SUB14 FEMININO)

Posição Dorsal Nome País Escalão Equipa Marca

1 2837 Hadly Freites POR Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 6:08.70

2 1994 Margarida Costa POR Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 6:22.05

5000 MARCHA  (V65 MASCULINO)

Posição Dorsal Nome País Escalão Equipa Marca

1 1004 Gonçalo Rebelo POR V65 GRUPO DESPORTIVO SÃO DOMINGOS 36:21.31

5000 MARCHA  (V35 FEMININO)

Posição Dorsal Nome País Escalão Equipa Marca

1 1009 Joana De Jesus POR V35 GRUPO DESPORTIVO SÃO DOMINGOS 36:58.84

5000 MARCHA  (V45 FEMININO)

Posição Dorsal Nome País Escalão Equipa Marca

1 2428 Felicidade Rosa POR V45 CENTRO DE ATLETISMO DAS 
GALINHEIRAS

26:43.40

2 1021 Matilde Morgado POR V45 GRUPO DESPORTIVO SÃO DOMINGOS 33:07.34

3 994 Ana Marques POR V45 GRUPO DESPORTIVO SÃO DOMINGOS 41:15.76

5000 MARCHA  (V50 FEMININO)

Posição Dorsal Nome País Escalão Equipa Marca

1 2427 Maria Fátima Costa POR V50 CENTRO DE ATLETISMO DAS 
GALINHEIRAS

35:03.06

5000 MARCHA  (V60 FEMININO)

Posição Dorsal Nome País Escalão Equipa Marca

1 1018 Maria José Dias POR V60 GRUPO DESPORTIVO SÃO DOMINGOS 40:03.11

5000 MARCHA  (SUB20 MASCULINO)

Posição Dorsal Nome País Escalão Equipa Marca

1 3496 David Ferreira POR Sub20 JUV VIDIGALENSE 22:57.18

5000 MARCHA  (SUB18 FEMININO)

Posição Dorsal Nome País Escalão Equipa Marca

1 1830 Constança Santos POR Sub18 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 37:42.31
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Participações por Clubes

Equipa Nome Associação Total Participações Total Atletas Partipações 
Masculinos

Atletas Masculinos Participações 
Femininas

Atleta Femininas

ACRM Associação Cultural E 
Recreativa Da Mealhada

Lisboa 4 4 2 2 2 2

CAG Centro De Atletismo Das 
Galinheiras

Lisboa 2 2 0 0 2 2

CATV Catv - Clube De Atletismo 
De Torres Vedras

Lisboa 4 4 2 2 2 2

CDVP Clube Desportivo Da 
Venda Do Pinheiro

Lisboa 2 2 1 1 1 1

GDSD Grupo Desportivo São 
Domingos

Lisboa 12 12 6 6 6 6

JV Juv Vidigalense Leiria 1 1 1 1 0 0

SCP Sporting Clube De 
Portugal

Lisboa 5 5 0 0 5 5

IND-LX Individual - Lisboa Lisboa 1 1 1 1 0 0

Total 31 31 13 13 18 18

Participações por Escalão

Escalão Total Participações Total Atletas Partipações Masculinos Atletas Masculinos Participações Femininas Atleta Femininas

Benjamim A 24 8 18 6 6 2

Benjamim B 36 12 15 5 21 7

SUB14 6 2 0 0 6 2

SUB18 3 1 0 0 3 1

SUB20 3 1 3 1 0 0

V35 3 1 0 0 3 1

V45 9 3 0 0 9 3

V50 3 1 0 0 3 1

V60 3 1 0 0 3 1

V65 3 1 3 1 0 0

Total 31 31 13 13 18 18
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