
COMPRIMENTO FINAL 23 MAIO 2026
AR LIVRE 

OUTDOOR
09:50  09:53

INÍCIO            FIM

Posição Dorsal Nome Nac Ano Escalão Equipa Vento Marca

1 472 Maria Beatriz Afonso POR 2017 Sub10 ASSOCIAÇÃO DE MORADORES CULTURA E 
RECREIO DA FONTE GRADA

2.87

2 315 Camila Mugarro POR 2019 Sub10 ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA NUCLEOEIRAS 
- ADNO

2.44

Posição Dorsal Nome 1 2 3 4 5 6

1 472 Maria Beatriz Afonso 2.87 2.49 2.68 - - -

2 315 Camila Mugarro 2.17 2.38 2.44 - - -

COMPRIMENTO FINAL 23 MAIO 2026
AR LIVRE 

OUTDOOR
09:56  10:05

INÍCIO            FIM

Posição Dorsal Nome Nac Ano Escalão Equipa Vento Marca

1 1844 Diego Sanchez VEN 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL -1,5 4.69

2 624 Gustavo Galvão POR 2011 Sub16 CATV - CLUBE DE ATLETISMO DE TORRES 
VEDRAS

0,0 4.48

Posição Dorsal Nome 1 2 3 4 5 6

1 1844 Diego Sanchez 4.69
-1,5

X X X X 4.15
-0,1

2 624 Gustavo Galvão 3.79
-0,1

4.48
0,0

4.40
1,6

4.14
-0,1

3.65
-0,6

4.45
-0,5

COMPRIMENTO FINAL 23 MAIO 2026
AR LIVRE 

OUTDOOR
09:56  10:02

INÍCIO            FIM

Posição Dorsal Nome Nac Ano Escalão Equipa Vento Marca

1 2363 Martim Delgado POR 2017 Sub10 UNIÃO ATLÉTICO POVOENSE 2.70

2 2046 Miguel Cota POR 2017 Sub10 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2.65

3 2947 Gustavo Andrade POR 2018 Sub10 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2.40

Posição Dorsal Nome 1 2 3 4 5 6

1 2363 Martim Delgado 1.88 2.70 2.41 - - -

2 2046 Miguel Cota 2.65 2.53 2.62 - - -

3 2947 Gustavo Andrade 2.24 X 2.40 - - -

CAMPEONATO REGIONAL S16 + OCTAKIDS VII
23 MAIO 2026 A 24 MAIO 2026

PISTA CARLOS LOPES - TORRES - TORRES VEDRAS

2612073

Comunicado de Resultados

Página 130/05/2026 12:58:39 ( 4002 )



COMPRIMENTO FINAL 23 MAIO 2026
AR LIVRE 

OUTDOOR
 10:36

HORA INÍCIO

Posição Dorsal Nome Nac Ano Escalão Equipa Vento Marca

1 2127 Tejas Singh IND 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL -0,4 5.19

2 2197 Francisco Coelho POR 2013 Sub14 SPORT LISBOA E BENFICA -0,9 4.83

3 1878 Francisco Martinho POR 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL -1,2 4.47

4 3817 Gonçalo Pinto POR 2013 Sub14 SPORT LISBOA E BENFICA -0,1 4.40

5 2147 Vicente Ricardo POR 2014 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 0,0 4.08

6 3041 Vasco Pinheiro POR 2014 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL -0,1 3.42

Posição Dorsal Nome 1 2 3 4 5 6

1 2127 Tejas Singh 5.16
0,4

5.15
-1,5

5.05
2,2

4.96
-1,2

5.06
-1,1

5.19
-0,4

2 2197 Francisco Coelho - 4.41
1,5

4.47
1,0

4.52
-0,1

4.74
-0,8

4.83
-0,9

3 1878 Francisco Martinho 4.47
-1,2

4.09
0,0

4.38
0,0

X 4.19
-0,1

X

4 3817 Gonçalo Pinto 4.39
0,7

4.40
-0,1

X 4.16
0,0

4.06
-0,7

4.11
-1,8

5 2147 Vicente Ricardo 4.08
0,0

3.96 4.01
-0,8

3.86
-0,2

4.00
-0,1

3.82
-0,7

6 3041 Vasco Pinheiro 3.20
0,2

3.33
0,0

3.32
1,2

3.42
-0,1

2.91
-0,2

3.23
-1,2

100 BAR (0,84) 1ª SÉRIE M 23 MAIO 2026
22º C 77%

TEMPERATURA HUMIDADE
3.1m/s

VENTO

AR LIVRE 
OUTDOOR

15:25  15:26
INÍCIO            FIM

Posição Dorsal Nome Nac Ano Escalão Equipa Pista Marca

1 1847 Diogo Madeira POR 2011 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 3 13.80

2 2603 Vicente Pereira POR 2011 Sub16 FUNDAÇÃO SALESIANOS 5 15.32

3 1824 Chester Oliveira POR 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 4 16.04

4 3830 Lucas Silva POR 2011 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2 16.21

80 BAR (0,76) 1ª SÉRIE F 23 MAIO 2026
22º C 77%

TEMPERATURA HUMIDADE
2.7m/s

VENTO

AR LIVRE 
OUTDOOR

15:38  15:39
INÍCIO            FIM

Posição Dorsal Nome Nac Ano Escalão Equipa Pista Marca

1 2773 Lila li CHN 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1 12.69

2 1956 Leonor Franco POR 2011 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 4 13.55

3 282 Matilde Pereira POR 2013 Sub14 ASSOCIAÇÃO CULTURAL E RECREATIVA 
DA MEALHADA

2 16.35

4 1909 Inês Proença POR 2014 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 5 16.38

5 1913 Isabel Pinto POR 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 6 16.92

1920 Joana Lúcio POR 2011 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 3 DNS
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80 BAR (0,76) 2ª SÉRIE F 23 MAIO 2026
22º C 77%

TEMPERATURA HUMIDADE
2.0m/s

VENTO

AR LIVRE 
OUTDOOR

15:42  15:43
INÍCIO            FIM

Posição Dorsal Nome Nac Ano Escalão Equipa Pista Marca

1 2003 Maria Leticia Pop POR 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 5 15.99

2 1987 Márcia Canelhas POR 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 4 16.57

3 2591 Maria Mel Correia POR 2013 Sub14 Individual - Lisboa 3 17.32

4 2014 Mariana Luz POR 2014 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2 18.05

150 METROS 1ª SÉRIE F 23 MAIO 2026
22º C 77%

TEMPERATURA HUMIDADE

AR LIVRE 
OUTDOOR

15:54  15:55
INÍCIO            FIM

Posição Dorsal Nome Nac Ano Escalão Equipa Pista Marca

1 472 Maria Beatriz Afonso POR 2017 Sub10 ASSOCIAÇÃO DE MORADORES CULTURA E 
RECREIO DA FONTE GRADA

3 24.81

2 475 Noa Santos POR 2017 Sub10 ASSOCIAÇÃO DE MORADORES CULTURA E 
RECREIO DA FONTE GRADA

4 26.59

3 2948 Amélia Caroço POR 2018 Sub10 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2 27.17

4 2365 Matilde Bagagem POR 2017 Sub10 UNIÃO ATLÉTICO POVOENSE 5 27.55

150 METROS 2ª SÉRIE F 23 MAIO 2026
22º C 77%

TEMPERATURA HUMIDADE

AR LIVRE 
OUTDOOR

15:55  15:56
INÍCIO            FIM

Posição Dorsal Nome Nac Ano Escalão Equipa Pista Marca

1 268 Leonor Garcia POR 2018 Sub10 ASSOCIAÇÃO CULTURAL E RECREATIVA 
DA MEALHADA

4 26.52

2 122 Alice Correia POR 2017 Sub10 ASSOCIAÇÃO DOS AMIGOS DO ATLETISMO 
DE MAFRA

5 28.52

3 2345 Inês Nogueira POR 2019 Sub10 Individual - Lisboa 3 31.06

4 244 Diana Gomes POR 2018 Sub10 ASSOCIAÇÃO CULTURAL E RECREATIVA 
DA MEALHADA

2 32.31

150 METROS 3ª SÉRIE F 23 MAIO 2026
22º C 77%

TEMPERATURA HUMIDADE

AR LIVRE 
OUTDOOR

15:57  15:58
INÍCIO            FIM

Posição Dorsal Nome Nac Ano Escalão Equipa Pista Marca

1 123 Alice Oliveira POR 2017 Sub10 ASSOCIAÇÃO DOS AMIGOS DO ATLETISMO 
DE MAFRA

3 26.99

2 3585 Maria Viana POR 2017 Sub10 UNIÃO ATLÉTICO POVOENSE 5 27.35

3 2326 Carolina Baginha POR 2017 Sub10 UNIÃO ATLÉTICO POVOENSE 4 28.53

4 202 Rita Reis POR 2017 Sub10 ASSOCIAÇÃO DOS AMIGOS DO ATLETISMO 
DE MAFRA

2 29.39

5 1347 Laura Constanço POR 2018 Sub10 JUVENTUDE OPERÁRIA DO MONTE 
ABRAÃO

6 35.96
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150 METROS 1ª SÉRIE M 23 MAIO 2026
22º C 77%

TEMPERATURA HUMIDADE

AR LIVRE 
OUTDOOR

16:04  16:06
INÍCIO            FIM

Posição Dorsal Nome Nac Ano Escalão Equipa Pista Marca

1 270 Liam Lopes POR 2017 Sub10 ASSOCIAÇÃO CULTURAL E RECREATIVA 
DA MEALHADA

2 26.63

2 2363 Martim Delgado POR 2017 Sub10 UNIÃO ATLÉTICO POVOENSE 3 26.86

3 197 Pedro Santos POR 2017 Sub10 ASSOCIAÇÃO DOS AMIGOS DO ATLETISMO 
DE MAFRA

4 27.76

4 183 Martim Galvão POR 2019 Sub10 ASSOCIAÇÃO DOS AMIGOS DO ATLETISMO 
DE MAFRA

5 29.53

5 170 Lourenço Martins POR 2017 Sub10 ASSOCIAÇÃO DOS AMIGOS DO ATLETISMO 
DE MAFRA

6 31.19

150 METROS 2ª SÉRIE M 23 MAIO 2026
22º C 77%

TEMPERATURA HUMIDADE

AR LIVRE 
OUTDOOR

16:07  16:08
INÍCIO            FIM

Posição Dorsal Nome Nac Ano Escalão Equipa Pista Marca

1 3590 Noah Ruz CHI 2018 Sub10 ASSOCIAÇÃO DOS AMIGOS DO ATLETISMO 
DE MAFRA

6 27.02

2 3567 Francisco Lázaro POR 2017 Sub10 ASSOCIAÇÃO DOS AMIGOS DO ATLETISMO 
DE MAFRA

5 27.05

3 3125 Manuel Pestana POR 2017 Sub10 ASSOCIAÇÃO DOS AMIGOS DO ATLETISMO 
DE MAFRA

2 29.06

4 3632 Mário Martins POR 2017 Sub10 ASSOCIAÇÃO DOS AMIGOS DO ATLETISMO 
DE MAFRA

1 30.37

5 290 Rafael Basilio POR 2018 Sub10 ASSOCIAÇÃO CULTURAL E RECREATIVA 
DA MEALHADA

3 37.66

6 217 Afonso Ferreira POR 2020 Sub10 ASSOCIAÇÃO CULTURAL E RECREATIVA 
DA MEALHADA

4 41.78

150 METROS 3ª SÉRIE M 23 MAIO 2026
22º C 77%

TEMPERATURA HUMIDADE

AR LIVRE 
OUTDOOR

16:10  16:12
INÍCIO            FIM

Posição Dorsal Nome Nac Ano Escalão Equipa Pista Marca

1 3813 Duarte Costa POR 2017 Sub10 ASSOCIAÇÃO CULTURAL E RECREATIVA 
DA MEALHADA

6 24.43

2 703 Pedro Rodrigues POR 2017 Sub10 CLUBE ATLETISMO DE VALE DE FIGUEIRA 3 25.09

3 267 Leandro Nogueira POR 2017 Sub10 ASSOCIAÇÃO CULTURAL E RECREATIVA 
DA MEALHADA

4 29.49

4 539 Tomás Teixeira POR 2019 Sub10 ASSOCIAÇÃO VITOR BAPTISTA 2 33.12

758 Bernardo Braz POR 2019 Sub10 CLUBE DESPORTIVO DA VENDA DO 
PINHEIRO

1 DNS

719 Vicente Rodrigues POR 2017 Sub10 CLUBE ATLETISMO DE VALE DE FIGUEIRA 5 DNS
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150 METROS 4ª SÉRIE M 23 MAIO 2026
22º C 77%

TEMPERATURA HUMIDADE

AR LIVRE 
OUTDOOR

16:12  16:14
INÍCIO            FIM

Posição Dorsal Nome Nac Ano Escalão Equipa Pista Marca

1 3841 Arinzé Akinsanya GBR 2018 Sub10 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 6 25.26

2 2387 Vicente Coelho POR 2018 Sub10 UNIÃO ATLÉTICO POVOENSE 3 25.82

3 2533 Pedro Cruz POR 2017 Sub10 JUVENTUDE OPERÁRIA DO MONTE 
ABRAÃO

4 25.90

4 1301 Duarte Santos POR 2018 Sub10 JUVENTUDE OPERÁRIA DO MONTE 
ABRAÃO

2 28.97

5 1885 Gabriel Barros POR 2020 Sub10 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 5 41.04

80 METROS 1ª SÉRIE F 23 MAIO 2026
22º C 76%

TEMPERATURA HUMIDADE
2.3m/s

VENTO

AR LIVRE 
OUTDOOR

16:29  16:30
INÍCIO            FIM

Posição Dorsal Nome Nac Ano Escalão Equipa Pista Marca

1 2153 Yulia Savchenko POR 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 4 10.33

2 1805 Carlota Aguiar POR 2011 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2 10.80

3 2209 Larissa Rocha POR 2011 Sub16 SPORT LISBOA E BENFICA 3 10.81

4 2583 Carolina Pereira POR 2011 Sub16 CLUBE DE FUTEBOL OS BELENENSES 5 10.88

5 1918 Joana Fonseca POR 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 6 10.91

6 1862 Elisa Djalo POR 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1 10.91

80 METROS 2ª SÉRIE F 23 MAIO 2026
22º C 76%

TEMPERATURA HUMIDADE
2.6m/s

VENTO

AR LIVRE 
OUTDOOR

16:31  16:33
INÍCIO            FIM

Posição Dorsal Nome Nac Ano Escalão Equipa Pista Marca

1 1960 Leonor Rosa POR 2011 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 5 10.85

2 1937 Josefa Da Costa STP 2011 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2 10.86

3 2041 Melia Orgill POR 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 3 10.89

4 2181 Caetana Pereira POR 2012 Sub16 SPORT LISBOA E BENFICA 4 11.05

5 2016 Mariana Paço POR 2011 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 6 11.07

6 185 Matilde Condeixa POR 2012 Sub16 ASSOCIAÇÃO DOS AMIGOS DO ATLETISMO 
DE MAFRA

1 11.18

80 METROS 3ª SÉRIE F 23 MAIO 2026
22º C 76%

TEMPERATURA HUMIDADE
3.1m/s

VENTO

AR LIVRE 
OUTDOOR

16:34  16:36
INÍCIO            FIM

Posição Dorsal Nome Nac Ano Escalão Equipa Pista Marca

1 1945 Laura Anes POR 2011 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 4 10.78

2 1857 Eduarda Duarte POR 2014 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 3 11.12

3 3209 Matilde Sousa POR 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2 11.48

4 1906 Inês Barbosa POR 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 5 11.67

5 2081 Regina Hernandez MEX 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1 11.76

6 1769 Alice Silva POR 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 6 11.95
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80 METROS 4ª SÉRIE F 23 MAIO 2026
22º C 78%

TEMPERATURA HUMIDADE
1.7m/s

VENTO

AR LIVRE 
OUTDOOR

16:37  16:38
INÍCIO            FIM

Posição Dorsal Nome Nac Ano Escalão Equipa Pista Marca

1 692 Madalena Gonçalves POR 2012 Sub16 CLUBE ATLETISMO DE VALE DE FIGUEIRA 3 11.86

2 2210 Laura Almeida POR 2012 Sub16 SPORT LISBOA E BENFICA 5 12.05

3 230 Bianca Barbosa POR 2011 Sub16 ASSOCIAÇÃO CULTURAL E RECREATIVA 
DA MEALHADA

1 12.18

4 278 Maria Evangelista POR 2014 Sub14 ASSOCIAÇÃO CULTURAL E RECREATIVA 
DA MEALHADA

6 12.24

1808 Carolina Carapau POR 2011 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2 DNS

3133 Matilde Tomas POR 2011 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 4 DNS

80 METROS 5ª SÉRIE F 23 MAIO 2026
22º C 78%

TEMPERATURA HUMIDADE
2.5m/s

VENTO

AR LIVRE 
OUTDOOR

16:40  16:41
INÍCIO            FIM

Posição Dorsal Nome Nac Ano Escalão Equipa Pista Marca

1 2061 Olívia Guerreiro POR 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 3 12.09

2 672 Carminho Matias POR 2013 Sub14 CLUBE ATLETISMO DE VALE DE FIGUEIRA 4 12.14

3 687 Lara Rodrigues POR 2013 Sub14 CLUBE ATLETISMO DE VALE DE FIGUEIRA 5 12.38

4 131 Carlota Pereira POR 2011 Sub16 ASSOCIAÇÃO DOS AMIGOS DO ATLETISMO 
DE MAFRA

2 12.67

5 243 Daynira Viegas STP 2011 Sub16 ASSOCIAÇÃO CULTURAL E RECREATIVA 
DA MEALHADA

6 12.79

6 2752 Ana Roquete POR 2011 Sub16 SPORT LISBOA E BENFICA 1 12.96
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COMPRIMENTO FINAL 23 MAIO 2026
AR LIVRE 

OUTDOOR
16:41  17:16

INÍCIO            FIM

Posição Dorsal Nome Nac Ano Escalão Equipa Vento Marca

1 3631 Agata Fior POR 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 4,9 3.82

2 1828 Constança Dantas POR 2014 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 3,8 3.46

3 3634 Diana Vial POR 2012 Sub16 CATV - CLUBE DE ATLETISMO DE TORRES 
VEDRAS

1,9 3.44

4 692 Madalena Gonçalves POR 2012 Sub16 CLUBE ATLETISMO DE VALE DE FIGUEIRA 1,2 3.35

5 1771 Amélia Amorim POR 2014 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 3,5 3.33

6 3100 Mariah Ismail POR 2014 Sub14 CLUBE DE FUTEBOL OS BELENENSES 3,2 3.33

7 672 Carminho Matias POR 2013 Sub14 CLUBE ATLETISMO DE VALE DE FIGUEIRA 4,0 3.31

8 2014 Mariana Luz POR 2014 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 3,2 3.26

9 608 Ana Espinos ESP 2011 Sub16 CATV - CLUBE DE ATLETISMO DE TORRES 
VEDRAS

5,6 3.24

10 228 Beatriz Borges POR 2014 Sub14 ASSOCIAÇÃO CULTURAL E RECREATIVA 
DA MEALHADA

3,8 3.14

11 3635 Inês Fonte POR 2012 Sub16 CATV - CLUBE DE ATLETISMO DE TORRES 
VEDRAS

4,0 3.01

12 2210 Laura Almeida POR 2012 Sub16 SPORT LISBOA E BENFICA 3,5 2.97

13 257 Íris Nogueira POR 2014 Sub14 ASSOCIAÇÃO CULTURAL E RECREATIVA 
DA MEALHADA

3,2 2.56

676 Eva Arsenio POR 2014 Sub14 CLUBE ATLETISMO DE VALE DE FIGUEIRA DNS

3530 Gabrielle Bonneau FRA 2014 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL DNS

Posição Dorsal Nome 1 2 3 4 5 6

1 3631 Agata Fior 3.82
4,9

2.96
3,2

3.59
3,3

2 1828 Constança Dantas 2.57
1,3

3.38
3,6

3.46
3,8

3 3634 Diana Vial 3.44
1,9

3.23
4,1

3.35
4,3

4 692 Madalena Gonçalves 3.23
4,3

3.21
2,3

3.35
1,2

5 1771 Amélia Amorim 3.15
5,3

3.33
3,5

3.32
3,4

- - -

6 3100 Mariah Ismail 3.18
3,7

3.33
3,2

3.04
2,7

- - -

7 672 Carminho Matias 3.31
4,0

3.27
3,0

3.19
3,1

8 2014 Mariana Luz 3.26
2,4

- 3.26
3,2

9 608 Ana Espinos 3.24
5,6

3.22
4,3

3.14
5,3

10 228 Beatriz Borges 3.00
2,0

2.93
3,7

3.14
3,8

11 3635 Inês Fonte 3.01
4,0

2.63
2,0

2.90
1,9

12 2210 Laura Almeida 2.94
3,2

2.76
3,4

2.97
3,5

- - -

13 257 Íris Nogueira 2.56
3,2

2.38
1,9

2.28
1,9

DNS 676 Eva Arsenio
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80 METROS 6ª SÉRIE F 23 MAIO 2026
22º C 78%

TEMPERATURA HUMIDADE
3.0m/s

VENTO

AR LIVRE 
OUTDOOR

16:42  16:43
INÍCIO            FIM

Posição Dorsal Nome Nac Ano Escalão Equipa Pista Marca

1 2550 Mariia Dziuba UKR 2013 Sub14 SPORT LISBOA E BENFICA 6 11.82

2 303 Yara Nogueira POR 2013 Sub14 ASSOCIAÇÃO CULTURAL E RECREATIVA 
DA MEALHADA

3 12.23

3 1771 Amélia Amorim POR 2014 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2 12.63

4 3631 Agata Fior POR 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1 13.08

5 1828 Constança Dantas POR 2014 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 4 13.09

6 257 Íris Nogueira POR 2014 Sub14 ASSOCIAÇÃO CULTURAL E RECREATIVA 
DA MEALHADA

5 13.95

80 METROS 7ª SÉRIE F 23 MAIO 2026
22º C 78%

TEMPERATURA HUMIDADE
2.1m/s

VENTO

AR LIVRE 
OUTDOOR

16:45  16:46
INÍCIO            FIM

Posição Dorsal Nome Nac Ano Escalão Equipa Pista Marca

1 632 Lara Silva POR 2012 Sub16 CATV - CLUBE DE ATLETISMO DE TORRES 
VEDRAS

2 12.15

2 1829 Constança Santos POR 2014 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 5 12.30

3 3100 Mariah Ismail POR 2014 Sub14 CLUBE DE FUTEBOL OS BELENENSES 3 12.41

4 2542 Inês Caldeira POR 2011 Sub16 NÚCLEO ATLETISMO ZONA ABÓBODA 4 12.44

3530 Gabrielle Bonneau FRA 2014 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 6 DNS

80 METROS 1ª SÉRIE M 23 MAIO 2026
22º C 77%

TEMPERATURA HUMIDADE
2.1m/s

VENTO

AR LIVRE 
OUTDOOR

16:56  16:57
INÍCIO            FIM

Posição Dorsal Nome Nac Ano Escalão Equipa Pista Marca

1 663 Vasco Caroço POR 2011 Sub16 CATV - CLUBE DE ATLETISMO DE TORRES 
VEDRAS

4 9.581

2 2218 Mamadú Djalò POR 2011 Sub16 SPORT LISBOA E BENFICA 6 9.587

3 2098 Rúben Fortes POR 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 3 9.79

4 3830 Lucas Silva POR 2011 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 5 9.89

5 1824 Chester Oliveira POR 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2 9.98

80 METROS 2ª SÉRIE M 23 MAIO 2026
22º C 77%

TEMPERATURA HUMIDADE
2.5m/s

VENTO

AR LIVRE 
OUTDOOR

16:59  17:01
INÍCIO            FIM

Posição Dorsal Nome Nac Ano Escalão Equipa Pista Marca

1 2908 Wilson Monteiro POR 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 3 9.98

2 292 Rodrigo Evangelista POR 2011 Sub16 ASSOCIAÇÃO CULTURAL E RECREATIVA 
DA MEALHADA

4 9.99

3 2127 Tejas Singh IND 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 6 10.02

4 3573 João Bolinhas POR 2011 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2 10.11

5 3611 Tomás Miguel Torres POR 2012 Sub16 Individual - Lisboa 5 10.30
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80 METROS 3ª SÉRIE M 23 MAIO 2026
22º C 77%

TEMPERATURA HUMIDADE
1.7m/s

VENTO

AR LIVRE 
OUTDOOR

17:03  17:04
INÍCIO            FIM

Posição Dorsal Nome Nac Ano Escalão Equipa Pista Marca

1 2352 José Pedro Palma POR 2011 Sub16 UNIÃO ATLÉTICO POVOENSE 5 10.22

2 3829 Zejia Hao CHN 2011 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 3 10.22

3 1548 João Rodrigo Cardoso POR 2011 Sub16 NÚCLEO ATLETISMO ZONA ABÓBODA 4 10.44

4 148 Francisco Correia POR 2013 Sub14 ASSOCIAÇÃO DOS AMIGOS DO ATLETISMO 
DE MAFRA

6 10.85

5 154 Gustavo Macedo POR 2012 Sub16 ASSOCIAÇÃO DOS AMIGOS DO ATLETISMO 
DE MAFRA

2 10.95

80 METROS 4ª SÉRIE M 23 MAIO 2026
22º C 77%

TEMPERATURA HUMIDADE
1.7m/s

VENTO

AR LIVRE 
OUTDOOR

17:06  17:07
INÍCIO            FIM

Posição Dorsal Nome Nac Ano Escalão Equipa Pista Marca

1 1888 Gabriel Monteiro POR 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 4 11.19

2 2229 Noah Luvili POR 2012 Sub16 SPORT LISBOA E BENFICA 3 11.67

3 2986 Leonardo Nunes POR 2013 Sub14 ASSOCIAÇÃO VITOR BAPTISTA 2 11.99

4 696 Martim Carneiro POR 2014 Sub14 CLUBE ATLETISMO DE VALE DE FIGUEIRA 5 12.11

5 198 Pietro Previdi POR 2014 Sub14 ASSOCIAÇÃO DOS AMIGOS DO ATLETISMO 
DE MAFRA

6 12.98

80 METROS 5ª SÉRIE M 23 MAIO 2026
22º C 77%

TEMPERATURA HUMIDADE
1.7m/s

VENTO

AR LIVRE 
OUTDOOR

17:08  17:10
INÍCIO            FIM

Posição Dorsal Nome Nac Ano Escalão Equipa Pista Marca

1 3834 Rodrigo Vilela POR 2011 Sub16 SPORT LISBOA E BENFICA 2 10.02

2 1843 Diego Rato POR 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 6 10.83

3 680 Guilherme Gonçalves POR 2011 Sub16 CLUBE ATLETISMO DE VALE DE FIGUEIRA 3 12.75

4 241 Dario Nunes POR 2013 Sub14 ASSOCIAÇÃO CULTURAL E RECREATIVA 
DA MEALHADA

4 13.19

5 245 Diogo Barreiros POR 2012 Sub16 ASSOCIAÇÃO CULTURAL E RECREATIVA 
DA MEALHADA

5 14.64

80 METROS 6ª SÉRIE M 23 MAIO 2026
22º C 77%

TEMPERATURA HUMIDADE
1.3m/s

VENTO

AR LIVRE 
OUTDOOR

17:11  17:12
INÍCIO            FIM

Posição Dorsal Nome Nac Ano Escalão Equipa Pista Marca

1 3537 Denzelmar Salomão POR 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 6 10.83

2 2049 Miguel Nunes POR 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 3 11.68

3 165 João Santos POR 2013 Sub14 ASSOCIAÇÃO DOS AMIGOS DO ATLETISMO 
DE MAFRA

4 11.77

4 2077 Rafael Silva POR 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 5 16.76

2771 Lucas Corte POR 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1 DNS

3027 Pedro Quadé POR 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2 DNS
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COMPRIMENTO FINAL 23 MAIO 2026
AR LIVRE 

OUTDOOR
17:17  17:38

INÍCIO            FIM

Posição Dorsal Nome Nac Ano Escalão Equipa Vento Marca

1 1833 Daniela Dantas POR 2011 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 3,4 5.14

2 2016 Mariana Paço POR 2011 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2,0 5.08

3 2256 Wizana De Carvalho ANG 2011 Sub16 SPORT LISBOA E BENFICA 2,0 4.88

4 1918 Joana Fonseca POR 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1,9 4.72

5 2057 Noa Lázaro POR 2011 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 5,1 4.65

6 1987 Márcia Canelhas POR 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2,3 4.61

7 2003 Maria Leticia Pop POR 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 4,0 4.60

8 3209 Matilde Sousa POR 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 3,4 4.47

9 2209 Larissa Rocha POR 2011 Sub16 SPORT LISBOA E BENFICA 3,1 4.46

10 1913 Isabel Pinto POR 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 3,6 4.39

11 2773 Lila li CHN 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 3,8 4.35

12 2593 Teresa Paixão POR 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2,1 4.27

13 1857 Eduarda Duarte POR 2014 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2,6 4.23

14 1807 Carlota Macedo POR 2011 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2,6 4.22

15 1909 Inês Proença POR 2014 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 3,6 4.07

16 1802 Bruna Falardo POR 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 3,9 4.06

17 1867 Eva Martins POR 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 3,7 4.03

18 282 Matilde Pereira POR 2013 Sub14 ASSOCIAÇÃO CULTURAL E RECREATIVA 
DA MEALHADA

2,1 3.99

19 1829 Constança Santos POR 2014 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 3,1 3.94

20 2550 Mariia Dziuba UKR 2013 Sub14 SPORT LISBOA E BENFICA 2,6 3.69

Posição Dorsal Nome 1 2 3 4 5 6

1 1833 Daniela Dantas 5.07
3,4

4.92
3,2

5.05
2,8

- - 5.14
3,4

2 2016 Mariana Paço 4.68
2,2

4.86
2,7

X 4.93
2,5

5.00
3,2

5.08
2,0

3 2256 Wizana De Carvalho X 4.71
1,2

X X 4.57
3,2

4.88
2,0

4 1918 Joana Fonseca 4.47
3,1

4.72
1,9

4.57
4,3

4.36
4,0

X 4.25
3,2

5 2057 Noa Lázaro 4.57
3,8

4.65
5,1

4.60
3,9

4.62
2,1

X X

6 1987 Márcia Canelhas 4.26
2,3

4.46
1,9

4.36
3,2

4.61
2,3

4.40
2,8

4.24
2,4

7 2003 Maria Leticia Pop X 4.36
4,0

4.52
3,2

4.39
2,4

4.50
1,5

4.60
4,0

8 3209 Matilde Sousa 4.47
3,4

4.30
2,8

4.11
3,9

4.37
2,9

- 4.01
4,1

9 2209 Larissa Rocha 4.31
1,8

4.26
3,9

4.46
3,1

10 1913 Isabel Pinto 4.20
1,6

4.39
3,6

4.32
1,9

11 2773 Lila li 3.90
1,5

4.22
2,8

4.35
3,8

12 2593 Teresa Paixão 4.27
2,1

4.16
2,0

X

13 1857 Eduarda Duarte 4.00
4,7

4.23
2,6

4.11
2,3
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Posição Dorsal Nome 1 2 3 4 5 6

14 1807 Carlota Macedo 4.09
2,8

4.12
2,0

4.22
2,6

15 1909 Inês Proença 3.64
2,2

4.05
2,4

4.07
3,6

16 1802 Bruna Falardo 4.06
3,9

3.84
1,2

3.83
3,0

17 1867 Eva Martins 3.94
2,7

3.82
3,2

4.03
3,7

18 282 Matilde Pereira 3.99
2,1

3.85
2,8

3.92
2,5

19 1829 Constança Santos 3.86
1,6

3.94
3,1

3.87
1,5

20 2550 Mariia Dziuba 3.69
2,6

3.56
3,8

3.02
3,2

1500 METROS 1ª SÉRIE F 23 MAIO 2026
23º C 75%

TEMPERATURA HUMIDADE

AR LIVRE 
OUTDOOR

17:24  17:31
INÍCIO            FIM

Posição Dorsal Nome Nac Ano Escalão Equipa Marca

1 353 Madalena Rocha POR 2011 Sub16 ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - 
ADNO

4:57.49

2 613 Benedita Caldeira POR 2011 Sub16 CATV - CLUBE DE ATLETISMO DE TORRES 
VEDRAS

4:58.91

3 2052 Minetta Coates GBR 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 5:01.19

4 1051 Beatriz Ferreira POR 2011 Sub16 GRUPO MUSICAL 1º DE DEZEMBRO DE QUEIJAS 5:06.09

5 2078 Rafaela Lapas POR 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 5:29.19

6 615 Carolina Ferreira POR 2012 Sub16 CATV - CLUBE DE ATLETISMO DE TORRES 
VEDRAS

5:51.48

7 1689 Ana Costa POR 2011 Sub16 SPORTING CLUBE LOURINHANENSE 6:02.00

1500 METROS 1ª SÉRIE M 23 MAIO 2026
22º C 77%

TEMPERATURA HUMIDADE

AR LIVRE 
OUTDOOR

17:35  17:44
INÍCIO            FIM

Posição Dorsal Nome Nac Ano Escalão Equipa Marca

1 424 Luca Monteiro POR 2011 Sub16 FUNDAÇÃO SALESIANOS 4:14.92

2 327 Diogo Mugarro POR 2011 Sub16 ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - 
ADNO

4:26.60

3 314 Bernardo Martinho POR 2011 Sub16 ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - 
ADNO

4:27.45

4 3630 Luis Augusto POR 2011 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 4:37.68

5 968 Gustavo Silva POR 2011 Sub16 GRUPO DESPORTIVO RECREATIVO E 
CULTURAL PONTERROLENSE

4:41.77

6 1083 Rafael Machado POR 2012 Sub16 GRUPO MUSICAL 1º DE DEZEMBRO DE QUEIJAS 4:56.73

7 3816 Francisco Sousa POR 2012 Sub16 SPORT LISBOA E BENFICA 4:59.23

8 1713 Simão Damião POR 2011 Sub16 SPORTING CLUBE LOURINHANENSE 5:04.69

9 1984 Manuel Nunes POR 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 5:12.30

10 718 Vasco Teixeira POR 2011 Sub16 CLUBE ATLETISMO DE VALE DE FIGUEIRA 5:17.02

11 1702 Lourenço Rodrigues POR 2011 Sub16 SPORTING CLUBE LOURINHANENSE 5:34.12

12 3606 Santiago Gouveia POR 2014 Sub14 CLUBE ATLETISMO DE VALE DE FIGUEIRA 5:39.43

13 2049 Miguel Nunes POR 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 5:45.70
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1500 OBST. 1ª SÉRIE F 23 MAIO 2026
23º C 73%

TEMPERATURA HUMIDADE

AR LIVRE 
OUTDOOR

17:51  17:57
INÍCIO            FIM

Posição Dorsal Nome Nac Ano Escalão Equipa Pista Marca

1 356 Matilde Ferreira POR 2011 Sub16 ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA NUCLEOEIRAS 
- ADNO

3 5:22.13

2 269 Leonor Rodrigues POR 2012 Sub16 ASSOCIAÇÃO CULTURAL E RECREATIVA 
DA MEALHADA

4 5:34.09

1500 OBST. 1ª SÉRIE M 23 MAIO 2026
23º C 73%

TEMPERATURA HUMIDADE

AR LIVRE 
OUTDOOR

17:58  18:04
INÍCIO            FIM

Posição Dorsal Nome Nac Ano Escalão Equipa Pista Marca

1 1063 Filipe Maravilha POR 2011 Sub16 GRUPO MUSICAL 1º DE DEZEMBRO DE 
QUEIJAS

3 4:45.99

2 354 Manuel Filipe POR 2012 Sub16 ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA NUCLEOEIRAS 
- ADNO

4 4:49.18

VORTEX FINAL 23 MAIO 2026
18º C 87%

TEMPERATURA HUMIDADE

AR LIVRE 
OUTDOOR

18:10  20:41
INÍCIO            FIM
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Posição Dorsal Nome Nac Ano Escalão Equipa Marca

1 161 João Ferreira POR 2015 Sub12 ASSOCIAÇÃO DOS AMIGOS DO ATLETISMO DE 
MAFRA

28.60

2 174 Manuel Camocho POR 2015 Sub12 ASSOCIAÇÃO DOS AMIGOS DO ATLETISMO DE 
MAFRA

25.19

3 3813 Duarte Costa POR 2017 Sub10 ASSOCIAÇÃO CULTURAL E RECREATIVA DA 
MEALHADA

23.90

4 3567 Francisco Lázaro POR 2017 Sub10 ASSOCIAÇÃO DOS AMIGOS DO ATLETISMO DE 
MAFRA

21.32

5 270 Liam Lopes POR 2017 Sub10 ASSOCIAÇÃO CULTURAL E RECREATIVA DA 
MEALHADA

21.26

6 520 Felix Utecht GER 2016 Sub12 ASSOCIAÇÃO VITOR BAPTISTA 17.84

7 2533 Pedro Cruz POR 2017 Sub10 JUVENTUDE OPERÁRIA DO MONTE ABRAÃO 17.79

8 2318 André Nogueira POR 2016 Sub12 Individual - Lisboa 17.76

9 3632 Mário Martins POR 2017 Sub10 ASSOCIAÇÃO DOS AMIGOS DO ATLETISMO DE 
MAFRA

17.29

10 267 Leandro Nogueira POR 2017 Sub10 ASSOCIAÇÃO CULTURAL E RECREATIVA DA 
MEALHADA

16.80

11 239 Daniel Varela VEN 2015 Sub12 ASSOCIAÇÃO CULTURAL E RECREATIVA DA 
MEALHADA

15.88

12 539 Tomás Teixeira POR 2019 Sub10 ASSOCIAÇÃO VITOR BAPTISTA 14.33

13 203 Rodrigo Alves POR 2015 Sub12 ASSOCIAÇÃO DOS AMIGOS DO ATLETISMO DE 
MAFRA

14.18

14 3125 Manuel Pestana POR 2017 Sub10 ASSOCIAÇÃO DOS AMIGOS DO ATLETISMO DE 
MAFRA

13.69

15 289 Pedro Rodrigues POR 2016 Sub12 ASSOCIAÇÃO CULTURAL E RECREATIVA DA 
MEALHADA

13.58

16 3590 Noah Ruz CHI 2018 Sub10 ASSOCIAÇÃO DOS AMIGOS DO ATLETISMO DE 
MAFRA

13.23

17 3841 Arinzé Akinsanya GBR 2018 Sub10 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 11.42

18 217 Afonso Ferreira POR 2020 Sub10 ASSOCIAÇÃO CULTURAL E RECREATIVA DA 
MEALHADA

10.95

19 758 Bernardo Braz POR 2019 Sub10 CLUBE DESPORTIVO DA VENDA DO PINHEIRO 9.72

20 183 Martim Galvão POR 2019 Sub10 ASSOCIAÇÃO DOS AMIGOS DO ATLETISMO DE 
MAFRA

8.03

21 1885 Gabriel Barros POR 2020 Sub10 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 8.00

22 170 Lourenço Martins POR 2017 Sub10 ASSOCIAÇÃO DOS AMIGOS DO ATLETISMO DE 
MAFRA

7.11

23 290 Rafael Basilio POR 2018 Sub10 ASSOCIAÇÃO CULTURAL E RECREATIVA DA 
MEALHADA

5.53

24 3587 Diego Botelho POR 2022 Sub10 ASSOCIAÇÃO CULTURAL E RECREATIVA DA 
MEALHADA

4.02

1912 Isaac Hernández POR 2015 Sub12 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL DNS

3625 Fábio Quedas POR 2021 Sub10 ASSOCIAÇÃO CULTURAL E RECREATIVA DA 
MEALHADA

DNS

Posição Dorsal Nome 1 2 3

1 161 João Ferreira 24.94 28.60 25.94

2 174 Manuel Camocho X X 25.19

3 3813 Duarte Costa 19.05 23.60 23.90

4 3567 Francisco Lázaro 17.57 15.13 21.32

5 270 Liam Lopes X 21.26 20.39

6 520 Felix Utecht 15.58 17.84 X

7 2533 Pedro Cruz X 17.79 17.32
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Posição Dorsal Nome 1 2 3

8 2318 André Nogueira 13.90 17.76 14.57

9 3632 Mário Martins 17.22 16.41 17.29

10 267 Leandro Nogueira X 16.80 14.91

11 239 Daniel Varela X 14.82 15.88

12 539 Tomás Teixeira 9.81 14.33 -

13 203 Rodrigo Alves 10.79 14.18 12.01

14 3125 Manuel Pestana 13.69 9.95 12.32

15 289 Pedro Rodrigues X 13.38 13.58

16 3590 Noah Ruz 13.23 X 13.19

17 3841 Arinzé Akinsanya X 11.42 -

18 217 Afonso Ferreira 8.65 8.71 10.95

19 758 Bernardo Braz 7.71 7.22 9.72

20 183 Martim Galvão X 8.03 7.55

21 1885 Gabriel Barros 7.23 8.00 -

22 170 Lourenço Martins 7.11 5.19 X

23 290 Rafael Basilio 5.53 X 5.08

24 3587 Diego Botelho 3.32 4.02 2.66

VORTEX FINAL 23 MAIO 2026
23º C 73%

TEMPERATURA HUMIDADE

AR LIVRE 
OUTDOOR

18:27  19:56
INÍCIO            FIM
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Posição Dorsal Nome Nac Ano Escalão Equipa Marca

1 2174 Ana Sol POR 2015 Sub12 SPORT LISBOA E BENFICA 21.55

2 1905 Inês Andrade POR 2015 Sub12 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 20.80

3 1986 Mara Esik POR 2015 Sub12 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 20.70

4 760 Clara Rodrigues POR 2015 Sub12 CLUBE DESPORTIVO DA VENDA DO PINHEIRO 19.89

5 1997 Margarida Ribeiro POR 2016 Sub12 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 19.14

6 479 Sofia Martinho POR 2015 Sub12 ASSOCIAÇÃO DE MORADORES CULTURA E 
RECREIO DA FONTE GRADA

19.02

7 268 Leonor Garcia POR 2018 Sub10 ASSOCIAÇÃO CULTURAL E RECREATIVA DA 
MEALHADA

18.81

8 2056 Nicole Tristão POR 2015 Sub12 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 18.76

9 1768 Alice Caseiro POR 2015 Sub12 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 16.28

10 3109 Raquel Machado POR 2016 Sub12 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 16.26

11 2641 Maria Jasmim Correia POR 2016 Sub12 Individual - Lisboa 16.25

12 982 Renata Silva POR 2015 Sub12 GRUPO DESPORTIVO RECREATIVO E 
CULTURAL PONTERROLENSE

15.37

13 475 Noa Santos POR 2017 Sub10 ASSOCIAÇÃO DE MORADORES CULTURA E 
RECREIO DA FONTE GRADA

14.37

14 179 Mariana Condeixa POR 2015 Sub12 ASSOCIAÇÃO DOS AMIGOS DO ATLETISMO DE 
MAFRA

13.92

15 244 Diana Gomes POR 2018 Sub10 ASSOCIAÇÃO CULTURAL E RECREATIVA DA 
MEALHADA

13.85

16 3585 Maria Viana POR 2017 Sub10 UNIÃO ATLÉTICO POVOENSE 12.95

17 123 Alice Oliveira POR 2017 Sub10 ASSOCIAÇÃO DOS AMIGOS DO ATLETISMO DE 
MAFRA

12.01

18 202 Rita Reis POR 2017 Sub10 ASSOCIAÇÃO DOS AMIGOS DO ATLETISMO DE 
MAFRA

10.43

19 2948 Amélia Caroço POR 2018 Sub10 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 9.51

1914 Isla Haddad CAN 2016 Sub12 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL DNS

Posição Dorsal Nome 1 2 3

1 2174 Ana Sol 18.97 20.03 21.55

2 1905 Inês Andrade 19.00 20.80 20.75

3 1986 Mara Esik 15.15 16.16 20.70

4 760 Clara Rodrigues 19.89 19.06 19.22

5 1997 Margarida Ribeiro 19.14 17.11 13.09

6 479 Sofia Martinho 17.30 18.52 19.02

7 268 Leonor Garcia 14.66 16.37 18.81

8 2056 Nicole Tristão 18.76 15.56 17.33

9 1768 Alice Caseiro X 13.62 16.28

10 3109 Raquel Machado 14.87 16.26 15.07

11 2641 Maria Jasmim Correia 14.73 8.67 16.25

12 982 Renata Silva 15.37 13.82 14.17

13 475 Noa Santos 14.37 9.80 8.31

14 179 Mariana Condeixa 9.35 13.67 13.92

15 244 Diana Gomes 13.85 10.04 9.01

16 3585 Maria Viana X 9.24 12.95

17 123 Alice Oliveira 12.01 8.50 9.16

18 202 Rita Reis 10.43 8.53 9.22

19 2948 Amélia Caroço 8.74 7.19 9.51

CAMPEONATO REGIONAL S16 + OCTAKIDS VII
23 MAIO 2026 A 24 MAIO 2026

PISTA CARLOS LOPES - TORRES - TORRES VEDRAS

2612073

Comunicado de Resultados

Página 1530/05/2026 12:58:50 ( 4002 )



VORTEX FINAL 23 MAIO 2026
AR LIVRE 

OUTDOOR
18:29  18:41

INÍCIO            FIM

Posição Dorsal Nome Nac Ano Escalão Equipa Marca

1 754 Alice Alexandre POR 2015 Sub12 CLUBE DESPORTIVO DA VENDA DO PINHEIRO 27.17

2 210 Sofia Oliveira POR 2015 Sub12 ASSOCIAÇÃO DOS AMIGOS DO ATLETISMO DE 
MAFRA

21.42

3 3502 Valentyna Dziuba UKR 2015 Sub12 SPORT LISBOA E BENFICA 20.71

4 3198 Rosarinho Barreiros POR 2015 Sub12 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 20.70

5 281 Marta Pinheiro POR 2015 Sub12 ASSOCIAÇÃO CULTURAL E RECREATIVA DA 
MEALHADA

19.78

6 258 Isis Relvas POR 2015 Sub12 ASSOCIAÇÃO CULTURAL E RECREATIVA DA 
MEALHADA

17.67

7 514 Adeleine Merrel USA 2016 Sub12 ASSOCIAÇÃO VITOR BAPTISTA 16.06

8 315 Camila Mugarro POR 2019 Sub10 ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - 
ADNO

15.54

9 1996 Margarida Pinheiro POR 2015 Sub12 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 12.39

10 234 Carolina Viegas POR 2016 Sub12 ASSOCIAÇÃO CULTURAL E RECREATIVA DA 
MEALHADA

12.14

11 2365 Matilde Bagagem POR 2017 Sub10 UNIÃO ATLÉTICO POVOENSE 11.93

12 1555 Leonor Fernandes POR 2016 Sub12 NÚCLEO ATLETISMO ZONA ABÓBODA 11.90

13 1813 Carolina Rocha POR 2016 Sub12 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 10.30

14 265 Laura Gageiro POR 2016 Sub12 ASSOCIAÇÃO CULTURAL E RECREATIVA DA 
MEALHADA

9.79

15 122 Alice Correia POR 2017 Sub10 ASSOCIAÇÃO DOS AMIGOS DO ATLETISMO DE 
MAFRA

8.93

16 1347 Laura Constanço POR 2018 Sub10 JUVENTUDE OPERÁRIA DO MONTE ABRAÃO 6.77

17 2345 Inês Nogueira POR 2019 Sub10 Individual - Lisboa 6.75

18 2326 Carolina Baginha POR 2017 Sub10 UNIÃO ATLÉTICO POVOENSE 5.23

209 Sofia Aviarkova POR 2015 Sub12 ASSOCIAÇÃO DOS AMIGOS DO ATLETISMO DE 
MAFRA

DNS

1992 Margarida Azevedo POR 2016 Sub12 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL DNS

Posição Dorsal Nome 1 2 3

1 754 Alice Alexandre 27.17 22.74 23.99

2 210 Sofia Oliveira X 19.02 21.42

3 3502 Valentyna Dziuba 16.04 14.56 20.71

4 3198 Rosarinho Barreiros 16.44 20.70 19.84

5 281 Marta Pinheiro X 14.60 19.78

6 258 Isis Relvas 15.85 16.50 17.67

7 514 Adeleine Merrel X 14.17 16.06

8 315 Camila Mugarro 10.96 15.54 9.99

9 1996 Margarida Pinheiro 9.91 12.39 11.00

10 234 Carolina Viegas 12.14 11.56 11.24

11 2365 Matilde Bagagem 11.93 11.60 9.31

12 1555 Leonor Fernandes 10.78 11.90 10.88

13 1813 Carolina Rocha 8.54 9.30 10.30

14 265 Laura Gageiro 8.87 8.78 9.79

15 122 Alice Correia 8.93 8.31 7.45

16 1347 Laura Constanço X 3.34 6.77

17 2345 Inês Nogueira 4.52 5.70 6.75

18 2326 Carolina Baginha X 4.69 5.23

CAMPEONATO REGIONAL S16 + OCTAKIDS VII
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Posição Dorsal Nome 1 2 3

DNS 209 Sofia Aviarkova

VORTEX FINAL 23 MAIO 2026
18º C 87%

TEMPERATURA HUMIDADE

AR LIVRE 
OUTDOOR

18:48  19:13
INÍCIO            FIM

Posição Dorsal Nome Nac Ano Escalão Equipa Marca

1 474 Martim Santos POR 2015 Sub12 ASSOCIAÇÃO DE MORADORES CULTURA E 
RECREIO DA FONTE GRADA

36.00

2 3812 Tomás Costa POR 2015 Sub12 ASSOCIAÇÃO CULTURAL E RECREATIVA DA 
MEALHADA

34.80

3 2945 João Louro POR 2015 Sub12 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 33.79

4 2386 Tomás Pombeiro POR 2015 Sub12 UNIÃO ATLÉTICO POVOENSE 32.43

5 3626 Vicente Gomes POR 2015 Sub12 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 30.68

6 2788 Rodrigo Pinto POR 2016 Sub12 GRUPO DESPORTIVO RECREATIVO E 
CULTURAL PONTERROLENSE

27.92

7 1249 Pedro Nogueira POR 2015 Sub12 Individual - Lisboa 26.52

8 2679 Daniel Évora POR 2015 Sub12 CLUBE DE FUTEBOL OS BELENENSES 25.92

9 1893 Guilherme Barros POR 2015 Sub12 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 22.26

10 2051 Miguel Ramos POR 2015 Sub12 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 22.13

11 1332 João Constanço POR 2015 Sub12 JUVENTUDE OPERÁRIA DO MONTE ABRAÃO 21.99

12 1379 Salvador Gondar POR 2016 Sub12 JUVENTUDE OPERÁRIA DO MONTE ABRAÃO 21.20

13 218 Afonso Rato POR 2015 Sub12 ASSOCIAÇÃO CULTURAL E RECREATIVA DA 
MEALHADA

19.93

14 1879 Francisco Martins POR 2015 Sub12 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 19.18

15 229 Belchior Sanhá POR 2017 Sub10 ASSOCIAÇÃO CULTURAL E RECREATIVA DA 
MEALHADA

19.10

16 538 Tomás Ribeiro POR 2016 Sub12 ASSOCIAÇÃO VITOR BAPTISTA 18.83

17 2387 Vicente Coelho POR 2018 Sub10 UNIÃO ATLÉTICO POVOENSE 18.68

18 525 Henrique Nunes POR 2016 Sub12 ASSOCIAÇÃO VITOR BAPTISTA 17.89

19 1301 Duarte Santos POR 2018 Sub10 JUVENTUDE OPERÁRIA DO MONTE ABRAÃO 17.58

20 703 Pedro Rodrigues POR 2017 Sub10 CLUBE ATLETISMO DE VALE DE FIGUEIRA 15.88

21 249 Duarte Ferreira POR 2015 Sub12 ASSOCIAÇÃO CULTURAL E RECREATIVA DA 
MEALHADA

15.58

22 2947 Gustavo Andrade POR 2018 Sub10 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 14.74

1967 Lou Cookman GBR 2016 Sub12 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL DNS

2154 Ziyad Rafael POR 2015 Sub12 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL DNS

288 Pedro Costa Santos POR 2015 Sub12 ASSOCIAÇÃO CULTURAL E RECREATIVA DA 
MEALHADA

DNS

Posição Dorsal Nome 1 2 3

1 474 Martim Santos 30.40 33.40 36.00

2 3812 Tomás Costa 34.80 31.19 29.95

3 2945 João Louro 25.07 26.96 33.79

4 2386 Tomás Pombeiro 26.24 32.43 27.99

5 3626 Vicente Gomes X 30.68 27.72

6 2788 Rodrigo Pinto 25.72 25.61 27.92

7 1249 Pedro Nogueira 24.39 26.52 23.12

8 2679 Daniel Évora 24.69 25.92 25.68

CAMPEONATO REGIONAL S16 + OCTAKIDS VII
23 MAIO 2026 A 24 MAIO 2026
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Posição Dorsal Nome 1 2 3

9 1893 Guilherme Barros 21.76 20.80 22.26

10 2051 Miguel Ramos X 22.13 16.12

11 1332 João Constanço 21.40 21.99 20.16

12 1379 Salvador Gondar X 21.20 18.95

13 218 Afonso Rato 19.77 14.29 19.93

14 1879 Francisco Martins 14.62 18.08 19.18

15 229 Belchior Sanhá 13.11 19.10 15.26

16 538 Tomás Ribeiro 18.83 16.64 14.09

17 2387 Vicente Coelho 18.68 18.14 17.94

18 525 Henrique Nunes 17.89 13.45 16.28

19 1301 Duarte Santos 17.58 X 17.53

20 703 Pedro Rodrigues 15.30 15.33 15.88

21 249 Duarte Ferreira 9.99 15.46 15.58

22 2947 Gustavo Andrade 11.77 X 14.74
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ALTURA FINAL 23 MAIO 2026
AR LIVRE 

OUTDOOR
16:28  16:35

INÍCIO            FIM

Posição Dorsal Nome Nac Ano Escalão Equipa Marca

1 869 Pavel Skorokhod POR 2013 Sub14 CLUBE DE FUTEBOL OS BELENENSES 1.48

2 1844 Diego Sanchez VEN 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1.48

3 624 Gustavo Galvão POR 2011 Sub16 CATV - CLUBE DE ATLETISMO DE TORRES 
VEDRAS

1.33

3 1843 Diego Rato POR 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1.33

5 3537 Denzelmar Salomão POR 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1.28

6 2665 Francisco Nova POR 2012 Sub16 ASSOCIAÇÃO DE MORADORES CULTURA E 
RECREIO DA FONTE GRADA

1.23

7 292 Rodrigo Evangelista POR 2011 Sub16 ASSOCIAÇÃO CULTURAL E RECREATIVA DA 
MEALHADA

1.18

7 1888 Gabriel Monteiro POR 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1.18

680 Guilherme Gonçalves POR 2011 Sub16 CLUBE ATLETISMO DE VALE DE FIGUEIRA NM

696 Martim Carneiro POR 2014 Sub14 CLUBE ATLETISMO DE VALE DE FIGUEIRA NM

3606 Santiago Gouveia POR 2014 Sub14 CLUBE ATLETISMO DE VALE DE FIGUEIRA NM

2986 Leonardo Nunes POR 2013 Sub14 ASSOCIAÇÃO VITOR BAPTISTA NM

2771 Lucas Corte POR 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL DNS

Posição Dorsal Nome 1.18 1.23 1.28 1.33 1.38 1.43 1.45 1.48 1.50 1.53 1.55 1.58 1.60 1.65 1.70 1.75 1.80 1.85 1.90 1.95 2.00 2.05 2.10 2.15 2.20 2.25 2.30

1 869 Pavel 
Skorokhod

O XXO XXX

2 1844 Diego 
Sanchez

O O XO XXO XXX

3 1843 Diego Rato O O O O XXX

3 624 Gustavo 
Galvão

O XXX

5 3537 Denzelmar 
Salomão

- O O XXX

6 2665 Francisco 
Nova

O XXX

7 1888 Gabriel 
Monteiro

O XXX

7 292 Rodrigo 
Evangelista

O XXX

NM 3606 Santiago 
Gouveia

XXX

NM 2986 Leonardo 
Nunes

XXX

NM 680 Guilherme 
Gonçalves

XXX

NM 696 Martim 
Carneiro

XXX

MARTELO 4KG FINAL 23 MAIO 2026
AR LIVRE 

OUTDOOR
16:36  16:37

INÍCIO            FIM

Posição Dorsal Nome Nac Ano Escalão Equipa Marca

1 1780 Ángel Lara ESP 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 28.88

Posição Dorsal Nome 1 2 3 4 5 6

1 1780 Ángel Lara 28.88 X 25.80 19.49 X X
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MARTELO 3KG FINAL 23 MAIO 2026
AR LIVRE 

OUTDOOR
16:37  16:40

INÍCIO            FIM

Posição Dorsal Nome Nac Ano Escalão Equipa Marca

1 2146 Vera Varela POR 2011 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 34.25

2 1934 Jocelina Cabral POR 2011 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 25.22

3 237 Clara Gageiro POR 2012 Sub16 ASSOCIAÇÃO CULTURAL E RECREATIVA DA 
MEALHADA

20.28

Posição Dorsal Nome 1 2 3 4 5 6

1 2146 Vera Varela 29.56 34.25 X X 32.43 28.48

2 1934 Jocelina Cabral 24.59 X 24.62 25.22 24.02 22.64

3 237 Clara Gageiro 10.92 11.07 9.46 10.37 20.28 11.54

PESO 3KG FINAL 23 MAIO 2026
AR LIVRE 

OUTDOOR
17:45  17:59

INÍCIO            FIM

Posição Dorsal Nome Nac Ano Escalão Equipa Marca

1 1826 Clara Injai GBS 2011 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 10.47

2 1934 Jocelina Cabral POR 2011 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 9.22

3 687 Lara Rodrigues POR 2013 Sub14 CLUBE ATLETISMO DE VALE DE FIGUEIRA 6.22

4 2660 Petra Gomes POR 2012 Sub16 ASSOCIAÇÃO DE MORADORES CULTURA E 
RECREIO DA FONTE GRADA

6.21

5 2061 Olívia Guerreiro POR 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 6.13

6 243 Daynira Viegas STP 2011 Sub16 ASSOCIAÇÃO CULTURAL E RECREATIVA DA 
MEALHADA

5.66

7 237 Clara Gageiro POR 2012 Sub16 ASSOCIAÇÃO CULTURAL E RECREATIVA DA 
MEALHADA

4.99

8 1865 Emma Esik POR 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 4.47

2040 Maya Soares POR 2011 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL DNS

Posição Dorsal Nome 1 2 3 4 5 6

1 1826 Clara Injai 10.25 10.11 10.47 9.58 9.56 X

2 1934 Jocelina Cabral 9.04 8.68 9.22 8.96 9.03 8.96

3 687 Lara Rodrigues 6.15 5.87 6.22 X - -

4 2660 Petra Gomes 5.73 5.82 6.14 6.21 5.91 6.07

5 2061 Olívia Guerreiro 5.96 6.13 6.02 X - 5.86

6 243 Daynira Viegas 5.05 5.11 5.25 4.62 5.21 5.66

7 237 Clara Gageiro 4.04 4.51 4.90 4.26 4.98 4.99

8 1865 Emma Esik 3.74 4.47 3.90 4.30 4.27 4.36
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TRIPLO FINAL 23 MAIO 2026
AR LIVRE 

OUTDOOR
18:00  18:05

INÍCIO            FIM

Posição Dorsal Nome Nac Ano Escalão Equipa Vento Marca

1 2603 Vicente Pereira POR 2011 Sub16 FUNDAÇÃO SALESIANOS 3,5 11.11

2 2908 Wilson Monteiro POR 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 0,6 10.84

3 2229 Noah Luvili POR 2012 Sub16 SPORT LISBOA E BENFICA 3,9 8.85

Posição Dorsal Nome 1 2 3 4 5 6

1 2603 Vicente Pereira 10.93
1,9

10.69
2,5

X 11.03
2,4

10.92
82,0

11.11
3,5

2 2908 Wilson Monteiro 10.84
0,6

10.54
0,7

9.74
1,1

10.67
2,1

10.37
2,7

10.81
2,7

3 2229 Noah Luvili X 8.29
2,0

8.18
2,7

8.74
2,5

8.78
2,5

8.85
3,9

ALTURA FINAL 23 MAIO 2026
AR LIVRE 

OUTDOOR
18:09  18:21

INÍCIO            FIM

Posição Dorsal Nome Nac Ano Escalão Equipa Marca

1 2174 Ana Sol POR 2015 Sub12 SPORT LISBOA E BENFICA 1.15

2 2382 Sofia Carvalho POR 2015 Sub12 UNIÃO ATLÉTICO POVOENSE 1.10

2 3198 Rosarinho Barreiros POR 2015 Sub12 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1.10

4 3502 Valentyna Dziuba UKR 2015 Sub12 SPORT LISBOA E BENFICA 1.10

5 281 Marta Pinheiro POR 2015 Sub12 ASSOCIAÇÃO CULTURAL E RECREATIVA DA 
MEALHADA

1.10

6 209 Sofia Aviarkova POR 2015 Sub12 ASSOCIAÇÃO DOS AMIGOS DO ATLETISMO DE 
MAFRA

1.05

7 760 Clara Rodrigues POR 2015 Sub12 CLUBE DESPORTIVO DA VENDA DO PINHEIRO 1.05

8 514 Adeleine Merrel USA 2016 Sub12 ASSOCIAÇÃO VITOR BAPTISTA 1.05

8 2332 Clara Delgado POR 2015 Sub12 UNIÃO ATLÉTICO POVOENSE 1.05

10 1997 Margarida Ribeiro POR 2016 Sub12 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1.05

11 2641 Maria Jasmim Correia POR 2016 Sub12 Individual - Lisboa 1.00

12 2056 Nicole Tristão POR 2015 Sub12 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1.00

13 210 Sofia Oliveira POR 2015 Sub12 ASSOCIAÇÃO DOS AMIGOS DO ATLETISMO DE 
MAFRA

1.00

14 234 Carolina Viegas POR 2016 Sub12 ASSOCIAÇÃO CULTURAL E RECREATIVA DA 
MEALHADA

0.95

14 1768 Alice Caseiro POR 2015 Sub12 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 0.95

16 1996 Margarida Pinheiro POR 2015 Sub12 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 0.95

17 3109 Raquel Machado POR 2016 Sub12 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 0.90

18 1905 Inês Andrade POR 2015 Sub12 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 0.90

265 Laura Gageiro POR 2016 Sub12 ASSOCIAÇÃO CULTURAL E RECREATIVA DA 
MEALHADA

NM

179 Mariana Condeixa POR 2015 Sub12 ASSOCIAÇÃO DOS AMIGOS DO ATLETISMO DE 
MAFRA

NM

1555 Leonor Fernandes POR 2016 Sub12 NÚCLEO ATLETISMO ZONA ABÓBODA NM

1914 Isla Haddad CAN 2016 Sub12 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL DNS

754 Alice Alexandre POR 2015 Sub12 CLUBE DESPORTIVO DA VENDA DO PINHEIRO DNS

1992 Margarida Azevedo POR 2016 Sub12 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL DNS
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Posição Dorsal Nome 0.90 0.95 1.00 1.05 1.10 1.15 1.20 1.25 1.30 1.35 1.50 1.55 1.60 1.65 1.70 1.75 1.80 1.85 1.90 1.95 2.00 2.05 2.10 2.15 2.20 2.25 2.30

1 2174 Ana Sol O O O O O O XXX

2 2382 Sofia 
Carvalho

O O O O O XXX

2 3198 Rosarinho 
Barreiros

O O O O O XXX

4 3502 Valentyna 
Dziuba

O XO XO O O XXX

5 281 Marta 
Pinheiro

O O XO O XXO XXX

6 209 Sofia 
Aviarkova

O O O O XXX

7 760 Clara 
Rodrigues

O O O XO XXX

8 514 Adeleine 
Merrel

XO O XO XO XXX

8 2332 Clara 
Delgado

XO O XO XO XXX

10 1997 Margarida 
Ribeiro

XXO XO XO XO XXX

11 2641 Maria 
Jasmim 
Correia

O O O XXX

12 2056 Nicole 
Tristão

O O XXO XXX

13 210 Sofia 
Oliveira

O XO XXO XXX

14 234 Carolina 
Viegas

O O XXX

14 1768 Alice 
Caseiro

O O XXX

16 1996 Margarida 
Pinheiro

XO XXO XXX

17 3109 Raquel 
Machado

XO XXX

18 1905 Inês 
Andrade

XXO XXX

NM 179 Mariana 
Condeixa

XXX

NM 265 Laura 
Gageiro

XXX

NM 1555 Leonor 
Fernandes

XXX
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DISCO 0,750G FINAL 23 MAIO 2026
AR LIVRE 

OUTDOOR
18:42  18:50

INÍCIO            FIM

Posição Dorsal Nome Nac Ano Escalão Equipa Marca

1 1826 Clara Injai GBS 2011 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 28.76

2 2660 Petra Gomes POR 2012 Sub16 ASSOCIAÇÃO DE MORADORES CULTURA E 
RECREIO DA FONTE GRADA

21.10

3 2591 Maria Mel Correia POR 2013 Sub14 Individual - Lisboa 20.47

4 2146 Vera Varela POR 2011 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 19.04

5 1802 Bruna Falardo POR 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 18.11

6 2542 Inês Caldeira POR 2011 Sub16 NÚCLEO ATLETISMO ZONA ABÓBODA 14.03

7 228 Beatriz Borges POR 2014 Sub14 ASSOCIAÇÃO CULTURAL E RECREATIVA DA 
MEALHADA

9.13

Posição Dorsal Nome 1 2 3 4 5 6

1 1826 Clara Injai X X X 28.76 X 27.91

2 2660 Petra Gomes 17.10 19.47 19.54 19.46 15.04 21.10

3 2591 Maria Mel Correia X 15.12 X 18.58 18.66 20.47

4 2146 Vera Varela 19.04 X 17.88 X X X

5 1802 Bruna Falardo 13.29 17.01 16.83 18.11 18.03 13.42

6 2542 Inês Caldeira 14.03 12.61 X 11.95 11.90 12.65

7 228 Beatriz Borges X 8.00 X X 9.13 8.50

DARDO 600 G FINAL 23 MAIO 2026
AR LIVRE 

OUTDOOR
18:53  19:01

INÍCIO            FIM

Posição Dorsal Nome Nac Ano Escalão Equipa Marca

1 297 Santiago Pombeiro POR 2011 Sub16 ASSOCIAÇÃO CULTURAL E RECREATIVA DA 
MEALHADA

36.64

2 1780 Ángel Lara ESP 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 31.84

3 2091 Rodrigo Costa POR 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 31.12

4 710 Salvador Balasteiro POR 2012 Sub16 CLUBE ATLETISMO DE VALE DE FIGUEIRA 10.97

5 658 Simão Ramos POR 2013 Sub14 CATV - CLUBE DE ATLETISMO DE TORRES 
VEDRAS

10.74

6 3041 Vasco Pinheiro POR 2014 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 10.63

Posição Dorsal Nome 1 2 3 4 5 6

1 297 Santiago Pombeiro 36.64 33.69 35.69 - - 36.08

2 1780 Ángel Lara 29.59 31.14 27.39 27.35 31.84 31.74

3 2091 Rodrigo Costa 28.16 28.50 29.27 X 29.08 31.12

4 710 Salvador Balasteiro 7.20 8.86 9.63 10.97 9.87 10.21

5 658 Simão Ramos 9.36 8.94 10.74 10.36 9.19 10.48

6 3041 Vasco Pinheiro X 8.46 8.96 X 8.35 10.63

ALTURA FINAL 23 MAIO 2026
AR LIVRE 

OUTDOOR
19:04  19:20

INÍCIO            FIM

CAMPEONATO REGIONAL S16 + OCTAKIDS VII
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Posição Dorsal Nome Nac Ano Escalão Equipa Marca

1 474 Martim Santos POR 2015 Sub12 ASSOCIAÇÃO DE MORADORES CULTURA E 
RECREIO DA FONTE GRADA

1.38

2 861 Nikolay Skorokhod POR 2016 Sub12 CLUBE DE FUTEBOL OS BELENENSES 1.35

3 1249 Pedro Nogueira POR 2015 Sub12 Individual - Lisboa 1.15

4 2051 Miguel Ramos POR 2015 Sub12 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1.10

5 2679 Daniel Évora POR 2015 Sub12 CLUBE DE FUTEBOL OS BELENENSES 1.05

5 3626 Vicente Gomes POR 2015 Sub12 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1.05

7 1332 João Constanço POR 2015 Sub12 JUVENTUDE OPERÁRIA DO MONTE ABRAÃO 1.05

8 174 Manuel Camocho POR 2015 Sub12 ASSOCIAÇÃO DOS AMIGOS DO ATLETISMO DE 
MAFRA

1.05

9 203 Rodrigo Alves POR 2015 Sub12 ASSOCIAÇÃO DOS AMIGOS DO ATLETISMO DE 
MAFRA

1.00

10 2945 João Louro POR 2015 Sub12 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1.00

11 520 Felix Utecht GER 2016 Sub12 ASSOCIAÇÃO VITOR BAPTISTA 0.95

11 249 Duarte Ferreira POR 2015 Sub12 ASSOCIAÇÃO CULTURAL E RECREATIVA DA 
MEALHADA

0.95

11 1379 Salvador Gondar POR 2016 Sub12 JUVENTUDE OPERÁRIA DO MONTE ABRAÃO 0.95

11 218 Afonso Rato POR 2015 Sub12 ASSOCIAÇÃO CULTURAL E RECREATIVA DA 
MEALHADA

0.95

11 2318 André Nogueira POR 2016 Sub12 Individual - Lisboa 0.95

11 289 Pedro Rodrigues POR 2016 Sub12 ASSOCIAÇÃO CULTURAL E RECREATIVA DA 
MEALHADA

0.95

17 538 Tomás Ribeiro POR 2016 Sub12 ASSOCIAÇÃO VITOR BAPTISTA 0.95

17 239 Daniel Varela VEN 2015 Sub12 ASSOCIAÇÃO CULTURAL E RECREATIVA DA 
MEALHADA

0.95

19 525 Henrique Nunes POR 2016 Sub12 ASSOCIAÇÃO VITOR BAPTISTA 0.95

20 161 João Ferreira POR 2015 Sub12 ASSOCIAÇÃO DOS AMIGOS DO ATLETISMO DE 
MAFRA

0.90

1893 Guilherme Barros POR 2015 Sub12 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL NM

2154 Ziyad Rafael POR 2015 Sub12 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL DNS

1967 Lou Cookman GBR 2016 Sub12 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL DNS

1912 Isaac Hernández POR 2015 Sub12 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL DNS

Posição Dorsal Nome 0.90 0.95 1.00 1.05 1.10 1.15 1.20 1.25 1.30 1.35 1.38 1.41 1.60 1.65 1.70 1.75 1.80 1.85 1.90 1.95 2.00 2.05 2.10 2.15 2.20 2.25 2.30

1 474 Martim 
Santos

O O O XO O O O O XXX

2 861 Nikolay 
Skorokhod

O O XXO O O XXX

3 1249 Pedro 
Nogueira

O O O XO XO XO XXX

4 2051 Miguel 
Ramos

O O XO O XO XXX

5 2679 Daniel 
Évora

O O O O XXX

5 3626 Vicente 
Gomes

O O O O XXX

7 1332 João 
Constanço

O O XO O XXX

8 174 Manuel 
Camocho

O O O XXO XXX

Rodrigo 9 203 O XO O XXX
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Posição Dorsal Nome 0.90 0.95 1.00 1.05 1.10 1.15 1.20 1.25 1.30 1.35 1.38 1.41 1.60 1.65 1.70 1.75 1.80 1.85 1.90 1.95 2.00 2.05 2.10 2.15 2.20 2.25 2.30

Alves

10 2945 João 
Louro

O O XXO XXX

11 218 Afonso 
Rato

O O XXX

11 520 Felix 
Utecht

O O XXX

11 249 Duarte 
Ferreira

O O XXX

11 289 Pedro 
Rodrigues

O O XXX

11 1379 Salvador 
Gondar

O O XXX

11 2318 André 
Nogueira

O O XXX

17 538 Tomás 
Ribeiro

XXO XO XXX

17 239 Daniel 
Varela

XXO XO XXX

19 525 Henrique 
Nunes

XO XXO XXX

20 161 João 
Ferreira

O XXX

NM 1893 Guilherme 
Barros

XXX

TRIPLO FINAL 23 MAIO 2026
AR LIVRE 

OUTDOOR
11:09  11:11

INÍCIO            FIM

Posição Dorsal Nome Nac Ano Escalão Equipa Vento Marca

1 1807 Carlota Macedo POR 2011 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 0,0 9.86

1833 Daniela Dantas POR 2011 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL DNS

Posição Dorsal Nome 1 2 3 4 5 6

1 1807 Carlota Macedo 9.33
0,0

9.62
0,0

9.66
0,0

9.26
0,0

9.65
0,0

9.86
0,0

DNS 1833 Daniela Dantas

ALTURA FINAL 23 MAIO 2026
AR LIVRE 

OUTDOOR
11:52  11:59

INÍCIO            FIM

Posição Dorsal Nome Nac Ano Escalão Equipa Marca

1 1945 Laura Anes POR 2011 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1.48

2 2016 Mariana Paço POR 2011 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1.48

3 2431 Byanca Carvalho POR 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1.45

4 2152 Yohanna Tchivela POR 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1.35

Posição Dorsal Nome 1.20 1.25 1.30 1.35 1.40 1.45 1.48 1.51

1 1945 Laura Anes - - - O O O O XXX

2 2016 Mariana Paço - - - O XO XO XXO XXX

3 2431 Byanca Carvalho - O O XO O O XX XXX

4 2152 Yohanna Tchivela O O O O XXX
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4X80 METROS 1ª SÉRIE F 24 MAIO 2026
18º C 89%

TEMPERATURA HUMIDADE

AR LIVRE 
OUTDOOR

09:32  09:34
INÍCIO            FIM

Posição Dorsal Nome Nac Ano Escalão Equipa Marca

1 12593 Scp POR 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 41.12

2 12209 Slb POR 2011 Sub16 SPORT LISBOA E BENFICA 44.38

3 12181 Slb POR 2013 Sub16 SPORT LISBOA E BENFICA 44.76

4 10639 Catv POR 2011 Sub16 CATV - CLUBE DE ATLETISMO DE TORRES 
VEDRAS

46.86

5 13634 Catv POR 2012 Sub16 CATV - CLUBE DE ATLETISMO DE TORRES 
VEDRAS

47.80

Posição Dorsal 1 2 3 4

1 12593 YULIA SAVCHENKO JOANA FONSECA CARLOTA AGUIAR TERESA PAIXÃO

2 12209 ANA ROQUETE LAURA ALMEIDA WIZANA DE CARVALHO LARISSA ROCHA

3 12181 LUÍSA COUTINHO EVA NASCIMENTO HELENA BORDONHOS CAETANA PEREIRA

4 10639 LEONOR VERÍSSIMO CAROLINA FERREIRA ANA ESPINOS MARIA INÊS COSTA

5 13634 INÊS FONTE CAROLINA GOMES LARA SILVA DIANA VIAL

4X80 METROS 1ª SÉRIE M 24 MAIO 2026
20º C 82%

TEMPERATURA HUMIDADE

AR LIVRE 
OUTDOOR

09:46  09:48
INÍCIO            FIM

Posição Dorsal Nome Nac Ano Escalão Equipa Marca

1 11847 Scp GBS 2011 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 37.25

2 12218 Slb POR 2012 Sub16 SPORT LISBOA E BENFICA 40.91

3 10612 Catv POR 2011 Sub16 CATV - CLUBE DE ATLETISMO DE TORRES 
VEDRAS

43.21

Posição Dorsal 1 2 3 4

1 11847 ALFA BALDÉ LI RÚBEN FORTES WILSON MONTEIRO DIOGO MADEIRA

2 12218 NOAH LUVILI FRANCISCO COELHO RODRIGO VILELA MAMADÚ DJALÒ

3 10612 VASCO CAROÇO GUSTAVO GALVÃO NUNO FRANCISCO ARON VAN DER HELM

300 BAR (0,76) 1ª SÉRIE F 24 MAIO 2026
21º C 79%

TEMPERATURA HUMIDADE

AR LIVRE 
OUTDOOR

10:08  10:09
INÍCIO            FIM

Posição Dorsal Nome Nac Ano Escalão Equipa Pista Marca

1 2256 Wizana De Carvalho ANG 2011 Sub16 SPORT LISBOA E BENFICA 3 50.71

300 BAR (0,76) 1ª SÉRIE M 24 MAIO 2026
20º C 79%

TEMPERATURA HUMIDADE

AR LIVRE 
OUTDOOR

10:19  10:21
INÍCIO            FIM

Posição Dorsal Nome Nac Ano Escalão Equipa Pista Marca

1 2218 Mamadú Djalò POR 2011 Sub16 SPORT LISBOA E BENFICA 4 42.33

2 1824 Chester Oliveira POR 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2 44.10

3 663 Vasco Caroço POR 2011 Sub16 CATV - CLUBE DE ATLETISMO DE TORRES 
VEDRAS

6 44.30

4 2943 Alfa Baldé li GBS 2011 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 3 45.14

2116 Sergei Aglichev RUS 2011 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 5 DNS
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600 METROS 1ª SÉRIE F 24 MAIO 2026
24º C 61%

TEMPERATURA HUMIDADE

AR LIVRE 
OUTDOOR

10:35  10:40
INÍCIO            FIM

Posição Dorsal Nome Nac Ano Escalão Equipa Marca

1 2382 Sofia Carvalho POR 2015 Sub12 UNIÃO ATLÉTICO POVOENSE 1:56.90

2 2034 Matilde Patricio POR 2015 Sub12 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2:00.13

3 1421 Francisca Corvo POR 2015 Sub12 LINDA-A-PASTORA SPORTING CLUBE 2:02.57

4 479 Sofia Martinho POR 2015 Sub12 ASSOCIAÇÃO DE MORADORES CULTURA E 
RECREIO DA FONTE GRADA

2:08.77

5 2332 Clara Delgado POR 2015 Sub12 UNIÃO ATLÉTICO POVOENSE 2:13.71

6 1446 Madalena Corvo POR 2015 Sub12 LINDA-A-PASTORA SPORTING CLUBE 2:15.65

7 1630 Carolina Sousa POR 2016 Sub12 ASSOCIAÇÃO RUN TEJO 2:17.98

8 2339 Francisca Tomé POR 2016 Sub12 UNIÃO ATLÉTICO POVOENSE 2:25.31

9 1813 Carolina Rocha POR 2016 Sub12 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2:30.69

10 1986 Mara Esik POR 2015 Sub12 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2:34.34

1781 Anna Bourim USA 2016 Sub12 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL DNS

600 METROS 1ª SÉRIE M 24 MAIO 2026
24º C 61%

TEMPERATURA HUMIDADE

AR LIVRE 
OUTDOOR

10:41  10:45
INÍCIO            FIM

Posição Dorsal Nome Nac Ano Escalão Equipa Marca

1 3818 Pedro Carvalho POR 2015 Sub12 SPORT LISBOA E BENFICA 1:52.67

2 2386 Tomás Pombeiro POR 2015 Sub12 UNIÃO ATLÉTICO POVOENSE 1:58.50

3 1890 Gaspar Diogo POR 2016 Sub12 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2:05.98

4 2140 Tomás Silva POR 2016 Sub12 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2:09.71

5 1879 Francisco Martins POR 2015 Sub12 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2:20.32

2788 Rodrigo Pinto POR 2016 Sub12 GRUPO DESPORTIVO RECREATIVO E 
CULTURAL PONTERROLENSE

DNS

311 André Silva POR 2015 Sub12 ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - 
ADNO

DNS

300 METROS 1ª SÉRIE F 24 MAIO 2026
24º C 62%

TEMPERATURA HUMIDADE

AR LIVRE 
OUTDOOR

10:58  11:00
INÍCIO            FIM

Posição Dorsal Nome Nac Ano Escalão Equipa Pista Marca

1 2762 Sophie Cornish GBR 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 3 46.24

2 1776 Anahi Chrun FRA 2011 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 6 47.74

3 1906 Inês Barbosa POR 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2 50.46

4 632 Lara Silva POR 2012 Sub16 CATV - CLUBE DE ATLETISMO DE TORRES 
VEDRAS

5 51.95

5 2752 Ana Roquete POR 2011 Sub16 SPORT LISBOA E BENFICA 1 56.79

634 Leonor Veríssimo POR 2011 Sub16 CATV - CLUBE DE ATLETISMO DE TORRES 
VEDRAS

4 DNS
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300 METROS 2ª SÉRIE F 24 MAIO 2026
24º C 64%

TEMPERATURA HUMIDADE

AR LIVRE 
OUTDOOR

11:02  11:04
INÍCIO            FIM

Posição Dorsal Nome Nac Ano Escalão Equipa Pista Marca

1 1805 Carlota Aguiar POR 2011 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 3 43.77

2 2041 Melia Orgill POR 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2 44.33

3 1985 Manuela Gonçalves POR 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 4 45.44

4 639 Maria Inês Costa POR 2011 Sub16 CATV - CLUBE DE ATLETISMO DE TORRES 
VEDRAS

1 45.47

5 2583 Carolina Pereira POR 2011 Sub16 CLUBE DE FUTEBOL OS BELENENSES 6 45.92

6 1862 Elisa Djalo POR 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 5 46.19

300 METROS 1ª SÉRIE M 24 MAIO 2026
24º C 64%

TEMPERATURA HUMIDADE

AR LIVRE 
OUTDOOR

11:08  11:10
INÍCIO            FIM

Posição Dorsal Nome Nac Ano Escalão Equipa Pista Marca

1 2098 Rúben Fortes POR 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 4 38.23

2 2352 José Pedro Palma POR 2011 Sub16 UNIÃO ATLÉTICO POVOENSE 3 39.23

3 3611 Tomás Miguel Torres POR 2012 Sub16 Individual - Lisboa 5 41.02

4 3573 João Bolinhas POR 2011 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2 41.33

5 3834 Rodrigo Vilela POR 2011 Sub16 SPORT LISBOA E BENFICA 1 42.14

6 3829 Zejia Hao CHN 2011 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 6 43.46

800 METROS 1ª SÉRIE F 24 MAIO 2026
25º C 55%

TEMPERATURA HUMIDADE

AR LIVRE 
OUTDOOR

11:24  11:29
INÍCIO            FIM

Posição Dorsal Nome Nac Ano Escalão Equipa Marca

1 2502 Jaciara Cabral POR 2014 Sub14 ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - 
ADNO

2:24.98

2 2501 Letícia Silva POR 2013 Sub14 ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - 
ADNO

2:28.15

3 2196 Eva Nascimento POR 2013 Sub14 SPORT LISBOA E BENFICA 2:35.50

4 1085 Rita Dias POR 2012 Sub16 GRUPO MUSICAL 1º DE DEZEMBRO DE QUEIJAS 2:39.10

5 2216 Luísa Coutinho POR 2013 Sub14 SPORT LISBOA E BENFICA 2:44.67

6 3572 Melissa Esteves POR 2013 Sub14 SPORT LISBOA E BENFICA 2:45.79

7 615 Carolina Ferreira POR 2012 Sub16 CATV - CLUBE DE ATLETISMO DE TORRES 
VEDRAS

2:47.38

8 1867 Eva Martins POR 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2:55.87

9 2730 Maria Carvalha POR 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 3:05.21

1186 Carolina Lanceiro POR 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL DNS

1875 Francisca Vilhena POR 2014 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL DNS
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800 METROS 2ª SÉRIE F 24 MAIO 2026
25º C 55%

TEMPERATURA HUMIDADE

AR LIVRE 
OUTDOOR

11:30  11:35
INÍCIO            FIM

Posição Dorsal Nome Nac Ano Escalão Equipa Marca

1 316 Carolina Madureira POR 2011 Sub16 ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - 
ADNO

2:14.59

2 374 Yasmin Tchemaguine POR 2014 Sub14 ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - 
ADNO

2:19.52

3 353 Madalena Rocha POR 2011 Sub16 ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - 
ADNO

2:23.17

4 2500 Regina Frederico ANG 2013 Sub14 ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - 
ADNO

2:27.17

5 1051 Beatriz Ferreira POR 2011 Sub16 GRUPO MUSICAL 1º DE DEZEMBRO DE QUEIJAS 2:28.34

6 1957 Leonor Jorge POR 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2:29.40

7 177 Maria Inês Rodrigues POR 2012 Sub16 ASSOCIAÇÃO DOS AMIGOS DO ATLETISMO DE 
MAFRA

2:30.36

8 317 Carolina Patrício POR 2011 Sub16 ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - 
ADNO

2:31.67

9 356 Matilde Ferreira POR 2011 Sub16 ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - 
ADNO

2:33.36

10 613 Benedita Caldeira POR 2011 Sub16 CATV - CLUBE DE ATLETISMO DE TORRES 
VEDRAS

2:35.14

2052 Minetta Coates GBR 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL DNS

800 METROS 1ª SÉRIE M 24 MAIO 2026
26º C 50%

TEMPERATURA HUMIDADE

AR LIVRE 
OUTDOOR

11:37  11:41
INÍCIO            FIM

Posição Dorsal Nome Nac Ano Escalão Equipa Marca

1 968 Gustavo Silva POR 2011 Sub16 GRUPO DESPORTIVO RECREATIVO E 
CULTURAL PONTERROLENSE

2:12.99

2 1872 Filipe Baptista POR 2011 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2:18.51

3 2234 Rafael Simões POR 2013 Sub14 SPORT LISBOA E BENFICA 2:21.48

4 2068 Pedro Nunes POR 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2:21.71

5 323 David Caria POR 2014 Sub14 ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - 
ADNO

2:25.78

6 188 Miguel Silva POR 2013 Sub14 ASSOCIAÇÃO DOS AMIGOS DO ATLETISMO DE 
MAFRA

2:26.84

7 1093 Tiago Pinto POR 2013 Sub14 GRUPO MUSICAL 1º DE DEZEMBRO DE QUEIJAS 2:31.54

8 2147 Vicente Ricardo POR 2014 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2:35.42

371 Tiago Quitério POR 2014 Sub14 ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - 
ADNO

DNS

328 Dominic Robertson USA 2013 Sub14 ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - 
ADNO

DNS
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800 METROS 2ª SÉRIE M 24 MAIO 2026
26º C 50%

TEMPERATURA HUMIDADE

AR LIVRE 
OUTDOOR

11:43  11:47
INÍCIO            FIM

Posição Dorsal Nome Nac Ano Escalão Equipa Marca

1 1167 Tiago Martins POR 2011 Sub16 INGLESES FUTEBOL CLUBE 2:06.12

2 1804 Carlos Casal POR 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2:06.34

3 314 Bernardo Martinho POR 2011 Sub16 ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - 
ADNO

2:09.01

4 2926 Guilherme Marçalo POR 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2:09.82

5 1063 Filipe Maravilha POR 2011 Sub16 GRUPO MUSICAL 1º DE DEZEMBRO DE QUEIJAS 2:10.00

6 327 Diogo Mugarro POR 2011 Sub16 ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - 
ADNO

2:11.30

7 480 Vasco Martinho POR 2011 Sub16 ASSOCIAÇÃO DE MORADORES CULTURA E 
RECREIO DA FONTE GRADA

2:11.93

8 354 Manuel Filipe POR 2012 Sub16 ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - 
ADNO

2:17.60

9 1083 Rafael Machado POR 2012 Sub16 GRUPO MUSICAL 1º DE DEZEMBRO DE QUEIJAS 2:24.83

10 1984 Manuel Nunes POR 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2:25.82

PESO 4KG FINAL 24 MAIO 2026
AR LIVRE 

OUTDOOR
10:01  10:03

INÍCIO            FIM

Posição Dorsal Nome Nac Ano Escalão Equipa Marca

1 3507 Edmilson Major STP 2011 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 11.00

2 658 Simão Ramos POR 2013 Sub14 CATV - CLUBE DE ATLETISMO DE TORRES 
VEDRAS

5.64

Posição Dorsal Nome 1 2 3 4 5 6

1 3507 Edmilson Major 11.00 10.69 10.69 X X 10.11

2 658 Simão Ramos 5.19 5.42 5.06 5.11 5.11 5.64

DISCO 1KG FINAL 24 MAIO 2026
AR LIVRE 

OUTDOOR
11:04  11:08

INÍCIO            FIM

Posição Dorsal Nome Nac Ano Escalão Equipa Marca

1 297 Santiago Pombeiro POR 2011 Sub16 ASSOCIAÇÃO CULTURAL E RECREATIVA DA 
MEALHADA

28.82

2 2091 Rodrigo Costa POR 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 28.45

3 1878 Francisco Martinho POR 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 18.21

4 647 Nuno Francisco POR 2014 Sub14 CATV - CLUBE DE ATLETISMO DE TORRES 
VEDRAS

11.56

Posição Dorsal Nome 1 2 3 4 5 6

1 297 Santiago Pombeiro 25.20 25.77 X X 27.32 28.82

2 2091 Rodrigo Costa X X 22.72 28.45 X X

3 1878 Francisco Martinho 14.96 16.09 15.58 17.28 17.69 18.21

4 647 Nuno Francisco 11.22 11.56 X 10.62 10.78 10.12
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VARA FINAL 24 MAIO 2026
AR LIVRE 

OUTDOOR
11:12  11:20

INÍCIO            FIM

Posição Dorsal Nome Nac Ano Escalão Equipa Marca

1 2593 Teresa Paixão POR 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2.60

2 2153 Yulia Savchenko POR 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2.50

3 1807 Carlota Macedo POR 2011 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2.50

4 1999 Margarida Serrinha POR 2011 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2.20

Posição Dorsal Nome 1.80 1.95 2.10 2.20 2.30 2.40 2.50 2.60 2.70 2.80 2.90 3.00 3.10 3.20 3.30 3.40 3.50 3.60 3.70

1 2593 Teresa Paixão - - XO O O O XO XXO XXX

2 2153 Yulia Savchenko - - O O O O O XXX

3 1807 Carlota Macedo - - O O O XO XXO XXX

4 1999 Margarida Serrinha O O O XO XXX

VARA FINAL 24 MAIO 2026
AR LIVRE 

OUTDOOR
11:25  11:26

INÍCIO            FIM

Posição Dorsal Nome Nac Ano Escalão Equipa Marca

1 2176 António Coutinho POR 2013 Sub14 SPORT LISBOA E BENFICA 1.80

1847 Diogo Madeira POR 2011 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL NM

Posição Dorsal Nome 1.80 1.95 2.70 2.80 2.90 3.00 3.10 3.20 3.30 3.40 3.50 3.60 3.70

1 2176 António Coutinho XO XXX

NM 1847 Diogo Madeira - - XXX

DARDO 500 G FINAL 24 MAIO 2026
AR LIVRE 

OUTDOOR
11:28  11:52

INÍCIO            FIM

Posição Dorsal Nome Nac Ano Escalão Equipa Marca

1 1865 Emma Esik POR 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 20.58

2 2660 Petra Gomes POR 2012 Sub16 ASSOCIAÇÃO DE MORADORES CULTURA E 
RECREIO DA FONTE GRADA

11.87

3 2200 Helena Bordonhos POR 2013 Sub14 SPORT LISBOA E BENFICA 11.15

4 3635 Inês Fonte POR 2012 Sub16 CATV - CLUBE DE ATLETISMO DE TORRES 
VEDRAS

10.53

5 3571 Bianca Esteves POR 2013 Sub14 SPORT LISBOA E BENFICA 10.28

6 3634 Diana Vial POR 2012 Sub16 CATV - CLUBE DE ATLETISMO DE TORRES 
VEDRAS

9.88

7 608 Ana Espinos ESP 2011 Sub16 CATV - CLUBE DE ATLETISMO DE TORRES 
VEDRAS

9.24

1826 Clara Injai GBS 2011 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL DNS

Posição Dorsal Nome 1 2 3 4 5 6

1 1865 Emma Esik 20.40 19.77 20.58 18.77 19.19 20.58

2 2660 Petra Gomes 9.66 9.60 11.55 9.46 9.78 11.87

3 2200 Helena Bordonhos 8.57 9.82 8.33 10.41 9.92 11.15

4 3635 Inês Fonte 10.49 8.53 10.53 10.42 10.19 10.53

5 3571 Bianca Esteves 6.47 5.66 5.03 7.46 10.28 7.40

6 3634 Diana Vial 8.61 8.73 X X 8.59 9.88

7 608 Ana Espinos 8.11 9.24 X 6.80 X 6.01
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CLASSIFICAÇÕES

Campeonato Regional Sub16

COMPRIMENTO  (FEMININO)

Posição Dorsal Nome País Escalão Equipa Marca Pontos

1 1833 Daniela Dantas POR Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 5.14 8,0

2 2016 Mariana Paço POR Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 5.08 7,0

3 2256 Wizana De Carvalho ANG Sub16 SPORT LISBOA E BENFICA 4.88 6,0

4 1918 Joana Fonseca POR Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 4.72 5,0

5 2057 Noa Lázaro POR Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 4.65 4,0

6 1987 Márcia Canelhas POR Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 4.61 3,0

7 2003 Maria Leticia Pop POR Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 4.60 2,0

8 3209 Matilde Sousa POR Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 4.47 1,0

9 2209 Larissa Rocha POR Sub16 SPORT LISBOA E BENFICA 4.46 1,0

10 1913 Isabel Pinto POR Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 4.39 1,0

11 2773 Lila li CHN Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 4.35 1,0

12 2593 Teresa Paixão POR Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 4.27 1,0

13 1857 Eduarda Duarte POR Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 4.23 1,0

14 1807 Carlota Macedo POR Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 4.22 1,0

15 1909 Inês Proença POR Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 4.07 1,0

16 1802 Bruna Falardo POR Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 4.06 1,0

17 1867 Eva Martins POR Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 4.03 1,0

18 282 Matilde Pereira POR Sub14 ASSOCIAÇÃO CULTURAL E 
RECREATIVA DA MEALHADA

3.99 1,0

19 1829 Constança Santos POR Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 3.94 1,0

20 3631 Agata Fior POR Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 3.82 1,0

21 2550 Mariia Dziuba UKR Sub14 SPORT LISBOA E BENFICA 3.69 1,0

22 1828 Constança Dantas POR Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 3.46 1,0

23 3634 Diana Vial POR Sub16 CATV - CLUBE DE ATLETISMO DE 
TORRES VEDRAS

3.44 1,0

24 692 Madalena Gonçalves POR Sub16 CLUBE ATLETISMO DE VALE DE 
FIGUEIRA

3.35 1,0

25 1771 Amélia Amorim POR Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 3.33 1,0

26 3100 Mariah Ismail POR Sub14 CLUBE DE FUTEBOL OS 
BELENENSES

3.33 1,0

27 672 Carminho Matias POR Sub14 CLUBE ATLETISMO DE VALE DE 
FIGUEIRA

3.31 1,0

28 2014 Mariana Luz POR Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 3.26 1,0

29 608 Ana Espinos ESP Sub16 CATV - CLUBE DE ATLETISMO DE 
TORRES VEDRAS

3.24 1,0

30 228 Beatriz Borges POR Sub14 ASSOCIAÇÃO CULTURAL E 
RECREATIVA DA MEALHADA

3.14 1,0
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Posição Dorsal Nome País Escalão Equipa Marca Pontos

31 3635 Inês Fonte POR Sub16 CATV - CLUBE DE ATLETISMO DE 
TORRES VEDRAS

3.01 1,0

32 2210 Laura Almeida POR Sub16 SPORT LISBOA E BENFICA 2.97 1,0

33 257 Íris Nogueira POR Sub14 ASSOCIAÇÃO CULTURAL E 
RECREATIVA DA MEALHADA

2.56 1,0

676 Eva Arsenio POR Sub14 CLUBE ATLETISMO DE VALE DE 
FIGUEIRA

DNS

3530 Gabrielle Bonneau FRA Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL DNS

COMPRIMENTO  (MASCULINO)

Posição Dorsal Nome País Escalão Equipa Marca Pontos

1 2127 Tejas Singh IND Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 5.19 8,0

2 2197 Francisco Coelho POR Sub14 SPORT LISBOA E BENFICA 4.83 7,0

3 1844 Diego Sanchez VEN Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 4.69 6,0

4 624 Gustavo Galvão POR Sub16 CATV - CLUBE DE ATLETISMO DE 
TORRES VEDRAS

4.48 5,0

5 1878 Francisco Martinho POR Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 4.47 4,0

6 3817 Gonçalo Pinto POR Sub14 SPORT LISBOA E BENFICA 4.40 3,0

7 2147 Vicente Ricardo POR Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 4.08 2,0

8 3041 Vasco Pinheiro POR Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 3.42 1,0

ALTURA  (FEMININO)

Posição Dorsal Nome País Escalão Equipa Marca Pontos

1 1945 Laura Anes POR Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1.48 8,0

2 2016 Mariana Paço POR Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1.48 7,0

3 2431 Byanca Carvalho POR Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1.45 6,0

4 2152 Yohanna Tchivela POR Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1.35 5,0
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ALTURA  (MASCULINO)

Posição Dorsal Nome País Escalão Equipa Marca Pontos

1 869 Pavel Skorokhod POR Sub14 CLUBE DE FUTEBOL OS 
BELENENSES

1.48 8,0

2 1844 Diego Sanchez VEN Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1.48 7,0

3 1843 Diego Rato POR Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1.33 6,0

3 624 Gustavo Galvão POR Sub16 CATV - CLUBE DE ATLETISMO DE 
TORRES VEDRAS

1.33 6,0

5 3537 Denzelmar Salomão POR Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1.28 4,0

6 2665 Francisco Nova POR Sub16 ASSOCIAÇÃO DE MORADORES 
CULTURA E RECREIO DA FONTE 

GRADA

1.23 3,0

7 1888 Gabriel Monteiro POR Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1.18 2,0

7 292 Rodrigo Evangelista POR Sub16 ASSOCIAÇÃO CULTURAL E 
RECREATIVA DA MEALHADA

1.18 2,0

696 Martim Carneiro POR Sub14 CLUBE ATLETISMO DE VALE DE 
FIGUEIRA

NM

3606 Santiago Gouveia POR Sub14 CLUBE ATLETISMO DE VALE DE 
FIGUEIRA

NM

2986 Leonardo Nunes POR Sub14 ASSOCIAÇÃO VITOR BAPTISTA NM

680 Guilherme Gonçalves POR Sub16 CLUBE ATLETISMO DE VALE DE 
FIGUEIRA

NM

2771 Lucas Corte POR Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL DNS

MARTELO 3KG  (FEMININO)

Posição Dorsal Nome País Escalão Equipa Marca Pontos

1 2146 Vera Varela POR Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 34.25 8,0

2 1934 Jocelina Cabral POR Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 25.22 7,0

3 237 Clara Gageiro POR Sub16 ASSOCIAÇÃO CULTURAL E 
RECREATIVA DA MEALHADA

20.28 6,0

MARTELO 4KG  (MASCULINO)

Posição Dorsal Nome País Escalão Equipa Marca Pontos

1 1780 Ángel Lara ESP Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 28.88 8,0

100 BAR (0,84)  (MASCULINO)

Posição Dorsal Nome País Escalão Equipa Marca Pontos

1 1847 Diogo Madeira POR Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 13.80 8,0

2 2603 Vicente Pereira POR Sub16 FUNDAÇÃO SALESIANOS 15.32 7,0

3 1824 Chester Oliveira POR Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 16.04 6,0

4 3830 Lucas Silva POR Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 16.21 5,0
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80 BAR (0,76)  (FEMININO)

Posição Dorsal Nome País Escalão Equipa Marca Pontos

1 2773 Lila li CHN Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 12.69 8,0

2 1956 Leonor Franco POR Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 13.55 7,0

3 2003 Maria Leticia Pop POR Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 15.99 6,0

4 282 Matilde Pereira POR Sub14 ASSOCIAÇÃO CULTURAL E 
RECREATIVA DA MEALHADA

16.35 5,0

5 1909 Inês Proença POR Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 16.38 4,0

6 1987 Márcia Canelhas POR Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 16.57 3,0

7 1913 Isabel Pinto POR Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 16.92 2,0

8 2591 Maria Mel Correia POR Sub14 Individual - Lisboa 17.32 1,0

9 2014 Mariana Luz POR Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 18.05 1,0

1920 Joana Lúcio POR Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL DNS

PESO 3KG  (FEMININO)

Posição Dorsal Nome País Escalão Equipa Marca Pontos

1 1826 Clara Injai GBS Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 10.47 8,0

2 1934 Jocelina Cabral POR Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 9.22 7,0

3 687 Lara Rodrigues POR Sub14 CLUBE ATLETISMO DE VALE DE 
FIGUEIRA

6.22 6,0

4 2660 Petra Gomes POR Sub16 ASSOCIAÇÃO DE MORADORES 
CULTURA E RECREIO DA FONTE 

GRADA

6.21 5,0

5 2061 Olívia Guerreiro POR Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 6.13 4,0

6 243 Daynira Viegas STP Sub16 ASSOCIAÇÃO CULTURAL E 
RECREATIVA DA MEALHADA

5.66 3,0

7 237 Clara Gageiro POR Sub16 ASSOCIAÇÃO CULTURAL E 
RECREATIVA DA MEALHADA

4.99 2,0

8 1865 Emma Esik POR Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 4.47 1,0

2040 Maya Soares POR Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL DNS

80 METROS  (FEMININO)

Posição Dorsal Nome País Escalão Equipa Marca Pontos

1 2153 Yulia Savchenko POR Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 10.33 8,0

2 1945 Laura Anes POR Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 10.78 7,0

3 1805 Carlota Aguiar POR Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 10.80 6,0

4 2209 Larissa Rocha POR Sub16 SPORT LISBOA E BENFICA 10.81 5,0

5 1960 Leonor Rosa POR Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 10.85 4,0

6 1937 Josefa Da Costa STP Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 10.86 3,0

7 2583 Carolina Pereira POR Sub16 CLUBE DE FUTEBOL OS 
BELENENSES

10.88 2,0

8 2041 Melia Orgill POR Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 10.89 1,0

9 1918 Joana Fonseca POR Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 10.91 1,0

10 1862 Elisa Djalo POR Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 10.91 1,0
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Posição Dorsal Nome País Escalão Equipa Marca Pontos

11 2181 Caetana Pereira POR Sub16 SPORT LISBOA E BENFICA 11.05 1,0

12 2016 Mariana Paço POR Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 11.07 1,0

13 1857 Eduarda Duarte POR Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 11.12 1,0

14 185 Matilde Condeixa POR Sub16 ASSOCIAÇÃO DOS AMIGOS DO 
ATLETISMO DE MAFRA

11.18 1,0

15 3209 Matilde Sousa POR Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 11.48 1,0

16 1906 Inês Barbosa POR Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 11.67 1,0

17 2081 Regina Hernandez MEX Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 11.76 1,0

18 2550 Mariia Dziuba UKR Sub14 SPORT LISBOA E BENFICA 11.82 1,0

19 692 Madalena Gonçalves POR Sub16 CLUBE ATLETISMO DE VALE DE 
FIGUEIRA

11.86 1,0

20 1769 Alice Silva POR Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 11.95 1,0

21 2210 Laura Almeida POR Sub16 SPORT LISBOA E BENFICA 12.05 1,0

22 2061 Olívia Guerreiro POR Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 12.09 1,0

23 672 Carminho Matias POR Sub14 CLUBE ATLETISMO DE VALE DE 
FIGUEIRA

12.14 1,0

24 632 Lara Silva POR Sub16 CATV - CLUBE DE ATLETISMO DE 
TORRES VEDRAS

12.15 1,0

25 230 Bianca Barbosa POR Sub16 ASSOCIAÇÃO CULTURAL E 
RECREATIVA DA MEALHADA

12.18 1,0

26 303 Yara Nogueira POR Sub14 ASSOCIAÇÃO CULTURAL E 
RECREATIVA DA MEALHADA

12.23 1,0

27 278 Maria Evangelista POR Sub14 ASSOCIAÇÃO CULTURAL E 
RECREATIVA DA MEALHADA

12.24 1,0

28 1829 Constança Santos POR Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 12.30 1,0

29 687 Lara Rodrigues POR Sub14 CLUBE ATLETISMO DE VALE DE 
FIGUEIRA

12.38 1,0

30 3100 Mariah Ismail POR Sub14 CLUBE DE FUTEBOL OS 
BELENENSES

12.41 1,0

31 2542 Inês Caldeira POR Sub16 NÚCLEO ATLETISMO ZONA 
ABÓBODA

12.44 1,0

32 1771 Amélia Amorim POR Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 12.63 1,0

33 131 Carlota Pereira POR Sub16 ASSOCIAÇÃO DOS AMIGOS DO 
ATLETISMO DE MAFRA

12.67 1,0

34 243 Daynira Viegas STP Sub16 ASSOCIAÇÃO CULTURAL E 
RECREATIVA DA MEALHADA

12.79 1,0

35 2752 Ana Roquete POR Sub16 SPORT LISBOA E BENFICA 12.96 1,0

36 3631 Agata Fior POR Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 13.08 1,0

37 1828 Constança Dantas POR Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 13.09 1,0

38 257 Íris Nogueira POR Sub14 ASSOCIAÇÃO CULTURAL E 
RECREATIVA DA MEALHADA

13.95 1,0

3530 Gabrielle Bonneau FRA Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL DNS

3133 Matilde Tomas POR Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL DNS

1808 Carolina Carapau POR Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL DNS

CAMPEONATO REGIONAL S16 + OCTAKIDS VII
23 MAIO 2026 A 24 MAIO 2026

PISTA CARLOS LOPES - TORRES - TORRES VEDRAS

2612073

Comunicado de Resultados

Página 3630/05/2026 12:59:07 ( 4002 )



80 METROS  (MASCULINO)

Posição Dorsal Nome País Escalão Equipa Marca Pontos

1 663 Vasco Caroço POR Sub16 CATV - CLUBE DE ATLETISMO DE 
TORRES VEDRAS

9.581 8,0

2 2218 Mamadú Djalò POR Sub16 SPORT LISBOA E BENFICA 9.587 7,0

3 2098 Rúben Fortes POR Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 9.79 6,0

4 3830 Lucas Silva POR Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 9.89 5,0

5 2908 Wilson Monteiro POR Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 9.98 4,0

6 1824 Chester Oliveira POR Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 9.98 3,0

7 292 Rodrigo Evangelista POR Sub16 ASSOCIAÇÃO CULTURAL E 
RECREATIVA DA MEALHADA

9.99 2,0

8 3834 Rodrigo Vilela POR Sub16 SPORT LISBOA E BENFICA 10.02 1,0

9 2127 Tejas Singh IND Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 10.02 1,0

10 3573 João Bolinhas POR Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 10.11 1,0

11 2352 José Pedro Palma POR Sub16 UNIÃO ATLÉTICO POVOENSE 10.22 1,0

12 3829 Zejia Hao CHN Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 10.22 1,0

13 3611 Tomás Miguel Torres POR Sub16 Individual - Lisboa 10.30 1,0

14 1548 João Rodrigo Cardoso POR Sub16 NÚCLEO ATLETISMO ZONA 
ABÓBODA

10.44 1,0

15 3537 Denzelmar Salomão POR Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 10.83 1,0

16 1843 Diego Rato POR Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 10.83 1,0

17 148 Francisco Correia POR Sub14 ASSOCIAÇÃO DOS AMIGOS DO 
ATLETISMO DE MAFRA

10.85 1,0

18 154 Gustavo Macedo POR Sub16 ASSOCIAÇÃO DOS AMIGOS DO 
ATLETISMO DE MAFRA

10.95 1,0

19 1888 Gabriel Monteiro POR Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 11.19 1,0

20 2229 Noah Luvili POR Sub16 SPORT LISBOA E BENFICA 11.67 1,0

21 2049 Miguel Nunes POR Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 11.68 1,0

22 165 João Santos POR Sub14 ASSOCIAÇÃO DOS AMIGOS DO 
ATLETISMO DE MAFRA

11.77 1,0

23 2986 Leonardo Nunes POR Sub14 ASSOCIAÇÃO VITOR BAPTISTA 11.99 1,0

24 696 Martim Carneiro POR Sub14 CLUBE ATLETISMO DE VALE DE 
FIGUEIRA

12.11 1,0

25 680 Guilherme Gonçalves POR Sub16 CLUBE ATLETISMO DE VALE DE 
FIGUEIRA

12.75 1,0

26 198 Pietro Previdi POR Sub14 ASSOCIAÇÃO DOS AMIGOS DO 
ATLETISMO DE MAFRA

12.98 1,0

27 241 Dario Nunes POR Sub14 ASSOCIAÇÃO CULTURAL E 
RECREATIVA DA MEALHADA

13.19 1,0

28 245 Diogo Barreiros POR Sub16 ASSOCIAÇÃO CULTURAL E 
RECREATIVA DA MEALHADA

14.64 1,0

29 2077 Rafael Silva POR Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 16.76 1,0

3027 Pedro Quadé POR Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL DNS

2771 Lucas Corte POR Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL DNS
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TRIPLO  (FEMININO)

Posição Dorsal Nome País Escalão Equipa Marca Pontos

1 1807 Carlota Macedo POR Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 9.86 8,0

1833 Daniela Dantas POR Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL DNS

TRIPLO  (MASCULINO)

Posição Dorsal Nome País Escalão Equipa Marca Pontos

1 2603 Vicente Pereira POR Sub16 FUNDAÇÃO SALESIANOS 11.11 8,0

2 2908 Wilson Monteiro POR Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 10.84 7,0

3 2229 Noah Luvili POR Sub16 SPORT LISBOA E BENFICA 8.85 6,0

1500 METROS  (FEMININO)

Posição Dorsal Nome País Escalão Equipa Marca Pontos

1 353 Madalena Rocha POR Sub16 ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA 
NUCLEOEIRAS - ADNO

4:57.49 8,0

2 613 Benedita Caldeira POR Sub16 CATV - CLUBE DE ATLETISMO DE 
TORRES VEDRAS

4:58.91 7,0

3 2052 Minetta Coates GBR Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 5:01.19 6,0

4 1051 Beatriz Ferreira POR Sub16 GRUPO MUSICAL 1º DE DEZEMBRO 
DE QUEIJAS

5:06.09 5,0

5 2078 Rafaela Lapas POR Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 5:29.19 4,0

6 615 Carolina Ferreira POR Sub16 CATV - CLUBE DE ATLETISMO DE 
TORRES VEDRAS

5:51.48 3,0

7 1689 Ana Costa POR Sub16 SPORTING CLUBE 
LOURINHANENSE

6:02.00 2,0
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1500 METROS  (MASCULINO)

Posição Dorsal Nome País Escalão Equipa Marca Pontos

1 424 Luca Monteiro POR Sub16 FUNDAÇÃO SALESIANOS 4:14.92 8,0

2 327 Diogo Mugarro POR Sub16 ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA 
NUCLEOEIRAS - ADNO

4:26.60 7,0

3 314 Bernardo Martinho POR Sub16 ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA 
NUCLEOEIRAS - ADNO

4:27.45 6,0

4 3630 Luis Augusto POR Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 4:37.68 5,0

5 968 Gustavo Silva POR Sub16 GRUPO DESPORTIVO RECREATIVO 
E CULTURAL PONTERROLENSE

4:41.77 4,0

6 1083 Rafael Machado POR Sub16 GRUPO MUSICAL 1º DE DEZEMBRO 
DE QUEIJAS

4:56.73 3,0

7 3816 Francisco Sousa POR Sub16 SPORT LISBOA E BENFICA 4:59.23 2,0

8 1713 Simão Damião POR Sub16 SPORTING CLUBE 
LOURINHANENSE

5:04.69 1,0

9 1984 Manuel Nunes POR Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 5:12.30 1,0

10 718 Vasco Teixeira POR Sub16 CLUBE ATLETISMO DE VALE DE 
FIGUEIRA

5:17.02 1,0

11 1702 Lourenço Rodrigues POR Sub16 SPORTING CLUBE 
LOURINHANENSE

5:34.12 1,0

12 3606 Santiago Gouveia POR Sub14 CLUBE ATLETISMO DE VALE DE 
FIGUEIRA

5:39.43 1,0

13 2049 Miguel Nunes POR Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 5:45.70 1,0

1500 OBST.  (FEMININO)

Posição Dorsal Nome País Escalão Equipa Marca Pontos

1 356 Matilde Ferreira POR Sub16 ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA 
NUCLEOEIRAS - ADNO

5:22.13 8,0

2 269 Leonor Rodrigues POR Sub16 ASSOCIAÇÃO CULTURAL E 
RECREATIVA DA MEALHADA

5:34.09 7,0

1500 OBST.  (MASCULINO)

Posição Dorsal Nome País Escalão Equipa Marca Pontos

1 1063 Filipe Maravilha POR Sub16 GRUPO MUSICAL 1º DE DEZEMBRO 
DE QUEIJAS

4:45.99 8,0

2 354 Manuel Filipe POR Sub16 ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA 
NUCLEOEIRAS - ADNO

4:49.18 7,0
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DARDO 600 G  (MASCULINO)

Posição Dorsal Nome País Escalão Equipa Marca Pontos

1 297 Santiago Pombeiro POR Sub16 ASSOCIAÇÃO CULTURAL E 
RECREATIVA DA MEALHADA

36.64 8,0

2 1780 Ángel Lara ESP Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 31.84 7,0

3 2091 Rodrigo Costa POR Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 31.12 6,0

4 710 Salvador Balasteiro POR Sub16 CLUBE ATLETISMO DE VALE DE 
FIGUEIRA

10.97 5,0

5 658 Simão Ramos POR Sub14 CATV - CLUBE DE ATLETISMO DE 
TORRES VEDRAS

10.74 4,0

6 3041 Vasco Pinheiro POR Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 10.63 3,0

DISCO 0,750G  (FEMININO)

Posição Dorsal Nome País Escalão Equipa Marca Pontos

1 1826 Clara Injai GBS Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 28.76 8,0

2 2660 Petra Gomes POR Sub16 ASSOCIAÇÃO DE MORADORES 
CULTURA E RECREIO DA FONTE 

GRADA

21.10 7,0

3 2591 Maria Mel Correia POR Sub14 Individual - Lisboa 20.47 6,0

4 2146 Vera Varela POR Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 19.04 5,0

5 1802 Bruna Falardo POR Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 18.11 4,0

6 2542 Inês Caldeira POR Sub16 NÚCLEO ATLETISMO ZONA 
ABÓBODA

14.03 3,0

7 228 Beatriz Borges POR Sub14 ASSOCIAÇÃO CULTURAL E 
RECREATIVA DA MEALHADA

9.13 2,0

VARA  (FEMININO)

Posição Dorsal Nome País Escalão Equipa Marca Pontos

1 2593 Teresa Paixão POR Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2.60 8,0

2 2153 Yulia Savchenko POR Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2.50 7,0

3 1807 Carlota Macedo POR Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2.50 6,0

4 1999 Margarida Serrinha POR Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2.20 5,0

VARA  (MASCULINO)

Posição Dorsal Nome País Escalão Equipa Marca Pontos

1 2176 António Coutinho POR Sub14 SPORT LISBOA E BENFICA 1.80 8,0

1847 Diogo Madeira POR Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL NM

PESO 4KG  (MASCULINO)

Posição Dorsal Nome País Escalão Equipa Marca Pontos

1 3507 Edmilson Major STP Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 11.00 8,0

2 658 Simão Ramos POR Sub14 CATV - CLUBE DE ATLETISMO DE 
TORRES VEDRAS

5.64 7,0
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300 BAR (0,76)  (FEMININO)

Posição Dorsal Nome País Escalão Equipa Marca Pontos

1 2256 Wizana De Carvalho ANG Sub16 SPORT LISBOA E BENFICA 50.71 8,0

300 BAR (0,76)  (MASCULINO)

Posição Dorsal Nome País Escalão Equipa Marca Pontos

1 2218 Mamadú Djalò POR Sub16 SPORT LISBOA E BENFICA 42.33 8,0

2 1824 Chester Oliveira POR Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 44.10 7,0

3 663 Vasco Caroço POR Sub16 CATV - CLUBE DE ATLETISMO DE 
TORRES VEDRAS

44.30 6,0

4 2943 Alfa Baldé li GBS Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 45.14 5,0

2116 Sergei Aglichev RUS Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL DNS

DISCO 1KG  (MASCULINO)

Posição Dorsal Nome País Escalão Equipa Marca Pontos

1 297 Santiago Pombeiro POR Sub16 ASSOCIAÇÃO CULTURAL E 
RECREATIVA DA MEALHADA

28.82 8,0

2 2091 Rodrigo Costa POR Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 28.45 7,0

3 1878 Francisco Martinho POR Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 18.21 6,0

4 647 Nuno Francisco POR Sub14 CATV - CLUBE DE ATLETISMO DE 
TORRES VEDRAS

11.56 5,0

DARDO 500 G  (FEMININO)

Posição Dorsal Nome País Escalão Equipa Marca Pontos

1 1865 Emma Esik POR Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 20.58 8,0

2 2660 Petra Gomes POR Sub16 ASSOCIAÇÃO DE MORADORES 
CULTURA E RECREIO DA FONTE 

GRADA

11.87 7,0

3 2200 Helena Bordonhos POR Sub14 SPORT LISBOA E BENFICA 11.15 6,0

4 3635 Inês Fonte POR Sub16 CATV - CLUBE DE ATLETISMO DE 
TORRES VEDRAS

10.53 5,0

5 3571 Bianca Esteves POR Sub14 SPORT LISBOA E BENFICA 10.28 4,0

6 3634 Diana Vial POR Sub16 CATV - CLUBE DE ATLETISMO DE 
TORRES VEDRAS

9.88 3,0

7 608 Ana Espinos ESP Sub16 CATV - CLUBE DE ATLETISMO DE 
TORRES VEDRAS

9.24 2,0

1826 Clara Injai GBS Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL DNS
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300 METROS  (FEMININO)

Posição Dorsal Nome País Escalão Equipa Marca Pontos

1 1805 Carlota Aguiar POR Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 43.77 8,0

2 2041 Melia Orgill POR Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 44.33 7,0

3 1985 Manuela Gonçalves POR Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 45.44 6,0

4 639 Maria Inês Costa POR Sub16 CATV - CLUBE DE ATLETISMO DE 
TORRES VEDRAS

45.47 5,0

5 2583 Carolina Pereira POR Sub16 CLUBE DE FUTEBOL OS 
BELENENSES

45.92 4,0

6 1862 Elisa Djalo POR Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 46.19 3,0

7 2762 Sophie Cornish GBR Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 46.24 2,0

8 1776 Anahi Chrun FRA Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 47.74 1,0

9 1906 Inês Barbosa POR Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 50.46 1,0

10 632 Lara Silva POR Sub16 CATV - CLUBE DE ATLETISMO DE 
TORRES VEDRAS

51.95 1,0

11 2752 Ana Roquete POR Sub16 SPORT LISBOA E BENFICA 56.79 1,0

634 Leonor Veríssimo POR Sub16 CATV - CLUBE DE ATLETISMO DE 
TORRES VEDRAS

DNS

300 METROS  (MASCULINO)

Posição Dorsal Nome País Escalão Equipa Marca Pontos

1 2098 Rúben Fortes POR Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 38.23 8,0

2 2352 José Pedro Palma POR Sub16 UNIÃO ATLÉTICO POVOENSE 39.23 7,0

3 3611 Tomás Miguel Torres POR Sub16 Individual - Lisboa 41.02 6,0

4 3573 João Bolinhas POR Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 41.33 5,0

5 3834 Rodrigo Vilela POR Sub16 SPORT LISBOA E BENFICA 42.14 4,0

6 3829 Zejia Hao CHN Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 43.46 3,0
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800 METROS  (FEMININO)

Posição Dorsal Nome País Escalão Equipa Marca Pontos

1 316 Carolina Madureira POR Sub16 ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA 
NUCLEOEIRAS - ADNO

2:14.59 8,0

2 374 Yasmin Tchemaguine POR Sub14 ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA 
NUCLEOEIRAS - ADNO

2:19.52 7,0

3 353 Madalena Rocha POR Sub16 ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA 
NUCLEOEIRAS - ADNO

2:23.17 6,0

4 2502 Jaciara Cabral POR Sub14 ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA 
NUCLEOEIRAS - ADNO

2:24.98 5,0

5 2500 Regina Frederico ANG Sub14 ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA 
NUCLEOEIRAS - ADNO

2:27.17 4,0

6 2501 Letícia Silva POR Sub14 ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA 
NUCLEOEIRAS - ADNO

2:28.15 3,0

7 1051 Beatriz Ferreira POR Sub16 GRUPO MUSICAL 1º DE DEZEMBRO 
DE QUEIJAS

2:28.34 2,0

8 1957 Leonor Jorge POR Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2:29.40 1,0

9 177 Maria Inês Rodrigues POR Sub16 ASSOCIAÇÃO DOS AMIGOS DO 
ATLETISMO DE MAFRA

2:30.36 1,0

10 317 Carolina Patrício POR Sub16 ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA 
NUCLEOEIRAS - ADNO

2:31.67 1,0

11 356 Matilde Ferreira POR Sub16 ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA 
NUCLEOEIRAS - ADNO

2:33.36 1,0

12 613 Benedita Caldeira POR Sub16 CATV - CLUBE DE ATLETISMO DE 
TORRES VEDRAS

2:35.14 1,0

13 2196 Eva Nascimento POR Sub14 SPORT LISBOA E BENFICA 2:35.50 1,0

14 1085 Rita Dias POR Sub16 GRUPO MUSICAL 1º DE DEZEMBRO 
DE QUEIJAS

2:39.10 1,0

15 2216 Luísa Coutinho POR Sub14 SPORT LISBOA E BENFICA 2:44.67 1,0

16 3572 Melissa Esteves POR Sub14 SPORT LISBOA E BENFICA 2:45.79 1,0

17 615 Carolina Ferreira POR Sub16 CATV - CLUBE DE ATLETISMO DE 
TORRES VEDRAS

2:47.38 1,0

18 1867 Eva Martins POR Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2:55.87 1,0

19 2730 Maria Carvalha POR Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 3:05.21 1,0

1186 Carolina Lanceiro POR Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL DNS

1875 Francisca Vilhena POR Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL DNS

2052 Minetta Coates GBR Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL DNS
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800 METROS  (MASCULINO)

Posição Dorsal Nome País Escalão Equipa Marca Pontos

1 1167 Tiago Martins POR Sub16 INGLESES FUTEBOL CLUBE 2:06.12 8,0

2 1804 Carlos Casal POR Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2:06.34 7,0

3 314 Bernardo Martinho POR Sub16 ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA 
NUCLEOEIRAS - ADNO

2:09.01 6,0

4 2926 Guilherme Marçalo POR Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2:09.82 5,0

5 1063 Filipe Maravilha POR Sub16 GRUPO MUSICAL 1º DE DEZEMBRO 
DE QUEIJAS

2:10.00 4,0

6 327 Diogo Mugarro POR Sub16 ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA 
NUCLEOEIRAS - ADNO

2:11.30 3,0

7 480 Vasco Martinho POR Sub16 ASSOCIAÇÃO DE MORADORES 
CULTURA E RECREIO DA FONTE 

GRADA

2:11.93 2,0

8 968 Gustavo Silva POR Sub16 GRUPO DESPORTIVO RECREATIVO 
E CULTURAL PONTERROLENSE

2:12.99 1,0

9 354 Manuel Filipe POR Sub16 ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA 
NUCLEOEIRAS - ADNO

2:17.60 1,0

10 1872 Filipe Baptista POR Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2:18.51 1,0

11 2234 Rafael Simões POR Sub14 SPORT LISBOA E BENFICA 2:21.48 1,0

12 2068 Pedro Nunes POR Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2:21.71 1,0

13 1083 Rafael Machado POR Sub16 GRUPO MUSICAL 1º DE DEZEMBRO 
DE QUEIJAS

2:24.83 1,0

14 323 David Caria POR Sub14 ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA 
NUCLEOEIRAS - ADNO

2:25.78 1,0

15 1984 Manuel Nunes POR Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2:25.82 1,0

16 188 Miguel Silva POR Sub14 ASSOCIAÇÃO DOS AMIGOS DO 
ATLETISMO DE MAFRA

2:26.84 1,0

17 1093 Tiago Pinto POR Sub14 GRUPO MUSICAL 1º DE DEZEMBRO 
DE QUEIJAS

2:31.54 1,0

18 2147 Vicente Ricardo POR Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2:35.42 1,0

328 Dominic Robertson USA Sub14 ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA 
NUCLEOEIRAS - ADNO

DNS

371 Tiago Quitério POR Sub14 ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA 
NUCLEOEIRAS - ADNO

DNS

4X80 METROS  (FEMININO)

Posição Dorsal Nome País Escalão Equipa Marca Pontos

1 12593 Scp POR Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 41.12 8,0

2 12209 Slb POR Sub16 SPORT LISBOA E BENFICA 44.38 7,0

3 10639 Catv POR Sub16 CATV - CLUBE DE ATLETISMO DE 
TORRES VEDRAS

46.86 6,0

CAMPEONATO REGIONAL S16 + OCTAKIDS VII
23 MAIO 2026 A 24 MAIO 2026

PISTA CARLOS LOPES - TORRES - TORRES VEDRAS

2612073

Comunicado de Resultados

Página 4430/05/2026 12:59:11 ( 4002 )



4X80 METROS  (MASCULINO)

Posição Dorsal Nome País Escalão Equipa Marca Pontos

1 11847 Scp GBS Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 37.25 8,0

2 12218 Slb POR Sub16 SPORT LISBOA E BENFICA 40.91 7,0

3 10612 Catv POR Sub16 CATV - CLUBE DE ATLETISMO DE 
TORRES VEDRAS

43.21 6,0
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Campeonato Regional Sub16

FEMININO

Posição Sigla Nome Equipa Nº Atletas Pontos

1 SCP SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 46 285

2 ADNO ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 8 51

3 SLB SPORT LISBOA E BENFICA 11 47

4 CATV CATV - CLUBE DE ATLETISMO DE TORRES VEDRAS 8 38

5 ACRM ASSOCIAÇÃO CULTURAL E RECREATIVA DA MEALHADA 9 33

6 AMCRFG ASSOCIAÇÃO DE MORADORES CULTURA E RECREIO DA 
FONTE GRADA

1 19

7 CAVF CLUBE ATLETISMO DE VALE DE FIGUEIRA 3 11

8 GM1DQ GRUPO MUSICAL 1º DE DEZEMBRO DE QUEIJAS 2 8

9 CFB CLUBE DE FUTEBOL OS BELENENSES 2 8

10 NAZA NÚCLEO ATLETISMO ZONA ABÓBODA 1 4

11 AAM ASSOCIAÇÃO DOS AMIGOS DO ATLETISMO DE MAFRA 3 3

12 SCLOU SPORTING CLUBE LOURINHANENSE 1 2

MASCULINO

Posição Sigla Nome Equipa Nº Atletas Pontos

1 SCP SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 27 196

2 SLB SPORT LISBOA E BENFICA 8 55

3 CATV CATV - CLUBE DE ATLETISMO DE TORRES VEDRAS 4 47

4 ADNO ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 4 31

5 AFS FUNDAÇÃO SALESIANOS 2 23

6 ACRM ASSOCIAÇÃO CULTURAL E RECREATIVA DA MEALHADA 4 22

7 GM1DQ GRUPO MUSICAL 1º DE DEZEMBRO DE QUEIJAS 3 17

8 CAVF CLUBE ATLETISMO DE VALE DE FIGUEIRA 5 9

9 CFB CLUBE DE FUTEBOL OS BELENENSES 1 8

9 IFC INGLESES FUTEBOL CLUBE 1 8

11 UAP UNIÃO ATLÉTICO POVOENSE 1 8

12 GDRCP GRUPO DESPORTIVO RECREATIVO E CULTURAL 
PONTERROLENSE

1 5

13 AMCRFG ASSOCIAÇÃO DE MORADORES CULTURA E RECREIO DA 
FONTE GRADA

2 5

14 AAM ASSOCIAÇÃO DOS AMIGOS DO ATLETISMO DE MAFRA 5 5

15 SCLOU SPORTING CLUBE LOURINHANENSE 2 2

16 NAZA NÚCLEO ATLETISMO ZONA ABÓBODA 1 1

17 AVB ASSOCIAÇÃO VITOR BAPTISTA 1 1
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Participações por Clubes

Equipa Nome Associação Total Participações Total Atletas Partipações 
Masculinos

Atletas Masculinos Participações 
Femininas

Atleta Femininas

AAM Associação Dos Amigos 
Do Atletismo De Mafra

Lisboa 39 24 24 15 15 9

ACRM Associação Cultural E 
Recreativa Da Mealhada

Lisboa 54 33 29 18 25 15

ADNO Associação Desportiva 
Nucleoeiras - Adno

Lisboa 22 16 10 7 12 9

AFS Fundação Salesianos Lisboa 3 2 3 2 0 0

AMCRFG Associação De 
Moradores Cultura E 
Recreio Da Fonte Grada

Lisboa 13 7 4 3 9 4

AVB Associação Vitor Baptista Lisboa 12 6 10 5 2 1

CATV Catv - Clube De Atletismo 
De Torres Vedras

Lisboa 24 12 8 4 16 8

CAVF Clube Atletismo De Vale 
De Figueira

Lisboa 18 11 11 7 7 4

CDVP Clube Desportivo Da 
Venda Do Pinheiro

Lisboa 6 3 2 1 4 2

CFB Clube De Futebol Os 
Belenenses

Lisboa 8 5 4 3 4 2

GDRCP Grupo Desportivo 
Recreativo E Cultural 
Ponterrolense

Lisboa 5 3 4 2 1 1

GM1DQ Grupo Musical 1º De 
Dezembro De Queijas

Lisboa 8 5 5 3 3 2

IFC Ingleses Futebol Clube Lisboa 1 1 1 1 0 0

JOMA Juventude Operária Do 
Monte Abraão

Lisboa 10 5 8 4 2 1

LPSC LindA-A-Pastora Sporting 
Clube

Lisboa 2 2 0 0 2 2

NAZA Núcleo Atletismo Zona 
Abóboda

Lisboa 5 3 1 1 4 2

RUNTEJO Associação Run Tejo Lisboa 1 1 0 0 1 1

SCLOU Sporting Clube 
Lourinhanense

Lisboa 3 3 2 2 1 1

SCP Sporting Clube De 
Portugal

Lisboa 192 111 77 44 115 67

SLB Sport Lisboa E Benfica Lisboa 35 22 13 9 22 13

UAP União Atlético Povoense Lisboa 19 10 8 4 11 6

IND-LX Individual - Lisboa Lisboa 12 6 6 3 6 3

Total 492 291 230 138 262 153

Participações por Escalão

Escalão Total Participações Total Atletas Partipações Masculinos Atletas Masculinos Participações Femininas Atleta Femininas

Benjamim A 228 41 144 27 84 14

Benjamim B 363 68 177 33 186 35

SUB14 321 69 123 28 198 41

SUB16 564 114 246 50 318 64

Total 492 291 230 138 262 153
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