MEETING DO TRABALHADOR
01 MAIO 2026
Comunicado de ResultadoSrARQUE DE J0GOS 1.0 DE MAIO - INATEL - ALVALADE

2612063

110 BAR (1,07) 12 SERIE M o1 MAIG 2026 A Bl o'svﬂﬁ(m dRivRE g .imfj 15:13
Posicdao Dorsal Nome Nac Ano Escalao Equipa Pista Marca

1 2847 Abdel Larrinaga POR 1994 Seniores SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 3 13.99

2 3223 Ussumani Djumo POR 2001 Seniores OLIMPICO VIANENSE 5 14.49

3 3780 Nazar Stepanov UKR 2004 Sub23 4 14.56

4 2447 Tiago Bento POR 2007 Sub20 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2 15.91
110 BAR (1,07) 22 SERIE M 01 A0 2026 LIS osmsT e 15190 1520
Posicdo Dorsal Nome Nac Ano Escalado Equipa Pista Marca

1 3331 Yariel Soto PUR 2000 Seniores S CLUBE DE BRAGA 4 14.98

2 3783 Guilherme Almeida POR 2002 Seniores AC D JARDIM SERRA 3 15.10

3 3322 Joao Oliveira POR 2002 Seniores C A MARINHA GRANDE 5 15.44

4 3345 Omer Levinson ISR 2003 Seniores C A MARINHA GRANDE 2 16.20
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TRIPLO FINAL 01 MAIO 2026 glJRTE\ézER 15:30 \) 16:34
INICIO FIM
Posicdao Dorsal Nome Nac Ano Escalao Equipa Vento Marca
1 2252 Tiago Pereira POR 2005 Sub23 SPORT LISBOA E BENFICA -0,1 14.98
2 2086 Rinelmo Sami POR 2000 Seniores SPORTING CLUBE DE PORTUGAL -0,5 14.87
3 2199 Gabriel Oliveira POR 2006 Sub23 SPORT LISBOA E BENFICA -0,6 14.48
4 2101 Rudinho Djata POR 2005 Sub23 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 0,3 14.18
5 1886 Gabriel Guliy POR 2010 Sub18 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL -0,2 13.39
6 3790 Manuel Katunda ANG 2005 Sub23 ASS ACAD COIMBRA -0,1 13.28
7 1200 Frederico Andrade POR 2008 Sub20 Individual - Lisboa -1,1 13.20
8 3803 Diogo Fachada POR 2006 Sub23 ASS ACAD COIMBRA -0,5 12.08
617 David Santos POR 2009 Sub18 CATV - CLUBE DEV’I;;;E;S'SMO DETORRES 0,5 NM
Posicéo Dorsal Nome 1 2 3 4 5 6
1 2252 Tiago Pereira 14.98 X X 14.88 X X
-0,1 0,3
2 2086 Rinelmo Sami 14.87 14.22 14.72 X X X
-0,5 -2,0 0,1
3 2199 Gabriel Oliveira 13.58 14.48 14.48 14.46 X X
-1,1 -0,6 0,1 -0,1
4 2101 Rudinho Djata 1359 1383 1403 1231 X 14.18
-0,9 -0,6 -0,1 0,7 0,3
5 1886 Gabriel Guliy 13.39 X 12.37 13.32 12.68 13.24
-0,2 -1,9 2,2 -0,4 0,1
6 3790 Manuel Katunda X X 12.56 12.55 X 13.28
1,5 0,1 -0,1
7 1200 Frederico Andrade 13.18 13.20 12.98 13.14 13.08 X
-0,6 -1,1 -0,5 1,9 -0,3
8 3803 Diogo Fachada 11.72 X 11.88 X X 12.08
-0,5 1,4 -0,5
NM 617 David Santos X X X
100 BAR (0,84) 12 SERIE F o1 MAIG 2026 PG 1 50% -0.4m/°s(® oo 15:34 @ 1535
‘TEMPERATURA HUMIDADE VENT( INICIO FIM
Posicao Dorsal Nome Nac Ano Escalao Equipa Pista Marca
1 1916 Jéssica Barreira POR 1997 Seniores SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 3 13.30
2 2485 Madalena Sampaio POR 2008 Sub20 FUNDAGAO SALESIANOS 4 13.80
3 3671 Catarina Queirds POR 1998 Seniores G DESP ESTREITO 2 13.93
4 2202 lara Vacondeus POR 2008 Sub20 SPORT LISBOA E BENFICA 5 13.94
5 1279 Alzira Gomes POR 2005 Sub23 JUVENTUDE OPERARIA DO MONTE 6 14.95
ABRAAO
6 2490 Maria Do Carmo POR 2008 Sub20 FUNDACAO SALESIANOS 1 15.15
Lucio
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PESO 7,26KG FINAL o1 MAIG 2026 e 15:390) 16:06
INicio FIM
Posicdo  Dorsal Nome Nac Ano Escalao Equipa Marca
1 1850 Duarte Encarnagéo POR 2006 Sub23 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 13.30
2 3345 Omer Levinson ISR 2003 Seniores C A MARINHA GRANDE 12.47
3 3804  Gabriel Costa POR 2007 Sub20 ASS ACAD COIMBRA 10.42
4 1442 Luis Duarte POR 1973 V50 LINDA-A-PASTORA SPORTING CLUBE 7.14
3318 Tomas Rodrigues POR 2001 Seniores JUV VIDIGALENSE DNS
Posicédo Dorsal Nome 1 2 3 4 5 6
1 1850 Duarte Encarnagao 12.82 11.75 12.62 13.30 12.24 12.84
2 3345 Omer Levinson X 12.47 11.94 X X 11.89
3 3804 Gabriel Costa 10.38 9.67 9.99 9.68 X 10.42
4 1442 Luis Duarte 6.65 7.06 712 6.53 7.14 6.31
DNS 3318 Tomas Rodrigues
400 METROS 12 SERIE F o1 MAIO 2026 g S 15:480 15:47
Posicdo Dorsal Nome Nac Ano Escalao Equipa Pista Marca
1 2892 Carolina Duarte POR 1990 V35 JUVENTUDE i:ii;’g‘\ DO MONTE 3 56.33
2 3786 Sofia Duarte POR 2001 Seniores JUV VIDIGALENSE 5 57.02
3 2007 Maria Poppe POR 2006 Sub23 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 4 57.34
4 2129 Teresa Delfino POR 2007 Sub20 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2 58.28
5 1294 Dadiva Pedro ANG 2009 Sub18 JUVENTUDE OPERARIA DO MONTE 1 58.81
ABRAAO
6 3676 Laura Perez POR 2007 Sub20 A CD JARDIM SERRA 6 1:02.75
400 METROS 2° SERIE F 01 MAIO 2026 e § o UToo0R 15:50° 15:51
TEMPERATURA HUMIDADE IN'CIO FIM
Posicdo Dorsal Nome Nac Ano Escalado Equipa Pista Marca
1 364 Sara Ribas POR 2009 Sub18 ASSOCIACAO DESPORTIVANUCLECEIRAS 3 1:01.34
- ADNO
2 1816 Carolina Verissimo POR 2010 Sub18 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 4 1:03.34
3 3013 Madalena Moura POR 2009 Sub18 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2 1:03.53
4 2578 Andreia Pacheco POR 2007 Sub20 ASSOCIACAO DE MORADORES CULTURAE 5 1:07.30

RECREIO DA FONTE GRADA
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400 METROS 32 SERIEF o1 VA 2026 A B oo 1554 @ 1557
Posicdao Dorsal Nome Nac Ano Escalao Equipa Pista Marca
1 3801 Mariana Lopes POR 2007 Sub20 AACAD BELAVISTA 5 1:01.58
2 3805 Filipa Pigarro POR 2004 Sub23 ASS ACAD COIMBRA 4 1:04.03
3 767  Leticia Lourengo POR 2009 Sub18 CLuse DESPSEL"E’ESA VENDA DO 3 1:05.15
4 2004 Maria Lima POR 2009 Sub18 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2 1:06.86
400 METROS 12 SERIE M o1 MAIG 2026 2°C 4 50% ARUVE - 16:030) 16:04
‘TEMPERATURA HUMIDADE |Nlc|° FIM
Posicdo Dorsal Nome Nac Ano Escalédo Equipa Pista Marca
1 3331 Yariel Soto PUR 2000 Seniores S CLUBE DE BRAGA 2 48.72
2 3782 Afonso Conceicao POR 2007 Sub20 OLIMPICO VIANENSE 3 48.82
3 838 José Ferreira POR 2003 Seniores CLUBE DE FUTEBOL OS BELENENSES 5 50.09
4 1873 Filipe Marques POR 2006 Sub23 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 6 50.21
5 3793 Hugo J Silva POR 1999 Seniores AD R AGUA DE PENA 4 50.31
6 3783 Guilherme Almeida POR 2002 Seniores A CD JARDIM SERRA 1 51.15
400 METROS 2° SERIEM 01 MAIO 2026 e o SUToo0R 16:08% 16:10
TEMPERATURA HUMIDADE |N'c|° FIM
Posicdo Dorsal Nome Nac Ano Escalado Equipa Pista Marca
1 1391 Ussumane Baldé POR 2008 Sub20 JUVENTUDE i’;ii;’g’* DO MONTE 5 49.65
2 3788 Nuno Cordeiro POR 2006 Sub23 JUV VIDIGALENSE 3 49.76
3 1130 Diogo Cancela POR 2002 Seniores INGLESES FUTEBOL CLUBE 4 50.05
4 3659 Rodrigo Almeida POR 2004 Sub23 GRECAS - VAGOS 2 50.68
5 3651 José Miguel Caetano ~ POR 2009 Sub18 ASS ACAD COIMBRA 6 51.03
6 3329 Afonso Santos POR 2009 Sub18 ADTALENTOS TEAM 1 51.67
400 METROS 32 SERIEM 01 MAIG 2026 2°C 4 s5% muve 16140 16:16
TEMPERATURA HUMIDADE |N'c|° FIM
Posicdo Dorsal Nome Nac Ano Escalédo Equipa Pista Marca
1 2855 Afonso Chaves POR 2007 Sub20 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1 50.66
2 2586 Vanderson Maio POR 2009 Sub18 CLUBE DE FUTEBOL OS BELENENSES 6 51.44
3 3322 Joao Oliveira POR 2002 Seniores C AMARINHA GRANDE 3 51.63
4 3649 Gabriel Teixeira POR 2006 Sub23 ASS ACAD COIMBRA 5 51.92
5 3806 Daniel Marin POR 2002 Seniores ASS ACAD COIMBRA 4 53.17
6 3613 Edson Carvalho POR 2003 Seniores JUVENTUDE 2PBERT\AA'§A DO MONTE 2 54.15
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'P_dj_ [“(“z)‘}"] FEDERACAO TRAN )
=7 \\} PORTUGUESA QU | | SABSEG

S £ ATLETISMO DADE SEGUROS



MEETING DO TRABALHADOR
01 MAIO 2026
Comunicado de ResultadoSrARQUE DE J0GOS 1.0 DE MAIO - INATEL - ALVALADE

2612063

100 METROS CADEIRA 12 SERIE M o1 MAIG 2026 G Bl 'Z'QETT’?(M oo 1621 @ 16:22
RODAS
Posicao Dorsal Nome Nac Ano Escalao Equipa Pista Marca

1 3368 Mamudo Baldé POR 2005 Sub23 AGADEMIA JOAO CORREIA 6 14.30

2 3369 Rafael Neto POR 2003 Seniores ACADEMIA JOAO CORREIA 5 15.12

3 3309 Guilherme Alves POR 2003 Seniores ACADEMIA JOAO CORREIA 3 18.20

4 3310 Afonso Jantarada POR 1997 Seniores ACADEMIA JOAO CORREIA 1 22.57

5 3722 Hélder Mestre POR 1967 V55 AGADEMIA JOAO CORREIA 4 27.06
200 METROS 12 SERIE F NMNO2 e b e FOMUSTT S 163101633
Posicdo Dorsal Nome Nac Ano Escalao Equipa Pista Marca

1 2096 Rosalina Santos POR 1998 Seniores SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 5 24.15

2 2228 Nadia Cruz POR 2004 Sub23 SPORT LISBOA E BENFICA 1 2419

3 1315 Gorete Semedo STP 1996 Seniores JUVENTUDE ‘i;ii’;g" DO MONTE 4 24.20

4 1976 Lurdes Oliveira POR 2004 Sub23 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 3 24.70

5 1995 Margarida Oliveira POR 2008 Sub20 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 6 24.72

6 3393 Joana Dias POR 2003 Seniores A G POVOA DE VARZIM 2 24.97
200 METROS 22 SERIE F 01 MAIO 2026 O Shoi L B L TTlos(’”’” S 1635 ® 16:36
Posicdo Dorsal Nome Nac Ano Escalao Equipa Pista Marca

1 2479 Catarina Lourenco POR 2000 Seniores FUNDAGAO SALESIANOS 4 23.89

2 1842 Diana Indeque POR 2008 Sub20 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 5 24.86

3 3784 Raquel Silva POR 2006 Sub23 A C POVOA DE VARZIM 6 25.38

4 1384 Shelsea Oliveira POR 2010 Sub18 JUVENTUDE i;ii’;g'A DO MONTE 3 25.86

5 3333 Rafaela Santos POR 2005 Sub23 A C POVOA DE VARZIM 2 26.35
200 METROS 32 SERIE F o1 MAIG 2026 A Bl ARUVRE g 6:40 ® 16:41
Posi¢ao Dorsal Nome Nac Ano Escalao Equipa Pista Marca

1 1774  Ana Sofia Alves POR 2002 Seniores SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 3 25.67

2 1904 Inés Alves POR 2005 Sub23 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 6 25.71

3 3391 Rayssa Dias BRA 2008 Sub20 N D AMADOR POMBAL 5 25.72

4 3221 Carlota Calado POR 2010 Sub18 VITORIAF C 2 26.04

5 1306 Eulalia Borges POR 2008 Sub20 JUVENTUDE i;ii’;gm DO MONTE 4 27.85
PARCEIROS INSTITUCIONAIS: PATROCINADORES:
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200 METROS 42 SERIE F o1 MAIG 2026 g B -1 .3m/°s(® oo 16:45 @ 16:47
‘TEMPERATURA HUMIDADE VENT( INICIO FIM
Posicdao Dorsal Nome Nac Ano Escalao Equipa Pista Marca
1 3365 Clara Bastos POR 2009 Sub18 NUCLEO SCP ALMADA 5 26.28
2 3342 Daniela Gorgueira POR 2010 Sub18 NUGLEO SCP ALMADA 3 26.40
3 1182 Beatriz Barbosa POR 2010 Sub18 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 4 26.54
4 3366 Beatriz Maia POR 2008 Sub20 VITORIAF C 2 26.65
5 2087 Rita Figueira POR 2004 Sub23 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 6 27.40
200 METROS 12 SERIE M 01 MAIG 2026 2°C g sa% -0.2m/s (™ Jruvee - 16:55() 16:57
TEMPERATURA HUMIDADE VENTO INICIO FIM
Posicao Dorsal Nome Nac Ano Escalao Equipa Pista Marca
1 1887 Gabriel Maia POR 2003 Seniores SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 6 21.31
2 1201 Gerson Baldé POR 2000 Seniores SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 5 21.46
3 3416 Paulo Pereira POR 2003 Seniores S CLUBE DE BRAGA 3 21.70
4 3756 Carlos Carvalho POR 2002 Seniores A C POVOA DE VARZIM 2 21.91
5 2846 Miguel Villamudria POR 2006 Sub23 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 4 22.30
2847 Abdel Larrinaga POR 1994 Seniores SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1 DNS
PESO 4KG FINAL 01 MAI® 2026 e 16:58% 17:16
INICIO FIM
Posicdo  Dorsal Nome Nac Ano Escalao Equipa Marca
1 3398 Mariana Bento POR 2001 Seniores ACD JARDIM SERRA 12.71
2 1303  Eliany Monteverde POR 2007 Sub20 JUVENTUDE OPERARIA DO MONTE ABRAAG 11 g6
3 1861 Eliane Varela POR 2007 Sub20 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 10.80
4 1892  Gentilania Simao ANG 2004 Sub23 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 9.44
Posicéo Dorsal Nome 1 2 3 4 5 6
1 3398 Mariana Bento 11.73 12.02 12.71 12.28 X 11.72
2 1303 Eliany Monteverde 11.10 11.42 11.61 11.31 11.37 11.86
3 1861 Eliane Varela 9.86 10.80 10.38 X X 10.63
4 1892 Gentilania Siméo 9.36 9.44 9.36 9.16 8.77 8.88
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200 METROS 22 SERIE M o1 VA 2026 e % A5ms ARuvRE g lec(l)gizﬁ 17.01
Posicdao Dorsal Nome Nac Ano Escalao Equipa Pista Marca
1 2252 Tiago Pereira POR 2005 Sub23 SPORT LISBOA E BENFICA 3 21.82
2 3781  Wilson Pedro POR 1998 Seniores OLIMPICO VIANENSE 5 22.28
3 1130 Diogo Cancela POR 2002 Seniores INGLESES FUTEBOL CLUBE 4 22.44
4 2596 Martim Noronha POR 2010 Sub18 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2 22.53
5 3795 Rodrigo Rito POR 2000 Seniores G DESP ESTREITO 6 22.73
6 3782 Afonso Conceicao POR 2007 Sub20 OLIMPICO VIANENSE 1 23.21

PARCEIROS INSTITUCIONAIS: PATROCINADORES:
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2612063

TRIPLO FINAL 01 MAIO 2026 glJRTI;\ézi 17:01 \/) 18:09
INICIO FIM
Posicdao Dorsal Nome Nac Ano Escalao Equipa Vento Marca
1 1961 Leticia Oro Melo BRA 1997 Seniores SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 12.94
2 3779 Reese Robinson GBR 2003 Seniores -0,8 12.88
3 3420 Ana Rita Silva POR 2000 Seniores ACD JARDIM SERRA 12.59
4 2706 Naycira Varela POR 2007 Sub20 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL -0,6 12.56
5 1324 Inés Vicente POR 2004 Sub23 JUVENTUDE OPER’?‘R'A DO MONTE -0,6 11.86
ABRAAO
6 2178 Beatriz Barrenho POR 2006 Sub23 SPORT LISBOA E BENFICA -0,3 11.78
7 2437 Joana Ghira POR 2008 Sub20 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 0,2 11.11
8 3495 Anastacia Gula POR 2005 Sub23 AD R AGUA DE PENA -0,7 11.08
9 2495 Sofia Quintino POR 2005 Sub23 FUNDAGAO SALESIANOS -1,6 10.96
10 2090 Rita Quirino POR 2007 Sub20 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL -2,6 10.95
11 2480 Constanca Faustino POR 2005 Sub23 FUNDAGAO SALESIANOS 0,8 10.51
3346 Lucinda Gomes POR 1995 Seniores G DESP ESTREITO 0,8 NM
Posicéo Dorsal Nome 1 2 3 4 5 6
1 1961 Leticia Oro Melo 12.75 X 12.68 X 12.94 12.73
-1,4 0,9 -0,3
2 3779 Reese Robinson 11.91 12.43 X 12.61 12.88 12.77
-0,8 -0,8 -0,6 -0,8 -0,2
3 3420  AnaRita Siva 12.18 X 12.48 X X 12,59
-0,9 0,2
4 2706 Naycira Varela X 12.56 X 12.12 X 12.01
-0,6 -0,7 -0,9
5 1324 Inés Vicente 11.19 X X 10.63 11.69 11.86
-0,1 -1,1 -0,9 -0,6
6 2178 Beatriz Barrenho 11.23 X 11.78 11.71 X 11.51
-0,2 -0,3 -0,1 -0,3
7 2437 Joana Ghira 11.11 10.55 10.76 10.92 X 10.78
0,2 -0,4 0,5 -1,8 -0,2
8 3495 Anastacia Gula 11.01 10.81 11.03 10.85 10.97 11.08
0,7 -0,2 0,6 -0,7 -1,4 -0,7
9 2495 Sofia Quintino 10.96 X X
-1,6
10 2090  Rita Quirino 1087 1095 X
-1,7 -2,6
11 2480 Constanga Faustino X 10.26 10.51
-0,9 0,8
NM 3346 Lucinda Gomes
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200 METROS 32 SERIEM o1 WAL 2026 —m o 04ms(T SU 170401705
Posicdao Dorsal Nome Nac Ano Escalao Equipa Pista Marca
1 1989 Marcos Lara ESP 2007 Sub20 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 3 21.76
2 3594 Liedson Da Gléria STP 2005 Sub23 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2 22.35
3 1973 Lucca Reis BRA 2008 Sub20 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 5 22.54
4 630 Jaime Morais POR 2007 Sub20 CATV - CLUBE DEV’;L;E;SMO DETORRES g 23.02
5 3793 Hugo J Silva POR 1999 Seniores AD R AGUA DE PENA 4 23.25
3223 Ussumani Djumo POR 2001 Seniores OLIMPICO VIANENSE 1 DNS
200 METROS 42 SERIEM o1 MAIG 2026 e gsk g '%;T!f(m oo 17:08 @ 17:09
Posicdo Dorsal Nome Nac Ano Escalao Equipa Pista Marca
1 1895 Guilherme Ribeiro POR 2004 Sub23 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1 23.06
2 2215 Lucas Chourigo POR 2008 Sub20 SPORT LISBOA E BENFICA 2 23.39
3 2610 Jorge Paula POR 1984 V40 GRUPO MUS'C'Z'-U;JDAESDEZEMBRO DE 4 23.73
4 1970 Luca Rodrigues POR 2009 Sub18 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 3 23.87
5 1897  Guilherme Santos POR 2006 Sub23 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 6 23.93
3072 Mustafa Djalo GBS 2005 Sub23 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 5 DNS
200 METROS 52 SERIE M o1 MAIG 2026 A el o'ovﬂﬁ(m oo 1713 @ 17:15
Posicao Dorsal Nome Nac Ano Escalao Equipa Pista Marca
1 3660 Ademola Fagbemi NGR 2002 Seniores ASS ACAD COIMBRA 6 23.93
2 3647 Leandro Gomes POR 2004 Sub23 AACAD BELA VISTA 3 24.04
3 1075 Marco Veloso POR 1979 V45 GRUPO MUS'C‘(‘DLU;JDAESDEZEMBRO DE 5 24.39
4 432  Amilton Silva POR 2002 Seniores ASSOCIAGAO JORGE PINA 4 27.14
5 440  Manuel Matos POR 2005 Sub23 ASSOCIAGAO JORGE PINA 2 33.23
200 METROS 62 SERIE M 01 MAIO 2026 —— % A2ms( 760 177
Posicdo Dorsal Nome Nac Ano Escaldo Equipa Pista Marca
1 451  Rodrigo Morgado POR 2007 Sub20 ASSOCIACAO JORGE PINA 6 36.57
2 452 Tiago Osorio POR 2008 Sub20 ASSOCIAGAO JORGE PINA 5 36.61
3 443  Martim sa POR 2009 Sub18 ASSOGIAGAO JORGE PINA 3 37.60
4 444  Martim Santos POR 2009 Sub18 ASSOCIAGAO JORGE PINA 4 42.04
PARCEIROS INSTITUCIONAIS: PATROCINADORES:
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800 METROS 12 SERIE F o1 VA 2026 AR Bl oo 17:25 @ 17:29
Posicdo  Dorsal Nome Nac Ano Escalao Equipa Marca
1 3794  Margarida Silva POR 2000 Seniores ACD JARDIM SERRA 2:14.27
2 3400 Joana Ogura POR 1999 Seniores GRUPO REC EIRENSE 2:14.38
3 3452  Mara Rodrigues POR 2005 Sub23 S CLUBE DE BRAGA 2:16.88
4 1276  Alexandra Franca POR 2007 Sub20 JUVENTUDE OPERARIA DO MONTE ABRARO  2:18 54
5 3614 Rita Costa POR 2004 Sub23 MARATONA CLUBE DE PORTUGAL 2:19.01
6 3666 Michelle Elmer POR 2007 Sub20 CLUBE PEDRO PESSOA 2:19.75
7 2009 Maria Vitorino POR 2008 Sub20 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2:20.86
8 3232  Sara Baptista POR 1995 Seniores C S MARITIMO 2:21.91
9 3663  Nicole Elmer POR 2010 Sub18 CLUBE PEDRO PESSOA 2:22.67
10 3385  Sofia Teixeira POR 2009 Sub18 GRECAS - VAGOS 2:24.80
11 1298  Diana Braz Pedro POR 2010 Sub18 JUVENTUDE OPERARIA DO MONTE ABRARO  2:37 ()1
800 METROS 22 SERIE F o1 MAIG 2026 A Bl mRuvE g 7:29 ® 17:33
Posicdo  Dorsal Nome Nac Ano Escalédo Equipa Marca
1 3662 Beatriz Almeida POR 2009 Sub18 CLUBE PEDRO PESSOA 2:26.67
2 771 Alexandra Slayton USA 1984 V40 CLUBE DE FUTEBOL OS BELENENSES 2:27.26
3 3805 Filipa Pigarro POR 2004 Sub23 ASS ACAD COIMBRA 2:27.45
4 3665 lIris Goncgalves POR 2009 Sub18 CLUBE PEDRO PESSOA 2:31.57
5 750 Sara Costa POR 2007 Sub20 CENTRO DESPORTIVO UNIVERSITARIO DE 2:33.18
LISBOA
6 3241  Catarina Cunha Régo POR 2007 Sub20 QUINTAJENSE F C 2:34.00
7 2617  Margarida Pacheco POR 2010 Sub18 ASSOC':ECASEEI’OE g"f:jgﬁ?:gi :;:TURA B 2:34.67
8 852 Luisa Coelho POR 1963 V60 CLUBE DE FUTEBOL OS BELENENSES 2:35.47
9 3156 Debora Fernandes POR 2009 Sub18 MARATONA CLUBE DE PORTUGAL 2:35.59
10 641 Marta Belchior POR 2008 Sub20 CATV - CLUBE DEV’;TD';E:S'SMO DETORRES  2:49.13
11 435  Beatriz Santos POR 2003 Seniores ASSOCIAGAO JORGE PINA 3:13.21

PARCEIROS INSTITUCIONAIS: PATROCINADORES:
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Comunicado de ResultadoSrARQUE DE J0GOS 1.0 DE MAIO - INATEL - ALVALADE

2612063

800 METROS 12 SERIE M o1 MAIG 2026 g Bl oo 17:39 @ 17:44
Posicdo  Dorsal Nome Nac Ano Escalao Equipa Marca
1 3657 Joao Brito POR 2005 Sub23 C ORIENTAL PECHAO 1:50.34
2 3402 David Moura POR 2008 Sub20 GRECAS - VAGOS 1:50.45
3 3415 Eduardo Bega POR 2004 Sub23 GRECAS - VAGOS 1:51.67
4 3394  Pedro Monteiro POR 2004 Sub23 G DESP ESTREITO 1:53.36
5 3413 Tomas R Silva POR 1998 Seniores GRECAS - VAGOS 1:53.41
6 3669 Dinis Silva POR 2007 Sub20 ESCOLAMOITATEJO 1:53.73
7 3691  Francisco Julio POR 2005 Sub23 C ATLETISMO DE SEIA 1:54.30
8 3690 Samuel Rodrigues POR 2010 Sub18 C ATLETISMO DE SEIA 1:55.00
9 2515  Vicente Afonso POR 2007 Sub20 CLUBE DE FUTEBOL OS BELENENSES 1:56.61
10 3658  Luis Garcia POR 2001 Seniores CLUBE PEDRO PESSOA 1:57.19
11 2590  Amancio Trindade POR 2005 Sub23 ASS ACAD COIMBRA 1:57.26
12 3654  Afonso Godinho POR 2004 Sub23 C DESP QUARTEIRA 1:58.99
13 3453 Ricardo Paixao POR 1986 V40 BEJA ATLETICO CLUBE 2:00.73
838  José Ferreira POR 2003 Seniores CLUBE DE FUTEBOL OS BELENENSES DNF
99 Pedro Aradjo POR 2002 Seniores C'S 'S JOAO MADEIRA DNF
800 METROS 22 SERIEM 01 WA 2026 A Do ootvo 17450 17:50
Posicdo  Dorsal Nome Nac Ano Escalédo Equipa Marca
1 3401  Simao Silva POR 2008 Sub20 GRECAS - VAGOS 1:58.50
2 135 Daniel Fundo POR 2008 Sub20 ASSOCIAGAO DOS Ar\;w/sfé)f DOATLETISMODE  1.58 86
3 1346 Kyle Opara POR 2009 Sub18 JUVENTUDE OPERARIA DO MONTE ABRAAO 1:58.90
4 1849 Diogo Pinto POR 2009 Sub18 SPORTING CLUBE DEPORTUGAL  1:50,04
5 1952 Leonardo Borrego POR 2010 Sub18 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1:59.28
6 3655 Ricardo Saldanha POR 1995 Seniores THOMAR ATHLETICS 1:59.36
7 1125  Anténio Mendes POR 2009 Sub18 INGLESES FUTEBOL CLUBE 1:59.44
8 3796  André Antunes POR 2002 Seniores GRUPO REC EIRENSE 1:59.70
9 1120  Afonso Mendes POR 2009 Sub18 INGLESES FUTEBOL CLUBE 2:00.28
10 3749  Tiago Lupi POR 2007 Sub20 CASA POVO CORROIOS 2:00.76
11 3132  Miguel Piedade POR 2006 Sub23 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2:01.05
12 3798 Dinis Marques POR 2009 Sub18 N'D AMADOR POMBAL 2:01.16
13 2155  André Macedo POR 2006 Sub23 SOCIEDADE FILARMONICA DE APOIO SOCIALE - 9-01 82
RECREIO ARTISTICO DA AMADORA
14 3403  Mario Almeida POR 2002 Seniores GRUPO REC EIRENSE 2:03.59
15 453 Vasco Avelino POR 2003 Seniores ASSOCIACAO JORGE PINA 3:12.27
PARCEIROS INSTITUCIONAIS: PATROCINADORES:
ir‘g) [% FEDERACAO TRAN !
Y \Mﬂ PORTUGUESA QUILI SABSEG

£ ATLETISMO

SEGUROS

DADE



12 SERIE M

MEETING DO TRABALHADOR
01 MAIO 2026
Comunicado de ResultadoSrARQUE DE J0GOS 1.0 DE MAIO - INATEL - ALVALADE

AR LIVRE

2612063

110 BAR (1,07) 01 MAI® 2026 HC g sa% 0.1m/s(™ aivee 48120 18113
TEMPERATURA HUMIDADE VENTO INICIO FIM
Posicdao Dorsal Nome Nac Ano Escalao Equipa Pista Marca
1 2847 Abdel Larrinaga POR 1994 Seniores SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 4 14.01
2 3223 Ussumani Djumo POR 2001 Seniores OLIMPICO VIANENSE 3 14.38
3 3780 Nazar Stepanov UKR 2004 Sub23 5 14.50
3331 Yariel Soto PUR 2000 Seniores S CLUBE DE BRAGA 2 DNS
3322 Joao Oliveira POR 2002 Seniores C AMARINHA GRANDE 1 DNS
3783 Guilherme Almeida POR 2002 Seniores A CD JARDIM SERRA 6 DNS
ALTURA FINAL 01 MAIG 2026 Jruvee - 15:05() 16:20
INICIO FIM
Posicao  Dorsal Nome Nac Ano Escalao Equipa Marca
1 2023 Marta Lisboeta POR 2004 Sub23 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1.70
2 1775 Anabela Neto POR 1991 V35 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1.70
3 3398 Mariana Bento POR 2001 Seniores ACD JARDIM SERRA 1.64
4 3440 Milena Lucena POR 2002 Seniores G DESP ESTREITO 1.56
5 2018 Mariana Ribeiro POR 2003 Seniores SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1.56
6 2017  Mariana Pontes POR 2009 Sub18 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1.52
7 1940  Jursileny Santana STP 2010 Sub18 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1.40
7 3650 Carla Silveira POR 2005 Sub23 ASS ACAD COIMBRA 1.40
3333 Rafaela Santos POR 2005 Sub23 A C POVOA DE VARZIM NM
Posigdo  Dorsal Nome 140 146 152 156 160 164 167 170 173 176 179 182 185 1.8 191 194 197 2.00
1 2023 Marta Lisboeta o X0 o o XXX
2 1775 Anabela Neto (o] o (o] X0 XXX
3 3398 Mariana Bento X0 X0 X-- XX
4 3440 Milena Lucena XXX
5 2018 Mariana Ribeiro X0 XXX
6 2017 Mariana Pontes XXX
7 1940  Jursileny Santana [¢] XXX
7 3650 Carla Silveira XXX
PESO 7,26KG - ADAPTADO FINAL 01 MAIG 2026 JRUvRE g ﬁ;;f?) 16:15
Posicdo  Dorsal Nome Nac Ano Escalao Equipa Marca
1 3518 Leonildo Carvalho POR 1983 V40 ACADEMIA JOAO CORREIA 12.37
Posicéo Dorsal Nome 1 2 3 4 5 6
1 3518 Leonildo Carvalho 12.32 12.37 X X 11.47 11.72
PARCEIROS INSTITUCIONAIS: PATROCINADORES:
[T“\E)‘T] FEDERACAO TRAN )
\ } PORTUGUESA QU | | SABSEG

£ ATLETISMO

DADE

SEGUROS



MEETING DO TRABALHADOR
01 MAIO 2026
Comunicado de ResultadoSrARQUE DE J0GOS 1.0 DE MAIO - INATEL - ALVALADE

2612063

ALTURA FINAL 01 MAIO 2026 gURTE\éJzER 17:27 18:10
INicio FIM
Posicdo  Dorsal Nome Nac Ano Escalao Equipa Marca
1 1848 Diogo Oliveira POR 2001 Seniores SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2.06
2 3409 Pedro Correia POR 2005 Sub23 GRECAS - VAGOS 2.03
3 3339  Eduardo Carrolo POR 2007 Sub20 G DESP ESTREITO 2.00
4 809  Filipe Guerreiro POR 1997 Seniores CLUBE DE FUTEBOL OS BELENENSES 1.88
3803 Diogo Fachada POR 2006 Sub23 ASS ACAD COIMBRA NM
Posicdo  Dorsal Nome 166 172 178 1.84 1.88 192 196 200 203 206 210 212 215 218 221 224 227 230
1 1848  Diogo Oliveira o o o (0] o XXX
2 3409 Pedro Correia [¢] [¢] o [¢] XXX
3 3339 Eduardo Carrolo o [e] o X-- XX
4 809 Filipe Guerreiro X0 XXX
PARCEIROS INSTITUCIONAIS: PATROCINADORES:
[T—)}‘] FEDERACAO TRAN '
\ } PORTUGUESA QU' | SABSEG
£ ATLETISMO DADE SEGUROS




MEETING DO TRABALHADOR
01 MAIO 2026
Comunicado de ResultadoSrARQUE DE J0GOS 1.0 DE MAIO - INATEL - ALVALADE

2612063

CLASSIFICAGOES

Meeting do Trabalhador

110 BAR (1,07) (MASCULINO)

Posigéao Dorsal Nome Pais Escaléao Equipa Marca
1 2847 Abdel Larrinaga POR Seniores SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 13.99
4 3223 Ussumani Djumo POR Seniores OLIMPICO VIANENSE 14.49
6 3780 Nazar Stepanov UKR Sub23 -—- 14.56
7 3331 Yariel Soto PUR Seniores S CLUBE DE BRAGA 14.98
8 3783 Guilherme Almeida POR Seniores A C D JARDIM SERRA 15.10
9 3322 Jodo Oliveira POR Seniores C A MARINHA GRANDE 15.44
10 2447 Tiago Bento POR Sub20 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 15.91
11 3345 Omer Levinson ISR Seniores C A MARINHA GRANDE 16.20

ALTURA (FEMININO)

Posicao Dorsal Nome Pais Escalao Equipa Marca
1 2023 Marta Lisboeta POR Sub23 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1.70
2 1775 Anabela Neto POR V35 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1.70
3 3398 Mariana Bento POR Seniores A C D JARDIM SERRA 1.64
4 3440 Milena Lucena POR Seniores G DESP ESTREITO 1.56
5 2018 Mariana Ribeiro POR Seniores SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1.56
6 2017 Mariana Pontes POR Sub18 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1.52
7 1940 Jursileny Santana STP Sub18 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1.40
7 3650 Carla Silveira POR Sub23 ASS ACAD COIMBRA 1.40
3333 Rafaela Santos POR Sub23 A C POVOA DE VARZIM NM

ALTURA (MASCULINO)

Posicao Dorsal Nome Pais Escalao Equipa Marca
1 1848 Diogo Oliveira POR Seniores SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2.06
2 3409 Pedro Correia POR Sub23 GRECAS - VAGOS 2.03
3 3339 Eduardo Carrolo POR Sub20 G DESP ESTREITO 2.00
4 809 Filipe Guerreiro POR Seniores CLUBE DE FUTEBOL OS BELENENSES 1.88
3803 Diogo Fachada POR Sub23 ASS ACAD COIMBRA NM
PARCEIROS INSTITUCIONAIS: _ PATROCINADORES: TRAN
I f—il )
I - QU xSk

S £ ATLETISMO DADE SEGUROS



MEETING DO TRABALHADOR
01 MAIO 2026
Comunicado de ResultadoSrARQUE DE J0GOS 1.0 DE MAIO - INATEL - ALVALADE

2612063

TRIPLO (FEMININO)

Posigao Dorsal Nome Pais Escalao Equipa Marca
1 1961 Leticia Oro Melo BRA Seniores SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 12.94
2 3779 Reese Robinson GBR Seniores - 12.88
3 3420 Ana Rita Silva POR Seniores A C D JARDIM SERRA 12.59
4 2706 Naycira Varela POR Sub20 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 12.56
5 1324 Inés Vicente POR Sub23 JUVENTUDE OPERARIA DO MONTE 11.86

ABRAAO
6 2178 Beatriz Barrenho POR Sub23 SPORT LISBOA E BENFICA 11.78
7 2437 Joana Ghira POR Sub20 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 11.11
8 3495 Anastacia Gula POR Sub23 A D R AGUA DE PENA 11.08
9 2495 Sofia Quintino POR Sub23 FUNDAGCAO SALESIANOS 10.96
10 2090 Rita Quirino POR Sub20 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 10.95
11 2480 Constanga Faustino POR Sub23 FUNDAGCAO SALESIANOS 10.51
3346 Lucinda Gomes POR Seniores G DESP ESTREITO NM

TRIPLO (MASCULINO)

Posicao Dorsal Nome Pais Escaldao Equipa Marca
1 2252 Tiago Pereira POR Sub23 SPORT LISBOA E BENFICA 14.98
2 2086 Rinelmo Sami POR Seniores SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 14.87
3 2199 Gabriel Oliveira POR Sub23 SPORT LISBOA E BENFICA 14.48
4 2101 Rudinho Djata POR Sub23 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 14.18
5 1886 Gabriel Guliy POR Sub18 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 13.39
6 3790 Manuel Katunda ANG Sub23 ASS ACAD COIMBRA 13.28
7 1200 Frederico Andrade POR Sub20 Individual - Lisboa 13.20
8 3803 Diogo Fachada POR Sub23 ASS ACAD COIMBRA 12.08

617 David Santos POR Sub18 CATV - CLUBE DE ATLETISMO DE NM
TORRES VEDRAS

PESO 7,26KG (MASCULINO)

Posigéo Dorsal Nome Pais Escaléao Equipa Marca
1 1850 Duarte Encarnagéo POR Sub23 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 13.30
2 3345 Omer Levinson ISR Seniores C A MARINHA GRANDE 12.47
4 3804 Gabriel Costa POR Sub20 ASS ACAD COIMBRA 10.42
5 1442 Luis Duarte POR V50 LINDA-A-PASTORA SPORTING CLUBE 714
3318 Tomas Rodrigues POR Seniores JUV VIDIGALENSE DNS
PARCEIROS INSTITUCIONAIS: PATROCINADORES:
i"'_dj % FEDERACAO TRAN !
Je [\\\w PORTUGUESA QUILI SABSEG

S £ ATLETISMO DADE SEGUROS



MEETING DO TRABALHADOR
01 MAIO 2026
Comunicado de ResultadoSrARQUE DE J0GOS 1.0 DE MAIO - INATEL - ALVALADE

2612063

100 BAR (0,84) (FEMININO)

Posigao Dorsal Nome Pais Escalao Equipa Marca
1 1916 Jéssica Barreira POR Seniores SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 13.30
2 2485 Madalena Sampaio POR Sub20 FUNDACAO SALESIANOS 13.80
3 3671 Catarina Queiros POR Seniores G DESP ESTREITO 13.93
4 2202 lara Vacondeus POR Sub20 SPORT LISBOA E BENFICA 13.94
5 1279 Alzira Gomes POR Sub23 JUVENTUDE OPERARIA DO MONTE 14.95
ABRAAO
6 2490 Maria Do Carmo Lucio POR Sub20 FUNDAGCAO SALESIANOS 15.15

PESO 7,26KG - ADAPTADO (MASCULINO)

Posicao Dorsal Nome Pais Escalao Equipa Marca

3 3518 Leonildo Carvalho POR V40 ACADEMIA JOAO CORREIA 12.37

400 METROS (FEMININO)

Posicao Dorsal Nome Pais Escalao Equipa Marca
1 2892 Carolina Duarte POR V35 JUVENTUDE OPERARIA DO MONTE 56.33
ABRAAO
2 3786 Sofia Duarte POR Seniores JUV VIDIGALENSE 57.02
3 2007 Maria Poppe POR Sub23 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 57.34
4 2129 Teresa Delfino POR Sub20 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 58.28
5 1294 Dadiva Pedro ANG Sub18 JUVENTUDE OPERARIA DO MONTE 58.81
ABRAAO
6 364 Sara Ribas POR Sub18 ASSOCIACAO DESPORTIVA 1:01.34
NUCLEOEIRAS - ADNO
7 3801 Mariana Lopes POR Sub20 A ACAD BELA VISTA 1:01.58
8 3676 Laura Perez POR Sub20 A C D JARDIM SERRA 1:02.75
9 1816 Carolina Verissimo POR Sub18 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1:.03.34
10 3013 Madalena Moura POR Sub18 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1:03.53
11 3805 Filipa Pigarro POR Sub23 ASS ACAD COIMBRA 1:04.03
12 767 Leticia Lourengo POR Sub18 CLUBE DESPORTIVO DA VENDA DO 1:05.15
PINHEIRO
13 2004 Maria Lima POR Sub18 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1:06.86
14 2578 Andreia Pacheco POR Sub20 ASSOCIACAO DE MORADORES 1:07.30
CULTURA E RECREIO DA FONTE
GRADA
PARCEIROS INSTITUCIONAIS: PATROCINADORES:
'ng [“\—)}‘] FEDERACAO TRAN |
dug \\ } PORTUGUESA QUILI SABSEG
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MEETING DO TRABALHADOR
01 MAIO 2026
Comunicado de ResultadoSrARQUE DE J0GOS 1.0 DE MAIO - INATEL - ALVALADE

2612063

400 METROS (MASCULINO)

Posigao Dorsal Nome Pais Escalao Equipa Marca
1 3331 Yariel Soto PUR Seniores S CLUBE DE BRAGA 48.72
2 3782 Afonso Conceigao POR Sub20 OLIMPICO VIANENSE 48.82
3 1391 Ussumane Baldé POR Sub20 JUVENTUDE OPERARIA DO MONTE 49.65

ABRAAO
4 3788 Nuno Cordeiro POR Sub23 JUV VIDIGALENSE 49.76
5 1130 Diogo Cancela POR Seniores INGLESES FUTEBOL CLUBE 50.05
6 838 José Ferreira POR Seniores CLUBE DE FUTEBOL OS BELENENSES 50.09
7 1873 Filipe Marques POR Sub23 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 50.21
8 3793 Hugo J Silva POR Seniores A D R AGUA DE PENA 50.31
9 2855 Afonso Chaves POR Sub20 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 50.66
10 3659 Rodrigo Almeida POR Sub23 GRECAS - VAGOS 50.68
11 3651 José Miguel Caetano POR Sub18 ASS ACAD COIMBRA 51.03
12 3783 Guilherme Almeida POR Seniores A C D JARDIM SERRA 51.15
13 2586 Vanderson Maio POR Sub18 CLUBE DE FUTEBOL OS BELENENSES 51.44
14 3322 Jodo Oliveira POR Seniores C A MARINHA GRANDE 51.63
15 3329 Afonso Santos POR Sub18 A D TALENTOS TEAM 51.67
16 3649 Gabriel Teixeira POR Sub23 ASS ACAD COIMBRA 51.92
17 3806 Daniel Marin POR Seniores ASS ACAD COIMBRA 53.17
18 3613 Edson Carvalho POR Seniores JUVENTUDE OPERARIA DO MONTE 54.15

ABRAAO

100 METROS CADEIRA RODAS (MASCULINO)

Posicao Dorsal Nome Pais Escaldao Equipa Marca
1 3368 Mamudo Baldé POR Sub23 ACADEMIA JOAO CORREIA 14.30
2 3369 Rafael Neto POR Seniores ACADEMIA JOAO CORREIA 15.12
3 3309 Guilherme Alves POR Seniores ACADEMIA JOAO CORREIA 18.20
4 3310 Afonso Jantarada POR Seniores ACADEMIA JOAO CORREIA 22.57
5 3722 Hélder Mestre POR V55 ACADEMIA JOAO CORREIA 27.06
PARCEIROS INSTITUCIONAIS: PATROCINADORES:
i"'_dj % FEDERACAO TRAN !
e [\\\w PORTUGUESA QUILI SABSEG

S £ ATLETISMO DADE SEGUROS
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01 MAIO 2026
Comunicado de ResultadoSrARQUE DE J0GOS 1.0 DE MAIO - INATEL - ALVALADE

2612063

200 METROS (FEMININO)

Posigao Dorsal Nome Pais Escalao Equipa Marca

1 2479 Catarina Lourengo POR Seniores FUNDAGCAO SALESIANOS 23.89

2 2096 Rosalina Santos POR Seniores SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2415

3 2228 Nadia Cruz POR Sub23 SPORT LISBOA E BENFICA 24.19

4 1315 Gorete Semedo STP Seniores JUVENTUDE OPERARIA DO MONTE 24.20
ABRAAO

5 1976 Lurdes Oliveira POR Sub23 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 24.70

6 1995 Margarida Oliveira POR Sub20 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 24.72

7 1842 Diana Indeque POR Sub20 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 24.86

8 3393 Joana Dias POR Seniores A C POVOA DE VARZIM 24.97

9 3784 Raquel Silva POR Sub23 A C POVOA DE VARZIM 25.38

10 1774 Ana Sofia Alves POR Seniores SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 25.67

11 1904 Inés Alves POR Sub23 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 25.71

12 3391 Rayssa Dias BRA Sub20 N D AMADOR POMBAL 25.72

13 1384 Shelsea Oliveira POR Sub18 JUVENTUDE OPERARIA DO MONTE 25.86
ABRAAO

14 3221 Carlota Calado POR Sub18 VITORIAF C 26.04

15 3365 Clara Bastos POR Sub18 NUCLEO SCP ALMADA 26.28

16 3333 Rafaela Santos POR Sub23 A C POVOA DE VARZIM 26.35

17 3342 Daniela Gorgueira POR Sub18 NUCLEO SCP ALMADA 26.40

18 1182 Beatriz Barbosa POR Sub18 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 26.54

19 3366 Beatriz Maia POR Sub20 VITORIAF C 26.65

20 2087 Rita Figueira POR Sub23 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 27.40

21 1306 Euldlia Borges POR Sub20 JUVENTUDE OPERARIA DO MONTE 27.85
ABRAAO

12/05/2026 15:28:56 (4002 ) Pagina 18
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2612063

200 METROS (MASCULINO)

Posigao Dorsal Nome Pais Escalao Equipa Marca
1 1887 Gabriel Maia POR Seniores SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 21.31
2 1201 Gerson Baldé POR Seniores SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 21.46
3 3416 Paulo Pereira POR Seniores S CLUBE DE BRAGA 21.70
4 1989 Marcos Lara ESP Sub20 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 21.76
5 2252 Tiago Pereira POR Sub23 SPORT LISBOA E BENFICA 21.82
6 3756 Carlos Carvalho POR Seniores A C POVOA DE VARZIM 21.91
7 3781 Wilson Pedro POR Seniores OLIMPICO VIANENSE 22.28
8 2846 Miguel Villamudria POR Sub23 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 22.30
9 3594 Liedson Da Gléria STP Sub23 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 22.35
10 1130 Diogo Cancela POR Seniores INGLESES FUTEBOL CLUBE 22.44
11 2596 Martim Noronha POR Sub18 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 22.53
12 1973 Lucca Reis BRA Sub20 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 22.54
13 3795 Rodrigo Rito POR Seniores G DESP ESTREITO 22.73
14 630 Jaime Morais POR Sub20 CATV - CLUBE DE ATLETISMO DE 23.02

TORRES VEDRAS
15 1895 Guilherme Ribeiro POR Sub23 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 23.06
16 3782 Afonso Conceigao POR Sub20 OLIMPICO VIANENSE 23.21
17 3793 Hugo J Silva POR Seniores A D R AGUA DE PENA 23.25
18 2215 Lucas Chourigo POR Sub20 SPORT LISBOA E BENFICA 23.39
19 2610 Jorge Paula POR V40 GRUPO MUSICAL 1° DE DEZEMBRO DE =~ 23.73
QUEIJAS
20 1970 Luca Rodrigues POR Sub18 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 23.87
21 3660 Ademola Fagbemi NGR Seniores ASS ACAD COIMBRA 23.93
22 1897 Guilherme Santos POR Sub23 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 23.93
23 3647 Leandro Gomes POR Sub23 A ACAD BELA VISTA 24.04
24 1075 Marco Veloso POR V45 GRUPO MUSICAL 1° DE DEZEMBRO DE ~ 24.39
QUEIJAS
25 432 Amilton Silva POR Seniores ASSOCIACAO JORGE PINA 27.14
26 440 Manuel Matos POR Sub23 ASSOCIACAO JORGE PINA 33.23
27 451 Rodrigo Morgado POR Sub20 ASSOCIACAO JORGE PINA 36.57
28 452 Tiago Osorio POR Sub20 ASSOCIACAO JORGE PINA 36.61
29 443 Martim sa POR Sub18 ASSOCIACAO JORGE PINA 37.60
30 444 Martim Santos POR Sub18 ASSOCIACAO JORGE PINA 42.04
3072 Mustafa Djalo GBS Sub23 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL DNS
2847 Abdel Larrinaga POR Seniores SPORTING CLUBE DE PORTUGAL DNS
3223 Ussumani Djumo POR Seniores OLIMPICO VIANENSE DNS
12/05/2026 15:28:57 (4002 ) Pagina 19
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PESO 4KG (FEMININO)

2612063

Posigao Dorsal Nome Pais Escalao Equipa Marca
1 3398 Mariana Bento POR Seniores A C D JARDIM SERRA 12.71
2 1303 Eliany Monteverde POR Sub20 JUVENTUDE OPERARIA DO MONTE 11.86

ABRAAO
3 1861 Eliane Varela POR Sub20 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 10.80
4 1892 Gentilania Siméo ANG Sub23 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 9.44
800 METROS (FEMININO)

Posicao Dorsal Nome Pais Escalao Equipa Marca
1 3794 Margarida Silva POR Seniores A C D JARDIM SERRA 2:14.27
2 3400 Joana Ogura POR Seniores GRUPO REC EIRENSE 2:14.38
3 3452 Mara Rodrigues POR Sub23 S CLUBE DE BRAGA 2:16.88
4 1276 Alexandra Franga POR Sub20 JUVENTUDE OPERARIA DO MONTE 2:18.54

ABRAAO
5 3614 Rita Costa POR Sub23 MARATONA CLUBE DE PORTUGAL 2:19.01
6 3666 Michelle Elmer POR Sub20 CLUBE PEDRO PESSOA 2:19.75
7 2009 Maria Vitorino POR Sub20 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2:20.86
8 3232 Sara Baptista POR Seniores C S MARITIMO 2:21.91
9 3663 Nicole Elmer POR Sub18 CLUBE PEDRO PESSOA 2:22.67
10 3385 Sofia Teixeira POR Sub18 GRECAS - VAGOS 2:24.80
11 3662 Beatriz Almeida POR Sub18 CLUBE PEDRO PESSOA 2:26.67
12 1298 Diana Braz Pedro POR Sub18 JUVENTUDE OPERARIA DO MONTE 2:27.01
ABRAAO
13 771 Alexandra Slayton USA V40 CLUBE DE FUTEBOL OS BELENENSES  2:27.26
14 3805 Filipa Pigarro POR Sub23 ASS ACAD COIMBRA 2:27.45
15 3665 iris Gongalves POR Sub18 CLUBE PEDRO PESSOA 2:31.57
16 750 Sara Costa POR Sub20 CENTRO DESPORTIVO 2:33.18
UNIVERSITARIO DE LISBOA
17 3241 Catarina Cunha Régo POR Sub20 QUINTAJENSE F C 2:34.00
18 2617 Margarida Pacheco POR Sub18 ASSOCIACAO DE MORADORES 2:34.67
CULTURA E RECREIO DA FONTE
GRADA
19 852 Luisa Coelho POR V60 CLUBE DE FUTEBOL OS BELENENSES  2:35.47
20 3156 Debora Fernandes POR Sub18 MARATONA CLUBE DE PORTUGAL 2:35.59
21 641 Marta Belchior POR Sub20 CATV - CLUBE DE ATLETISMO DE 2:49.13
TORRES VEDRAS
22 435 Beatriz Santos POR Seniores ASSOCIACAO JORGE PINA 3:13.21
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800 METROS (MASCULINO)

Posigao Dorsal Nome Pais Escalao Equipa Marca
1 3657 Jodo Brito POR Sub23 C ORIENTAL PECHAO 1:50.34
2 3402 David Moura POR Sub20 GRECAS - VAGOS 1:50.45
3 3415 Eduardo Bega POR Sub23 GRECAS - VAGOS 1:51.67
4 3394 Pedro Monteiro POR Sub23 G DESP ESTREITO 1:53.36
5 3413 Tomas R Silva POR Seniores GRECAS - VAGOS 1:53.41
6 3669 Dinis Silva POR Sub20 ESCOLA MOITA TEJO 1:53.73
7 3691 Francisco Julio POR Sub23 C ATLETISMO DE SEIA 1:54.30
8 3690 Samuel Rodrigues POR Sub18 C ATLETISMO DE SEIA 1:55.00
9 2515  Vicente Afonso POR Sub20 CLUBE DE FUTEBOL OS BELENENSES  1:56.61
10 3658 Luis Garcia POR Seniores CLUBE PEDRO PESSOA 1:57.19
11 2590  Amancio Trindade POR Sub23 ASS ACAD COIMBRA 1:57.26
12 3401 Simao Silva POR Sub20 GRECAS - VAGOS 1:58.50
13 135 Daniel Fundo POR Sub20 ASSOCIACAO DOS AMIGOS DO 1:58.86

ATLETISMO DE MAFRA
14 1346 Kyle Opara POR Sub18 JUVENTUDE OPERARIA DO MONTE 1:58.90
ABRAAO
15 3654  Afonso Godinho POR Sub23 C DESP QUARTEIRA 1:58.99
16 1849 Diogo Pinto POR Sub18 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1:59.04
17 1952 Leonardo Borrego POR Sub18 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1:59.28
18 3655 Ricardo Saldanha POR Seniores THOMAR ATHLETICS 1:59.36
19 1125  Antonio Mendes POR Sub18 INGLESES FUTEBOL CLUBE 1:59.44
20 3796  André Antunes POR Seniores GRUPO REC EIRENSE 1:59.70
21 1120  Afonso Mendes POR Sub18 INGLESES FUTEBOL CLUBE 2:00.28
22 3453 Ricardo Paix&o POR V40 BEJA ATLETICO CLUBE 2:00.73
23 3749 Tiago Lupi POR Sub20 CASA POVO CORROIOS 2:00.76
24 3132 Miguel Piedade POR Sub23 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2:01.05
25 3798 Dinis Marques POR Sub18 N D AMADOR POMBAL 2:01.16
26 2155  André Macedo POR Sub23 SOCIEDADE FILARMONICA DE APOIO  2:01.82
SOCIAL E RECREIO ARTISTICO DA
AMADORA
27 3403 Mario Aimeida POR Seniores GRUPO REC EIRENSE 2:03.59
28 453 Vasco Avelino POR Seniores ASSOCIAGAO JORGE PINA 3:12.27
99 Pedro Arautjo POR Seniores C S S JOAO MADEIRA DNF
838 José Ferreira POR Seniores CLUBE DE FUTEBOL OS BELENENSES DNF
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110 BAR (1,07) (MASCULINO)

Posigao Dorsal Nome Pais Escalao Equipa Marca
2 2847 Abdel Larrinaga POR Seniores SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 14.01
3 3223 Ussumani Djumo POR Seniores OLIMPICO VIANENSE 14.38
5 3780 Nazar Stepanov UKR Sub23 - 14.50
3331 Yariel Soto PUR Seniores S CLUBE DE BRAGA DNS
3783 Guilherme Almeida POR Seniores A C D JARDIM SERRA DNS
3322 Jodo Oliveira POR Seniores C A MARINHA GRANDE DNS
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Participagdes por Clubes

Equipa Nome Associacdo  Total Participagdes Total Atletas Partipagées Atletas Masculinos Participacdes Atleta Femininas
Masculinos Femininas
AABV A Acad Bela Vista Algarve 2 2 1 1 1 1
AAC Ass Acad Coimbra Coimbra 12 10 9 8 3 2
AAM Associagdo Dos Amigos Lisboa 1 1 1 1 0 0
Do Atletismo De Mafra
ACPV A C Pévoa De Varzim Porto 5 4 1 1 4 3
ADNO Associagao Desportiva Lisboa 1 1 0 0 1 1
Nucleoeiras - Adno
ADRAP A D R Agua De Pena Madeira 3 2 2 1 1 1
ADTT A D Talentos Team Setubal 1 1 1 1 0 0
AFS Fundacgéo Salesianos Lisboa 5 5 0 0 5 5
AJC-P Academia Jo&o Correia Porto 6 6 6 6 0 0
AJPINA  Associacgéo Jorge Pina Lisboa 8 8 7 7 1 1
AJS A C D Jardim Serra Madeira 8 5 3 1 5 4
AMCRFG  Associagéo De Lisboa 2 2 0 0 2 2

Moradores Cultura E
Recreio Da Fonte Grada

BAC Beja Atlético Clube Beja 1 1 1 1 0 0
CAMG C A Marinha Grande Leiria 5 2 5 2 0 0
CAOV Olimpico Vianense V.Castelo 6 3 6 3 0 0

CAS C Atletismo De Seia Guarda 2 2 2 2 0 0
CATV Catv - Clube De Atletismo Lisboa 3 3 2 2 1 1

De Torres Vedras

CCSJM  C S S Jodo Madeira Aveiro 1 1 1 1 0 0
CcDQ C Desp Quarteira Algarve 1 1 1 1 0 0
CDUL Centro Desportivo Lisboa 1 1 0 0 1 1
Universitario De Lisboa

CDVP Clube Desportivo Da Lisboa 1 1 0 0 1 1
Venda Do Pinheiro

CFB Clube De Futebol Os Lisboa 7 6 5 4 2 2
Belenenses

COP C Oriental Pechao Algarve 1 1 1 1 0 0

CPC Casa Povo Corroios Setubal 1 1 1 1 0 0

CPPEA  Clube Pedro Pessoa Settibal 5 5 1 1 4 4
CsSM C S Maritimo Madeira 1 1 0 0 1 1
EAMT Escola Moita Tejo Settibal 1 1 1 1 0 0
GDE G Desp Estreito Madeira 6 6 3 3 3 3

GM1DQ  Grupo Musical 1° De Lisboa 2 2 2 2 0 0

Dezembro De Queijas
GRE-AA  Grupo Rec Eirense Coimbra 3 3 2 2 1 1
GRECAS  Grecas - Vagos Aveiro 7 7 6 6 1 1
IFC Ingleses Futebol Clube Lisboa 4 3 4 3 0 0
JOMA Juventude Operaria Do Lisboa 13 13 3 3 10 10
Monte Abrado
Jv Juv Vidigalense Leiria 3 3 2 2 1 1
LPSC LindA-A-Pastora Sporting Lisboa 1 1 1 1 0 0
Clube
MCP Maratona Clube De Lisboa 2 2 0 0 2 2
Portugal
NDAP N D Amador Pombal Leiria 2 2 1 1 1 1
QFC Quintajense F C Settibal 1 1 0 0 1 1
SCB S Clube De Braga Braga 5 3 4 2 1 1
SCP Sporting Clube De Lisboa 51 49 25 23 26 26
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Equipa Nome Associagcdo  Total Participagdes Total Atletas Partipagdes Atletas Masculinos Participacdes Atleta Femininas
Masculinos Femininas
Portugal
SFRAA  Sociedade Filarmonica Lisboa 1 1 1 1 0 0

De Apoio Social E
Recreio Artistico Da

Amadora
SLA Nucleo Scp Almada Setubal 2 2 0 0 2 2
SLB Sport Lisboa E Benfica Lisboa 7 6 4 3 3 3
THA Thomar Athletics Santarém 1 1 1 1 0 0
VFC Vitéria F C Setubal 2 2 0 0 2 2
IND-LX  Individual - Lisboa Lisboa 1 1 1 1 0 0
S-CLUBE Sem Clube Lisboa 3 2 2 1 1 1
Total 208 187 120 102 88 85
Participagdes por Escalao
Escaldo Total Participagdes Total Atletas Partipagdes Masculinos Atletas Masculinos Participagdes Femininas Atleta Femininas
SuUB18 108 36 48 16 60 20
SuUB20 129 42 60 19 69 23
SuB23 156 47 93 28 63 19
Seniores 201 52 141 33 60 19
V35 6 2 0 0 6 2
V40 12 4 9 3 3 1
V45 3 1 3 1 0 0
V50 3 1 3 1 0 0
V55 3 1 3 1 0 0
V60 3 1 0 0 3 1
Total 208 187 120 102 88 85
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