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MEETING DA LIBERDADE
25 ABRIL 2026
Comunicado de ResultadoSrARQUE DE J0GOS 1.0 DE MAIO - INATEL - ALVALADE

2612058

4X100 METROS 25 ABRIL 2026 e = fopiaioet 14:57® 14:59
‘TEMPERATURA HUMIDADE |Nlc|0 FIM
Posicdao Dorsal Nome Nac Ano Escalao Equipa Pista Marca
1 12248 Snac POR 2008 Sub20 3 46.51
2 13365 Snac POR 2010 Sub18 5 46.76
3 12485 Afs POR 2010 Sub20 FUNDAGAO SALESIANOS 6 47.20
4 12182 Snac POR 2010 Sub18 2 47.80
12228 Snac POR 2005 Sub23 4 DNF
Posicédo Dorsal 1 2 3 4
1 12248  KATERINA QUINN MARGARIDA OLIVEIRA MIRIAM PINHO TATIANA ALMEIDA
2 13365  MARGARIDA GODINHO SARA FERREIRA LEONOR NERI CLARA BASTOS
3 12485  EDMIRCIA SECO MARIA DO CARMO LUCIO MATILDE VIEIRA MADALENA SAMPAIO
4 12182 SHELSEA OLIVEIRA LEONOR FREITAS LAURA AGOSTINHO CAROLINA VENTURA
12228  RITA BARBOSA BEATRIZ CASTELHANO LURDES OLIVEIRA NADIA CRUZ
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COMPRIMENTO FINAL 25 ABRIL 2026 RuvRe 16:03 ® 18:22
INICIO FIM
Posicdao Dorsal Nome Nac Ano Escalao Equipa Vento Marca
1 1961 Leticia Oro Melo BRA 1997 Seniores SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1,5 6.29
2 3346 Lucinda Gomes POR 1995 Seniores G DESP ESTREITO 0,5 6.21
3 3420 Ana Rita Silva POR 2000 Seniores ACD JARDIM SERRA 0,2 5.99
4 2706 Naycira Varela POR 2007 Sub20 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL -0,3 5.65
5 1253 Rafaela Lopes POR 2005 Sub23 Individual - Lisboa -0,1 5.56
6 3736 Lara Simoes POR 2010 Sub18 NUCLEO SCP ALMADA 0,4 5.39
7 3333 Rafaela Santos POR 2005 Sub23 A C POVOA DE VARZIM -0,1 5.37
8 3422 Raquel Lourenco POR 1996 Seniores JUV VIDIGALENSE 0,3 5.36
9 2178 Beatriz Barrenho POR 2006 Sub23 SPORT LISBOA E BENFICA 0,2 5.22
10 1358 Marina Intchala CpPV 2008 Sub20 JUVENTUDE OPERAjR'A DO MONTE -0,3 5.17
ABRAAO
11 1925 Joana Wever POR 2010 Sub18 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 0,6 5.03
12 3018 Sara Athayde POR 2006 Sub23 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL -0,4 5.01
1324 Inés Vicente POR 2004 Sub23 JUVENTUDE OPERARIA DO MONTE DNS
ABRAAO
Posicéo Dorsal Nome 1 2 3 4 5 6
1 1961 Leticia Oro Melo X X 6.13 X 6.29 X
-0,9 1,5
2 3346 Lucinda Gomes 5.16 5.86 6.12 6.16 6.14 6.21
0,1 -0,1 0,1 0,7 -0,8 0,5
3 3420 Ana Rita Silva 5.93 X X 5.42 5.86 5.99
0,3 0,2 -0,4 0,2
4 2706 Naycira Varela 4.98 X 5.36 3.26 5.65 5.56
-0,1 0,6 0,4 -0,3 1,1
5 1253 Rafaela Lopes 5.56 X X 4.10 X 5.41
-0,1 2,3 0,0
6 3736 Lara Simdes 5.07 5.39 4.84 5.20 5.21 X
0,8 0,4 23 -0,3 0,2
7 3333 Rafaela Santos 5.21 3.38 5.23 5.37 5.32 5.34
-0,8 0,3 0,4 -0,1 -0,5 -0,7
8 3422 Raquel Lourengo 5.15 5.26 5.36 5.18 5.31 5.22
0,5 0,3 0,3 -0,3 0,6 -1,3
9 2178 Beatriz Barrenho 5.22 5.19 X
0,2 -11
10 1358 Marina Intchala 5.08 X 517
0,4 -0,3
1 1925 Joana Wever X X 5.03
0,6
12 3018 Sara Athayde 4.91 5.01
04 04
DNS 1324 Inés Vicente
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a = 24°C 56% AR LIVRE 07> 15-
4X100 METROS 12 SERIEM 25 ABRIL 2026 TENPERATURA 1 HUMDADE OUTDOOR 121307 1%10
Posicdao Dorsal Nome Nac Ano Escalao Equipa Pista Marca
1 11973 SCp POR 2008 Sub23 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2 43.02
2 11902 Snac POR 2007 Seniores 6 43.76
3 13745 Cpc POR 2004 Seniores CASA POVO CORROIOS 3 47.76
12246 Snac POR 2006 Sub23 4 DNF
13743 Snac POR 2007 Sub20 5 DQ
Posicéo Dorsal 1 2 3 4
1 11973 FRANCISCO PEREIRA TIAGO BENTO ANTONIO RAINHO LUCCA REIS
2 11902 TIAGO RAMOS DANIEL ANTONIO LENINE CUNHA IGOR OLIVEIRA
3 13745  DAVID GRAGELES TIAGO LUPI CARLOS FERREIRA MIQUEIAS JORGE
12246 ERNESTO RODRIGUES BERNARDO FERREIRA GUILHERME RIBEIRO SISINIO AMBRIZ
13743 JOSE RIBEIRO DAVID PEREIRA AFONSO CRUZ DIOGO TEIXEIRA
a QF 24°C 56% AR LIVRE PYIGET:]
4X100 METROS 2% SERIE M 25 ABRIL 2026 TEMPERATURA 1 HUMIDADE OUTDOOR 12];:' ‘ 13"1 6
Posicdo Dorsal Nome Nac Ano Escalao Equipa Pista Marca
1 12596 Snac POR 2010 Sub18 4 41.52
2 13754 Snac POR 2010 Sub18 3 42.30
3 11970 SCp GBS 2005 Sub23 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 5 44 .36
4 11075 Gm1dq POR 1974 Seniores GRUPO MUSICAL 1° DE DEZEMBRO DE 6 46.42
QUEIJAS
Posigéo Dorsal 1 2 3 4
1 12596  FRANCISCO FERNANDES TIAGO ALMEIDA TIAGO DOS SANTOS MARTIM NORONHA
2 13754  ISAC CRUZ MATEUS JESUS PEDRO VIEIRA RAFAEL MARTINS
3 11970  MUSTAFA DJALO RAIMUNDO JORGE ELi ROSADO HERNANDEZ LUCA RODRIGUES
4 11075  ARTUR COTA KLEITON SOARES PEDRO BICA MARCO VELOSO
PARCEIROS INSTITUCIONAIS: PATROCINADORES:
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PESO 4KG FINAL 25 ABRIL 2026 ARLVRE 121023 @ 1Fﬁ:34
Posicdo  Dorsal Nome Nac Ano Escalao Equipa Marca
1 2831 Eliana Bandeira POR 1996 Seniores Individual - Lisboa 18.12
2 1941 Lafaete Saraiva GBS 2006 Sub23 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 11.69
3 1892  Gentilania Simao ANG 2004 Sub23 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 10.81
4 1861  Eliane Varela POR 2007 Sub20 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 10.47
5 2761  Malika Anacleto POR 2009 Sub18 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 9.72
6 2675 Ermelinda Mineiro POR 1961 V60 CENTRODESPORTIVO UNIVERSITARIODE 4,83
Posigao Dorsal Nome 1 2 3 4 5 6
1 2831 Eliana Bandeira 17.97 17.76 18.12 17.92 X X
2 1941 Lafaete Saraiva 11.34 11.63 11.69 11.27 11.61 X
3 1892 Gentilania Siméo 940 1081 930 9.1 X X
4 1861 Eliane Varela X 10.35 X 10.30 10.47 10.05
5 2761 Malika Anacleto 9.32 9.35 9.68 X 9.54 9.72
6 2675 Ermelinda Mineiro 4.83
1500 METROS 12 SERIE F 25 ABRIL 2026 g Bl v g :30 ® 1538
Posicdo  Dorsal Nome Nac Ano Escalao Equipa Marca
1 3794 Margarida Silva POR 2000 Seniores ACD JARDIM SERRA 4:33.71
2 3614 Rita Costa POR 2004 Sub23 MARATONA CLUBE DE PORTUGAL 4:35.03
3 3695 Maria Clara Pires POR 2009 Sub18 AR CASAENSE - EAC 4:37.16
4 3677 Diana Fernandes POR 2004 Sub23 G DESP ESTREITO 4:40.97
5 3720  Anabela Aguiar POR 1998 Seniores C S RDESP SANTIAGO 4:47.04
6 3385 Sofia Teixeira POR 2009 Sub18 GRECAS - VAGOS 4:50.34
7 370  Teresa Franco POR 2010 Sub18 ASSOCIAGAO DESF;%T\‘TO'VA NUCLEOEIRAS - 4:51.06
8 3232  Sara Baptista POR 1995 Seniores C S MARITIMO 4:52.17
9 2009 Maria Vitorino POR 2008 Sub20 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 4:55.20
10 1298 Diana Braz Pedro POR 2010 Sub18 JUVENTUDE OPERARIA DO MONTE ABRARO  5:04, 82
11 771 Alexandra Slayton USA 1984 V40 CLUBE DE FUTEBOL OS BELENENSES 5:06.01
12 767  Leticia Lourenco POR 2009 Sub18 CLUBE DESPORTIVO DA VENDA DO PINHEIRO - 5:09 34
13 2617 Margarida Pacheco POR 2010 Sub18 ASSOC':E?SE?E g:?éﬁ??ii ES:TURA B 5:21.44
14 1947  Laura Lourengo POR 2008 Sub20 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 5:22.91
15 643  Matilde Quinteiro POR 2010 Sub18 ATV - CLUBE DE ATLETISMO DE TORRES. 543,30
3441  Diana Sousa POR 2005 Sub23 C S MARITIMO DNF
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1500 METROS 22 SERIE F 25 ABRIL 2026 g Bl oo 15:40 @ 1548

Posicdo  Dorsal Nome Nac Ano Escalao Equipa Marca

1 3156  Debora Fernandes POR 2009 Sub18 MARATONA CLUBE DE PORTUGAL 5:05.92

2 852  Luisa Coelho POR 1963 V60 CLUBE DE FUTEBOL OS BELENENSES  5:24 65

3 752 Sofia Reis POR 2007 Sub20 CENTRO DESPORTIVO UNIVERSITARIO DE 5:29.18

LISBOA

4 787  Beatriz Fernandes POR 1969 V55 CLUBE DE FUTEBOL OS BELENENSES 5:29.67

5 866  Paula Fernandes POR 1978 V45 CLUBE DE FUTEBOL OS BELENENSES 5:34.30

6 3765 Isabella Holloway GBR 2010 Sub18 ACDRARNEIRENSE 6:02.98

7 180  Mariana Filipe POR 2007 Sub20 ASSOCIAGAO DOS AIGOS DO ATLETISWO DE _ 6:05, 63

8 134 Cristina Pereira POR 1974 V50 ASSOCIAGAO DOS ANIGOS DO ATLETISWO DE 641,74

9 1188  Corinne Damas POR 1980 V45 Individual - Lisboa 6:47.47
1500 METROS 12 SERIE M 25 ABRIL 2026 g Pl v g 5:49 ® 15:56

Posicdo  Dorsal Nome Nac Ano Escalédo Equipa Marca

1 3415 Eduardo Bega POR 2004 Sub23 GRECAS - VAGOS 3:49.87

2 3413 Tomas R Silva POR 1998 Seniores GRECAS - VAGOS 3:49.99

3 5001  Joao Brito POR 2005 Sub23 C ORIENTAL PECHAO 3:56.67

4 3402 David Moura POR 2008 Sub20 GRECAS - VAGOS 3:59.80

5 2515  Vicente Afonso POR 2007 Sub20 CLUBE DE FUTEBOL OS BELENENSES 4:00.20

6 3229  Anténio Camara POR 2001 Seniores CD OPERARIO LAGOA 4:00.92

7 346  José Carlos POR 2003 Seniores ASSOCIACAO DESF;\%F;T(')VA NUCLEOEIRAS - 4:01.97

8 1952 Leonardo Borrego POR 2010 Sub18 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 4:03.75

9 3689 Leonardo Ponte POR 2008 Sub20 ND AMADOR POMBAL 4:04.37

10 3403  Mario Almeida POR 2002 Seniores GRUPO REC EIRENSE 4:08.53

11 3401 Simao Silva POR 2008 Sub20 GRECAS - VAGOS 4:10.89

12 2243  Salvador Rolim POR 2008 Sub20 SPORT LISBOA E BENFICA 4:14.41

13 3235 Eduardo Gongalves POR 2005 Sub23 NUGLEO SCP ALMADA 4:19.71

14 992  Pedro Urbano POR 1996 Seniores GRUPO DESPORRET;C’)‘EEEI::CREAT'VO DA 4:20.28
3749  Tiago Lupi POR 2007 Sub20 CASA POVO CORROIOS DNF
3672 Rodrigo Azevedo POR 2009 Sub18 MAIAA C DNS
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1500 METROS 22 SERIE M 25 ABRIL 2026 mp:::u:i 1 :i?:m glJRTLE;\C/JzER 12105; © 1:;:05
Posicdo  Dorsal Nome Nac Ano Escalao Equipa Marca
1 3049 Afonso Antunes POR 2004 Sub23 CLUBE DE FUTEBOL OS BELENENSES 4:08.68
2 215  Tomas Rodrigues POR 2009 Sub18 ASSOCIAGAO DOS AMIGOS DO ATLETISMODE 411 21
MAFRA
3 149  Francisco Costa POR 2009 Sub18 ASSOCIAGAO DOS AMIGOS DO ATLETISMO DE  4:15 86
MAFRA
4 3711 Jodo Figueiredo POR 2010 Sub18 BEJA ATLETICO CLUBE 4:25.06
5 1482  Joao Trigo POR 2009 Sub18 MARATONA CLUBE DE PORTUGAL 4:26.53
6 880  Ruben Monteiro POR 2001 Seniores CLUBE DE FUTEBOL OS BELENENSES 4:27.78
7 3675 Dinis Pinto POR 2009 Sub18 CVS PORTALEGRE 4:29.25
8 140  Dinis Candeias POR 2010 Sub18 ASSOCIAGAO DOS AMIGOS DO ATLETISMO DE  4:3() 61
MAFRA
9 727  André Vieira POR 2008 Sub20 CENTRO DESPORTIVO UNIVERSITARIODE  4:37 89
LISBOA
10 431  Abulai Dabo POR 2002 Seniores ASSOCIAGAO JORGE PINA 4:38.08
11 2582  José Oliveira POR 2007 Sub20 CLUBE DE FUTEBOL OS BELENENSES 4:42.43
12 1782  Antdnio Falcdo POR 2010 Sub18 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 4:48.04
13 2936  Edemilson Silva POR 2007 Sub20 CLUBE DE FUTEBOL OS BELENENSES 5:07.68
1094 Tomas Magina POR 2009 Sub18 GRUPO MUSICAL 1° DE DEZEMBRO DE QUEIJAS DNF
1138  Hugo Gil POR 1997 Seniores INGLESES FUTEBOL CLUBE DNF
1157  Mohamed Diakhabi GUI 2003 Seniores INGLESES FUTEBOL CLUBE DNS
1500 METROS 32 SERIE M 25 ABRIL 2026 g Bl dRivRE g 6:06 ® 16:19
Posicdo  Dorsal Nome Nac Ano Escalao Equipa Marca
1 3132  Miguel Piedade POR 2006 Sub23 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 4:16.22
2 1476  Dinis Capelas POR 2009 Sub18 MARATONA CLUBE DE PORTUGAL 4:17.36
3 2535  Jodo Albino POR 2000 Seniores JUVENTUDE OPERARIA DO MONTE ABRARO 438 00
4 1233  Miguel Caeiro POR 2010 Sub18 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 4:51.74
5 1284  Anténio Pinto POR 1991 V35 JUVENTUDE OPERARIA DO MONTE ABRARO 455 (6
6 1206 Hugo Boura POR 1988 V35 ASSOCIAGAO 2600TR 5:03.24
7 3748  Afonso Bastos POR 2008 Sub20 CASA POVO CORROIOS 5:06.00
8 3752  Joao Veiga POR 1959 V65 ANATUREZA ENSINA 5:06.76
9 453  Vasco Avelino POR 2003 Seniores ASSOGIACAO JORGE PINA 7:00.59
1563  Mario Fernandes POR 1967 V55 NUCLEO ATLETISMO ZONA ABOBODA DNS
454  Vicente Saraiva POR 2002 Seniores ASSOCIAGAO JORGE PINA DNS
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100 METROS 12 SERIE F BARLID e b e AW 16170 16148
Posicdao Dorsal Nome Nac Ano Escalao Equipa Pista Marca
1 2096 Rosalina Santos POR 1998 Seniores SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 3 11.48
2 1315 Gorete Semedo STP 1996 Seniores JUVENTUDE ‘Z‘;i‘:’;;‘" DO MONTE 4 11.56
3 2182 Carolina Ventura POR 2009 Sub18 SPORT LISBOA E BENFICA 5 11.57
4 3417 lris Silva POR 2002 Seniores S CLUBE DE BRAGA 2 11.72
5 3375 Patricia Rodrigues POR 1999 Seniores G DESP ESTREITO 1 11.85
6 3393 Joana Dias POR 2003 Seniores A G POVOA DE VARZIM 6 12.05
100 METROS 2° SERIEF BARLID e b e 10T S 162001621
Posicdo Dorsal Nome Nac Ano Escalao Equipa Pista Marca
1 2479 Catarina Lourenco POR 2000 Seniores FUNDAGAO SALESIANOS 4 11.59
2 2228 Nadia Cruz POR 2004 Sub23 SPORT LISBOA E BENFICA 3 11.81
3 2248 Tatiana Almeida POR 2007 Sub20 SPORT LISBOA E BENFICA 5 11.98
4 3692 Camile Schneider BRA 2003 Seniores GRUPO REC EIRENSE 2 12.27
3251 Carla Gama POR 1990 V35 A D R AGUA DE PENA 6 DNS
100 METROS 32 SERIEF BARLOS s b e 1OMSET S 16240 1625
Posicdo Dorsal Nome Nac Ano Escalao Equipa Pista Marca
1 3374 Katerina Quinn POR 2008 Sub20 JUV VIDIGALENSE 4 12.28
2 1279 Alzira Gomes POR 2005 Sub23 JUVENTUDE 2‘;’;’:2';"“ DO MONTE 2 12.31
3 3333 Rafaela Santos POR 2005 Sub23 A G POVOA DE VARZIM 6 12.59
4 3734 Lara Rego POR 2004 Sub23 C A MAZAREFES 3 12.66
5 2734 Ema Martins POR 2010 Sub18 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 5 12.82
100 METROS 42 SERIE F 25 ABRIL 2026 o2 03ms® SuE 6:28 1620
Posicdo Dorsal Nome Nac Ano Escalédo Equipa Pista Marca
1 3702 Sara Ferreira POR 2009 Sub18 VITORIA'S C 5 11.95
2 1384 Shelsea Oliveira POR 2010 Sub18 JUVENTUDE 2PBERT\AA'§A DO MONTE 1 12.14
3 3784 Raquel Silva POR 2006 Sub23 A C POVOA DE VARZIM 4 12.48
4 3391 Rayssa Dias BRA 2008 Sub20 N D AMADOR POMBAL 2 12.55
5 3704 Laura Moreira POR 2007 Sub20 VITORIA'S C 3 12.64
6 3412 Carolina Figueiredo POR 2002 Seniores GRECAS - VAGOS 6 13.20
PARCEIROS INSTITUCIONAIS: PATROCINADORES:
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100 METROS 5 SERIE F BARLS s b e 1OMSCT S 16310 1632
Posicdao Dorsal Nome Nac Ano Escalao Equipa Pista Marca
1 1842 Diana Indeque POR 2008 Sub20 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1 12.07
2 2490 Maria Do Carmo POR 2008 Sub20 FUNDAGAO SALESIANOS 3 12.27
Lucio
3 1904 Inés Alves POR 2005 Sub23 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 4 12.48
4 3674 Leonor Néri POR 2009 Sub18 MAIAAC 2 12.64
5 3428 Raquel Anjos POR 2003 Seniores OLIMPICO VIANENSE 6 12.85
6 1306 Eulalia Borges POR 2008 Sub20 JUVENTUDE 2PBERT\AA'§A DO MONTE 5 13.02
100 METROS 6° SERIE F AL s b e 27TMUSTT R 16:350 1636
Posicédo Dorsal Nome Nac Ano Escalédo Equipa Pista Marca
1 3686 Margarida Godinho POR 2010 Sub18 JUVVIDIGALENSE 6 12.00
2 3365 Clara Bastos POR 2009 Sub18 NUCLEO SCP ALMADA 4 12.30
3 2481 Edmircia Seco POR 2010 Sub18 FUNDAGAO SALESIANOS 2 12.30
4 3383 Beatriz Alves POR 2008 Sub20 ATLETICO C BATALHA 5 12.67
3018 Sara Athayde POR 2006 Sub23 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 3 DNS
100 METROS 19 SERIEM BARLAD e b e 1OMST SO 16410 1642
Posi¢ao Dorsal Nome Nac Ano Escalao Equipa Pista Marca
1 1887 Gabriel Maia POR 2003 Seniores SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 3 10.53
2 1950 Leon Seale POR 2003 Seniores SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1 10.57
3 3378 Ernesto Rodrigues POR 2006 Sub23 JUV VIDIGALENSE 6 10.67
4 3710 José Ribeiro POR 2007 Sub20 ASS PAPA LEGUAS 5 10.68
5 3399 Afonso Cruz POR 2007 Sub20 C DESP FEIRENSE 4 10.69
6 2246  Sisinio Ambriz POR 2004 Sub23 SPORT LISBOA E BENFICA 2 10.90
PARCEIROS INSTITUCIONAIS: PATROCINADORES:
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100 METROS 25 ABRIL 2026 iz 22ms™ ooronn 16:480 16149
Posicdao Dorsal Nome Nac Ano Escalao Equipa Pista Marca
1 3733  Jocimar Neto STP 2003 Seniores C AMAZAREFES 3 10.67
2 3756 Carlos Carvalho POR 2002 Seniores A C POVOA DE VARZIM 5 10.81
3 2847  Abdel Larrinaga POR 1994 Seniores SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 6 10.81
4 3760 Pedro Vieira POR 2009 Sub18 A C POVOA DE VARZIM 1 10.91
5 3795 Rodrigo Rito POR 2000 Seniores G DESP ESTREITO 4 10.93
3336 Gongcalo Mendes POR 1999 Seniores C AMARINHA GRANDE 2 DQ
PESO 6KG - ADAPTADO FINAL 25 ABRIL 2026 Jruvee zlzcslgfzﬁ 17:08
Posicao  Dorsal Nome Nac Ano Escalao Equipa Marca
1 437  David Santos POR 1995 Seniores ASSOCIAGAO JORGE PINA 10.38
Posigao Dorsal Nome 1 2 3 4 5 6
1 437 David Santos 9.29 8.50 9.68 9.52 9.77 10.38
100 METROS 32 SERIEM 25 ABRIL 2026 o 4 % 0.omis(” oo 16:52 @ 16:53
Posicdo Dorsal Nome Nac Ano Escalado Equipa Pista Marca
1 2759  Willian Costa POR 2002 Seniores SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1 10.70
2 3706 Francisco Fernandes  POR 2010 Sub18 ASS PAPA LEGUIAS 3 10.87
3 3757 Bruno Cunha POR 2001 Seniores A G POVOA DE VARZIM 4 10.87
4 2596 Martim Noronha POR 2010 Sub18 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 5 10.99
5 630 Jaime Morais POR 2007 Sub20 CATV- CLUBE DE ATLETISWO DE TORRES 11.20
6 3731 Duarte Ferreira POR 2003 Seniores CAMAZAREFES 6 11.30
100 METROS 42 SERIE M 25 ABRIL 2026 g Bl 1.8vrg‘4§("" Mruvee g:ggif?‘ 16:57
Posicdo Dorsal Nome Nac Ano Escalédo Equipa Pista Marca
1 3599 George Eid CPV 2003 Seniores SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1 10.54
2 3707 Vicente Silva POR 2007 Sub20 ASS PAPALEGUAS 3 10.85
3 3072 Mustafa Djalo GBS 2005 Sub23 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 6 11.20
4 3395 Vicente Lopes POR 2006 Sub23 GRECAS - VAGOS 2 11.30
5 1784  Antoénio Rainho POR 2008 Sub20 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 5 11.35
6 3324 Martim Estanislau POR 2004 Sub23 A C R SRA DESTERRO 4 11.36
PARCEIROS INSTITUCIONAIS: PATROCINADORES:
inJ [% FEDERACAO TRAN !
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COM PRI M ENTO FINAL 25 ABRIL 2026 gURTE\CIJzER 1;33 e 1%33
Posicdao Dorsal Nome Nac Ano Escalao Equipa Vento Marca
1 2252 Tiago Pereira POR 2005 Sub23 SPORT LISBOA E BENFICA 0,5 7.18
2 2199 Gabiriel Oliveira POR 2006 Sub23 SPORT LISBOA E BENFICA -0,3 7.00
3 2232 Pedro Silva POR 2009 Sub18 SPORT LISBOA E BENFICA -0,4 6.96
4 3759 Mateus Alves BRA 2010 Sub18 A C POVOA DE VARZIM -0,3 6.87
5 3687 Salvador Oliveira POR 2008 Sub20 JUV VIDIGALENSE 0,3 6.53
6 3758 Miguel Remoaldo POR 2010 Sub18 A C POVOA DE VARZIM -0,5 6.36
7 3714 Joao Salvador Santos  POR 2010 Sub18 LUSITANIA LOUROSA FC -0,5 6.33
8 617 David Santos POR 2009 Sub18 CATV - CLUBE DE ATLETISMO DETORRES  _() 4 5.95
VEDRAS
9 2477 David Oliveira POR 2010 Sub18 FUNDAGAO SALESIANOS 5.78
10 892 Toméas Rodrigues POR 2010 Sub18 CLUBE DE FUTEBOL OS BELENENSES -0,8 5.10
11 3768 Pedro Singi ANG 2009 Sub18 ASS 20KM ALMEIRIM -0,5 5.05
3754 Rafael Martins POR 2009 Sub18 AESC ATLET CARTAXO NM
Posicéo Dorsal Nome 1 2 3 4 5 6
1 2252 Tiago Pereira 7.18 6.97 - 6.89 7.08
0,5 0,1 -0,7 0,1
2 2199 Gabriel Oliveira 6.85 6.82 7.00 6.50 4.76 6.90
0,5 0,2 -0,3 -0,2 -1,0 0,0
3 2232 Pedro Silva X 6.64 X 6.41 6.58 6.96
0,8 0,2 -0,4
4 3759 Mateus Alves 6.58 6.63 6.40 6.29 6.75 6.87
-0,1 -0,2 0,3 0,9 -0,8 -0,3
5 3687 Salvador Oliveira 597 X 6.37 6.53 6.42 6.37
-0,2 -0,8 0,3 -0,7 -0,4
6 3758 Miguel Remoaldo 5.90 5.92 X X 6.20 6.36
-0,3 -1,7 -0,5
7 3714 Jodo Salvador Santos 4.77 6.33 6.24 6.09 5.90 6.27
-0,5 -0,3 0,7 0,2
8 617 David Santos 578 5.95 5.90 5.66 5.84 5.63
-0,4 -0,1 -0,2 -0,7 0,7 -0,6
9 2477 David Oliveira 5.68 X 5.78
0,1
10 892 Tomas Rodrigues X 5.10 X
-0,8
11 3768 Pedro Singi 5.05 4.95 5.05
-0,5 -0,8 0,4
NM 3754 Rafael Martins X

PARCEIROS INSTITUCIONAIS: PATROCINADORES:

= . TRAN
1)1 Eroevaco 3]
$7) orucie, QUL sapsea
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25 ABRIL 2026
Comunicado de ResultadoSrARQUE DE J0GOS 1.0 DE MAIO - INATEL - ALVALADE

2612058

100 METROS 5° SERIE M BARLID e b e 18T S0 17:02047.08
Posicdao Dorsal Nome Nac Ano Escalao Equipa Pista Marca

1 2252 Tiago Pereira POR 2005 Sub23 SPORT LISBOA E BENFICA 5 10.68

2 3673 Miguel Regalo POR 2004 Sub23 MAIAAC 6 10.97

3 3594 Liedson Da Gléria STP 2005 Sub23 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 4 11.02

4 3793 Hugo J Silva POR 1999 Seniores AD R AGUA DE PENA 2 11.26

5 1970 Luca Rodrigues POR 2009 Sub18 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 3 11.28
100 METROS 6% SERIE M 25 ABRIL 2006 — o ATms™ Su 170401705
Posicao Dorsal Nome Nac Ano Escalao Equipa Pista Marca

1 432 Amilton Silva POR 2002 Seniores ASSOCIAGAO JORGE FINA 3 13.07

2 451  Rodrigo Morgado POR 2007 Sub20 ASSOCIAGAO JORGE PINA 2 17.10

3 452  Tiago Osodrio POR 2008 Sub20 ASSOCIAGAO JORGE PINA 5 17.89

4 444  Martim Santos POR 2009 Sub18 ASSOCIACAO JORGE PINA 6 18.96

438  Jonas Ferreira POR 2003 Seniores ASSOCIAGAO JORGE FINA 4 DNS

100 METROS CADEIRA 12 SERIE M 25 ABRIL 2026 — i 10oms(” dRivE g .153.33 17:23
RODAS
Posicdo Dorsal Nome Nac Ano Escalado Equipa Pista Marca

1 3310 Afonso Jantarada POR 1997 Seniores ACADEMIA JOAO CORREIA 1 21.63

2 3582 Carlos Alves POR 1977 V45 GRUPO MUSICAL 1° DE DEZEMBRODE g 23.17

QUEIJAS

100 METROS CADEIRA 22 SERIE M 25 ABRIL 2026 e 4 8% 07mis(” JRivE g ,1;3,36 19:06
RODAS
Posicdo Dorsal Nome Nac Ano Escalédo Equipa Pista Marca

1 3368 Mamudo Baldé POR 2005 Sub23 ACADEMIA JOAO CORREIA 2 14.03

2 3369 Rafael Neto POR 2003 Seniores ACADEMIA JOAO CORREIA 3 14.59

3 3309 Guilherme Alves POR 2003 Seniores AGADEMIA JOAO CORREIA 4 17.30

4 3722 Hélder Mestre POR 1967 V55 ACADEMIA JOAO CORREIA 5 25.14

PARCEIROS INSTITUCIONAIS: PATROCINADORES:
'ng_ [T‘\E)‘T] FEDERACAO TRAN '
e \} PORTUGUESA QUILI SABSEG
£ ATLETISMO DADE SEGUROS
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2612058

400 BAR (0,91) 12 SERIE M 25 ABRIL 2026 g Bl dRivRE g Lﬁ:iﬁ 17:36
Posicdao Dorsal Nome Nac Ano Escalao Equipa Pista Marca

1 3732 Flavio Silva POR 2000 Seniores C AMAZAREFES 3 54.97

2 1873 Filipe Marques POR 2006 Sub23 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2 5543

3 819  Henrique Lopes POR 2001 Seniores CLUBE DE FUTEBOL OS BELENENSES 5 58.38

4 99  Pedro Aratijo POR 2002 Seniores C S S JOAO MADEIRA 6 59.74

3775 Artur Terezan BRA 1991 Seniores ASS 20KM ALMEIRIM 4 DNF

400 BAR (0,91) 22 SERIE M 25 ABRIL 2026 g pRivE g ;;:31‘7 17:42
Posicao Dorsal Nome Nac Ano Escalao Equipa Pista Marca

1 2594  Yunilson Brito ANG 2009 Sub18 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 3 56.15

2 3329 Afonso Santos POR 2009 Sub18 AD TALENTOS TEAM 4 57.62

3 3696 Tomas Fernandes POR 2005 Sub23 GRUPO REC EIRENSE 2 1:02.27

4 964  Daniel Costa POR 1978 V45 GRUPODESPORTNORECREATVOE 5 1:08.19

CULTURAL PONTERROLENSE

400 BAR (0376) 12 SERIE F 25 ABRIL 2026 mp:f:u:i H iL?:ws SUTB00R 1;5: ® 13;56
Posi¢ao Dorsal Nome Nac Ano Escalao Equipa Pista Marca
1 3699 Catarina Seabra POR 2008 Sub20 GRUPO REC EIRENSE 4 1:02.57
2 3392 Filipa Carvalho POR 2009 Sub18 NUCLEO SCP ALMADA 3 1:05.54
3 3426 Dania Furk POR 2000 Seniores CLUBE PEDRO PESSOA 1 1:07.94
4 3777 Elizaveta Shuyvan POR 2008 Sub20 ASS 20KM ALMEIRIM 5 1:08.92
5 3013 Madalena Moura POR 2009 Sub18 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 6 1:09.24
6 3727 Beatriz Santos POR 2008 Sub20 GRUPO DESP DIANA 2 1:09.72
400 BAR (0’76) 2% SERIEF 25 ABRIL 2026 TEM,,::\,Z H :,LT/:“,E SUTB00R 1;;!:5'3@ Li:m
Posi¢ao Dorsal Nome Nac Ano Escalao Equipa Pista Marca
1 3427 Elena Furk POR 2003 Seniores CLUBE PEDRO PESSOA 3 1:10.15
2 1816 Carolina Verissimo POR 2010 Sub18 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1 1:10.39
3 3386 Beatriz Costa POR 2001 Seniores A CD RARNEIRENSE 4 1:12.13
4 644  Mia Tenera POR 2010 Sub18 CATV - CLUBE D'i/é;f:g'SMo DE TORRES 6 1:13.69
5 2578 Andreia Pacheco POR 2007 Sub20 ASSOCIAGAO DE MORADORES CULTURAE 5 1:16.10
RECREIO DA FONTE GRADA
6 2512 Inés Flores POR 2010 Sub18 CATV - CLUBE DEV’;B';E:;SMO DE TORRES 2 1:29.06
PARCEIROS INSTITUCIONAIS: PATROCINADORES:
'P_dj_ [“(“z)‘}"] FEDERACAO TRAN )
=7 \\} PORTUGUESA QU | | SABSEG

S £ ATLETISMO DADE SEGUROS
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Comunicado de ResultadoSrARQUE DE J0GOS 1.0 DE MAIO - INATEL - ALVALADE

2612058

100 METROS CADEIRA 12 SERIE F 25 ABRIL 2026 g R 1'°v’!.‘.4§(m dRivRE g 3;33:4\/ 1805
RODAS
Posicao Dorsal Nome Nac Ano Escalao Equipa Pista Marca

1 3771 Rita Santos POR 2012 Sub16 ASS 20KM ALMEIRIM 3 23.38
200 METROS CADEIRA 12 SERIE M 25 ABRIL 2026 —o % 1emis(” Jaowee .ﬁ;ﬁ.’f?) 1809
RODAS
Posicdo Dorsal Nome Nac Ano Escalao Equipa Pista Marca

1 3309 Guilherme Alves POR 2003 Seniores ACADEMIA JOAO CORREIA 4 32.05

2 3722 Hélder Mestre POR 1967 V55 ACADEMIA JOAO GORREIA 3 50.45
300 METROS 12 SERIE F 25 ABRIL 2026 AR Rl dRiveE g 21:;33 18:20
Posicdo Dorsal Nome Nac Ano Escalao Equipa Pista Marca

1 2479 Catarina Lourengo POR 2000 Seniores FUNDAGAO SALESIANOS 2 38.27

2 1315 Gorete Semedo STP 1996 Seniores JUVENTUDE i‘;i‘:’;g’\ DO MONTE 4 38.60

3 1995 Margarida Oliveira POR 2008 Sub20 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 5 38.87

4 2228 Nadia Cruz POR 2004 Sub23 SPORT LISBOA E BENFICA 1 38.92

5 1976 Lurdes Oliveira POR 2004 Sub23 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 6 39.78

6 2892 Carolina Duarte POR 1990 V35 JUVENTUDE OPERARIA DO MONTE 3 39.92

ABRAAO
300 METROS 22 SERIE F 25 ABRIL 2026 ZC 4 e% v 48:93(0) 18:24
TEMPERATURA HUMIDADE INICIO FIM

Posicdo Dorsal Nome Nac Ano Escalado Equipa Pista Marca

1 2096 Rosalina Santos POR 1998 Seniores SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 3 38.80

2 1842 Diana Indeque POR 2008 Sub20 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2 39.21

3 2183 Cristina Neves POR 2007 Sub20 SPORT LISBOA E BENFICA 1 39.49

4 1904 Inés Alves POR 2005 Sub23 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 4 39.85

5 3705 Isabel Serras POR 2009 Sub18 VITORIAS € 5 40.63

6 3703 Matilde Fernandes POR 2010 Sub18 VITORIAS C 6 42.09
PARCEIROS INSTITUCIONAIS: PATROCINADORES:

'ng_ [“k“z)‘}"] FEDERACAO TRAN )
™3 \\} PORTUGUESA QU' | SABSEG

£ ATLETISMO

DADE

SEGUROS
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300 METROS 32 SERIEF 25 ABRIL 2026 o g e oo 1827 @ 18:28
Posicdao Dorsal Nome Nac Ano Escalao Equipa Pista Marca
1 2169 Adimizia Andrade POR 2007 Sub20 SPORT LISBOA E BENFICA 3 39.72
2 3393 Joana Dias POR 2003 Seniores A C POVOA DE VARZIM 4 39.93
3 3784 Raquel Silva POR 2006 Sub23 A C POVOA DE VARZIM 5 40.14
4 1974  Ldcia Martinha POR 2006 Sub23 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 6 41.31
5 2007 Maria Poppe POR 2006 Sub23 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2 41.58
300 METROS 42 SERIE F 25 ABRIL 2026 g S pRivE g 8:30 ® 18:31
Posicao Dorsal Nome Nac Ano Escalao Equipa Pista Marca
1 3221 Carlota Calado POR 2010 Sub18 VITORIAF C 5 41.36
2 1294 Dadiva Pedro ANG 2009 Sub18 JUVENTUDE OPERARIA DO MONTE 2 41.67
ABRAAO
3 3686 Margarida Godinho POR 2010 Sub18 JUV VIDIGALENSE 3 41.71
4 3682 Francisca Reis POR 2010 Sub18 JUV VIDIGALENSE 4 41.84
5 3366 Beatriz Maia POR 2008 Sub20 VITORIAF C 6 43.42
300 METROS 5° SERIE F 25 ABRIL 2026 e Sk SUToo0R 18:35 18:36
TEMPERATURA HUMIDADE INICIO FIM
Posicdo Dorsal Nome Nac Ano Escalado Equipa Pista Marca
1 3767 Daniela Venda POR 2009 Sub18 ATLETICO C BATALHA 3 41.81
2 1182 Beatriz Barbosa POR 2010 Sub18 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 4 43.10
3 364 Sara Ribas POR 2009 Sub18 ASSOCIACAO DESPORTIVA NUCLEOEIRAS 5 44 .13
- ADNO
4 3676 Laura Perez POR 2007 Sub20 ACD JARDIM SERRA 2 44.39
5 2460 Diana Coelho POR 2010 Sub18 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 6 45.07
200 METROS CADEIRA 12 SERIE F 25 ABRIL 2026 21°C 4 ea% 2.7m/is(™ Aruvee - 18:38(0) 18:40
TEMPERATURA HUMIDADE VENTO INlcio FIM
RODAS
Posicao Dorsal Nome Nac Ano Escalao Equipa Pista Marca
1 3771 Rita Santos POR 2012 Sub16 ASS 20KM ALMEIRIM 3 43.21

PARCEIROS INSTITUCIONAIS: PATROCINADORES:

lr-g) [T—)‘}‘] FEDERACAO TRAN )
\ } PORTUGUESA QU' | SABSEG

£ ATLETISMO DADE SEGUROS
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300 METROS 12 SERIE M 25 ABRIL 2026 g B oo 18:48 @ 1847
Posicdao Dorsal Nome Nac Ano Escalao Equipa Pista Marca
1 2235 Reynier Berenguer cus 1996 Seniores SPORT LISBOA E BENFICA 4 32.59
2 1950 Leon Seale POR 2003 Seniores SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 5 33.44
3 3756 Carlos Carvalho POR 2002 Seniores A C POVOA DE VARZIM 3 33.96
4 3319 Mateus Jesus POR 2009 Sub18 C S MARITIMO 1 34.33
5 3782 Afonso Conceigao POR 2007 Sub20 OLIMPICO VIANENSE 6 34.63
6 2846 Miguel Villamudria POR 2006 Sub23 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2 34.76
300 METROS 22 SERIE M 25 ABRIL 2026 A B oo 1850 ® 18:51
Posicao Dorsal Nome Nac Ano Escalao Equipa Pista Marca
1 1887 Gabriel Maia POR 2003 Seniores SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 6 34.27
2 3716 Tiago Almeida POR 2009 Sub18 CDAREIAS S. JORO 1 34.76
3 3730 David Pereira POR 2008 Sub20 OLIMPICO VIANENSE 5 34.77
4 3673 Miguel Regalo POR 2004 Sub23 MAIAA C 3 35.00
5 838  José Ferreira POR 2003 Seniores CLUBE DE FUTEBOL OS BELENENSES 4 35.37
6 1391 Ussumane Baldé POR 2008 Sub20 JUVENTUDE i:iiAASA DO MONTE 2 35.40
300 METROS 32 SERIE M 25 ABRIL 2026 A R oo 1854 ® 1855
Posicao Dorsal Nome Nac Ano Escalao Equipa Pista Marca
1 1973 Lucca Reis BRA 2008 Sub20 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 4 34.95
2 1130 Diogo Cancela POR 2002 Seniores INGLESES FUTEBOL CLUBE 3 35.14
3 3793 Hugo J Silva POR 1999 Seniores AD R AGUA DE PENA 6 35.68
4 3015 Bernardo Ferreira POR 2006 Sub23 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 5 35.76
5 135 Daniel Fundo POR 2008 Sub20 ASSOCIACAO DOS AMIGOS DO ATLETISMO 5 36.12
DE MAFRA
300 METROS 42 SERIE M 25 ABRIL 2026 g R ARUVRE g 8:57 ® 18:59
Posicdo Dorsal Nome Nac Ano Escalao Equipa Pista Marca
1 3341 Tiago Pereira POR 2004 Sub23 JUV VIDIGALENSE 5 35.64
2 3016 Marcio Alves POR 2007 Sub20 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 6 36.78
3 1302 Duarte Vitéria POR 2009 Sub18 JUVENTUDE 2;5{':’3‘;;"‘\ DO MONTE 4 36.85
4 1897 Guilherme Santos POR 2006 Sub23 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 3 37.62
5 3364 Duarte De Figueiredo ~ POR 2008 Sub20 VITORIAF C 2 38.12
PARCEIROS INSTITUCIONAIS: PATROCINADORES:
inJ [% FEDERACAO TRAN !
Jer \\\w] PORTUGUESA QU | | SABSEG

S £ ATLETISMO DADE SEGUROS
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300 METROS 52 SERIE M 25 ABRIL 2026 g B oo 19:02 @ 19:03
Posicdao Dorsal Nome Nac Ano Escalao Equipa Pista Marca
1 630  Jaime Morais POR 2007 Sub20 GATV - GLUBE DE ATLETISMO DETORRES 4 36.18
VEDRAS
2 3680 Rafael Lopes POR 2009 Sub18 N'D AMADOR POMBAL 2 37.23
3 2045 Miguel Batista POR 2005 Sub23 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 3 38.24
4 1125 Anténio Mendes POR 2009 Sub18 INGLESES FUTEBOL CLUBE 5 39.74
5 1120 Afonso Mendes POR 2009 Sub18 INGLESES FUTEBOL CLUBE 1 40.30
6 432  Amilton Silva POR 2002 Seniores ASSOCIAGAO JORGE PINA 6 43.78
3000 OBST. (0,91) 17 SERIE M DAL s b ro S 19200 1931
Posicdo Dorsal Nome Nac Ano Escalao Equipa Pista Marca
1 2083 Ricardo Barbosa POR 1995 Seniores SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1 8:59.81
2 3404 Bernardo Pancas POR 2008 Sub20 AR CASAENSE - EAC 5 9:27.72
3 3225 Francisco Graca POR 2003 Seniores CPTSOBRAL CEIRA 2 9:32.78
4 326  Diogo Brandao POR 2008 Sub20 ASSOCIAGAO DESPORTIVANUCLECEIRAS 4 9:43.41
- ADNO
5 3796 André Antunes POR 2002 Seniores GRUPO REC EIRENSE 3 9:56.41
3000 OBST. (0,76) 12 SERIE F 25 ABRIL 2026 ,EM,,E::U:. { :,7,4?:..,5 aoTo00R 19;0336‘ 19:53
INICHe FIM
Posicdo Dorsal Nome Nac Ano Escalado Equipa Pista Marca
1 1817 Catarina Carmo POR 1999 Seniores SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 3 10:23.12
2 320 Catia Khvas POR 2007 Sub20 ASSOCIAGAO DESPORTIVA NUCLEOEIRAS 4 10:48.62
- ADNO
3 734  Erica Dias POR 2007 Sub20 CENTRO DESPORTIVO UNIVERSITARIODE 5 12:25.96
LISBOA
4 641 Marta Belchior POR 2008 Sub20 CATV - CLUBE DEVEE;?E:;SMO DE TORRES 1 14:24.13
PARCEIROS INSTITUCIONAIS: PATROCINADORES:
'P_dj_ [“(“z)‘}"] FEDERACAO TRAN )
=7 \\} PORTUGUESA QU | | SABSEG

S £ ATLETISMO DADE SEGUROS
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ALTURA FINAL 25 ABRIL 2026 UTB00R 14:48 16:03
INICIO FIM
Posicdo  Dorsal Nome Nac Ano Escalao Equipa Marca
1 2023 Marta Lisboeta POR 2004 Sub23 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1.74
2 1775 Anabela Neto POR 1991 V35 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1.68
3 2017  Mariana Pontes POR 2009 Sub18 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1.61
4 3427  Elena Furk POR 2003 Seniores CLUBE PEDRO PESSOA 1.61
5 2437 Joana Ghira POR 2008 Sub20 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1.57
6 1940  Jursileny Santana STP 2010 Sub18 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1.47
6 2018 Mariana Ribeiro POR 2003 Seniores SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1.47
Posicdo  Dorsal Nome 100 141 147 153 157 161 165 168 171 174 177 180 183 186 189 192 195 198
1 2023 Marta Lisboeta X0 (o] (0] (o] XO XXX
2 1775 Anabela Neto o (0] X0 XXX
3 2017 Mariana Pontes (0] (e] XXX
4 3427 Elena Furk (o] XXO XXX
5 2437  Joana Ghira (o] XXX
6 2018 Mariana Ribeiro (0] XXX
6 1940  Jursileny Santana [¢] XXX
VARA FINAL 25 ABRIL 2026 gSTLr;\c/;ZER 14:49 15:36
INICIO FIM
Posicdo  Dorsal Nome Nac Ano Escalao Equipa Marca
1 3230 Laurinda Moreira POR 2005 Sub23 C S MARITIMO 2.90
2 2433 Diana Ribeiro POR 2006 Sub23 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2.40
3708 Maria Oliveira POR 2010 Sub18 VITORIA S € NM
1816  Carolina Verissimo POR 2010 Sub18 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL NM
Posigéao Dorsal Nome 2.20 2.40 2.60 2.75 2.90 3.05 3.20 3.30 3.40 3.50
1 3230 Laurinda Moreira [e] XXX
2 2433 Diana Ribeiro XXO XXX
NM 1816 Carolina Verissimo XXX
NM 3708 Maria Oliveira XXX
PARCEIROS INSTITUCIONAIS: PATROCINADORES:
: . _
r;d)_ [‘(\—)}‘] FEDERACAO TRAN !
i\ﬂ’_ \ } PORTUGUESA QU | | SABSEG
£ ATLETISMO DADE SEGUROS
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ALTURA FINAL 25 ABRIL 2026 :STE\CIJEER 16:209) 18:49
INICIO FIM
Posicédo  Dorsal Nome Nac Ano Escalao Equipa Marca
1 3409 Pedro Correia POR 2005 Sub23 GRECAS - VAGOS 2.03
2 1848 Diogo Oliveira POR 2001 Seniores SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2.00
3 3332 Tiago Gomes POR 2005 Sub23 S CLUBE DE BRAGA 2.00
4 3718  Francisco Lima POR 2002 Seniores MAIA A C 1.96
5 809  Filipe Guerreiro POR 1997 Seniores CLUBE DE FUTEBOL OS BELENENSES 1.96
6 1886  Gabriel Guliy POR 2010 Sub18 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1.88
3593 Ricardo Pais POR 2009 Sub18 FUNDACAO SALESIANOS NM
Posicdo Dorsal Nome 1.64 1.70 1.76 1.82 1.88 1.92 1.96 2.00 2.03 2.06 2.09 2.12 2.15 2.18 2.21 2.24 2.27 2.30 2.33 2.36 2.39 2.42 2.45 2.48 2.51 2.54 2.57
1 3409 Pedro (0] - o] X0 O XXO XXX
Correia
2 1848 Diogo (o] (o] O XXX
Oliveira
3 3332 Tiago o X0 XXO XO XX- X
Gomes
4 3718 Francisco (0] (6] (o] O XXX
Lima
5 809 Filipe X (o] (o] XX- X
Guerreiro
6 1886 Gabriel (o] (0] O XXX
Guliy
NM 3593 Ricardo XXX
Pais
VARA FlNAL 25 ABRIL 2026 gETI;JI\éZi 16:39 :;) 18:03
INICIO FIM
Posicdo  Dorsal Nome Nac Ano Escalédo Equipa Marca
1 2044  Micoly David STP 2009 Sub18 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 3.65
2 3778 Tomas Cavaleiro POR 2009 Sub18 ASS 20KM ALMEIRIM 3.40
3 3776  Frederico Oliveira POR 2010 Sub18 ASS 20KM ALMEIRIM 3.10
4 3770 Bernardo Pereira POR 2010 Sub18 ASS 20KM ALMEIRIM 2.60
Posicao Dorsal Nome 240 260 280 295 310 325 340 365 380 390 4.00
1 2044 Micoly David (0] (o] (0] XXX
2 3778 Tomas Cavaleiro o] [¢] [e] XXO X0
3 3776 Frederico Oliveira [¢] o XXO XXX
4 3770 Bernardo Pereira X0 X0 XXX
PARCEIROS INSTITUCIONAIS: PATROCINADORES:
: . —
r;d)_ [‘(\—)}‘] FEDERACAO TRAN !
i\ﬂ’_ \ } PORTUGUESA QU' | SABSEG
£ ATLETISMO DADE SEGUROS
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PESO 7126KG FINAL 25 ABRIL 2026 gURTE\ézi 18:23 \) 18:24
INicio FIM
Posicdo  Dorsal Nome Nac Ano Escalao Equipa Marca
1 1850 Duarte Encarnagéo POR 2006 Sub23 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 12.78
2 3360 Guilherme Galante POR 2010 Sub18 NUGLEO SCP ALMADA 9.98
3709  Guilherme Enes POR 2004 Sub23 ASS PAPA LEGUAS DNS
3318 Tomas Rodrigues POR 2001 Seniores JUV VIDIGALENSE DNS
Posigao Dorsal Nome 1 2 3 4 5 6
1 1850 Duarte Encarnagao 11.47 12.78 X X X X
2 3360 Guilherme Galante 9.96 9.97 9.89 9.98 9.96 9.86

PARCEIROS INSTITUCIONAIS: PATROCINADORES:

IP.dJ [%] FEDERACAO TRAN @
A QUL samce
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CLASSIFICAGOES

Meeting da Liberdade

VARA (FEMININO)

Posigéao Dorsal Nome Pais Escaléao Equipa Marca
1 3230 Laurinda Moreira POR Sub23 C S MARITIMO 2.90
2 2433 Diana Ribeiro POR Sub23 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2.40
1816 Carolina Verissimo POR Sub18 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL NM
3708 Maria Oliveira POR Sub18 VITORIAS C NM

VARA (MASCULINO)

Posicao Dorsal Nome Pais Escalao Equipa Marca
1 2044 Micoly David STP Sub18 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 3.65
2 3778 Tomas Cavaleiro POR Sub18 ASS 20KM ALMEIRIM 3.40
3 3776 Frederico Oliveira POR Sub18 ASS 20KM ALMEIRIM 3.10
4 3770 Bernardo Pereira POR Sub18 ASS 20KM ALMEIRIM 2.60

4X100 METROS (FEMININO)

Posicao Dorsal Nome Pais Escalao Equipa Marca
1 12248  Snac POR Sub20 -—- 46.51

2 13365 Snac POR Sub18 -—- 46.76

3 12485  Afs POR Sub20 FUNDACAO SALESIANOS 47.20

4 12182  Snac POR Sub18 -—- 47.80
12228 Snac POR Sub23 -—- DNF

4X100 METROS (MASCULINO)

Posicao Dorsal Nome Pais Escalao Equipa Marca
1 12596  Snac POR Sub18 41.52
2 13754  Snac POR Sub18 42.30
3 11973  Scp POR Sub23 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 43.02
4 11902  Snac POR Seniores - 43.76
5 11970  Scp GBS Sub23 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 44.36
6 11075 Gm1dq POR Seniores GRUPO MUSICAL 1° DE DEZEMBRO DE ~ 46.42
QUEIJAS
7 13745 Cpc POR Seniores CASA POVO CORROIOS 47.76
12246  Snac POR Sub23 - DNF
13743  Snac POR Sub20 - DQ
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MEETING DA LIBERDADE
25 ABRIL 2026
Comunicado de ResultadoSrARQUE DE J0GOS 1.0 DE MAIO - INATEL - ALVALADE

2612058

ALTURA (FEMININO)

Posigao Dorsal Nome Pais Escalao Equipa Marca
1 2023 Marta Lisboeta POR Sub23 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1.74
2 1775 Anabela Neto POR V35 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1.68
3 2017 Mariana Pontes POR Sub18 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1.61
4 3427 Elena Furk POR Seniores CLUBE PEDRO PESSOA 1.61
5 2437 Joana Ghira POR Sub20 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1.57
6 1940 Jursileny Santana STP Sub18 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1.47
6 2018 Mariana Ribeiro POR Seniores SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1.47

ALTURA (MASCULINO)

Posicao Dorsal Nome Pais Escaldao Equipa Marca
1 3409 Pedro Correia POR Sub23 GRECAS - VAGOS 2.03

2 1848 Diogo Oliveira POR Seniores SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2.00

3 3332 Tiago Gomes POR Sub23 S CLUBE DE BRAGA 2.00

4 3718 Francisco Lima POR Seniores MAIAAC 1.96

5 809 Filipe Guerreiro POR Seniores CLUBE DE FUTEBOL OS BELENENSES 1.96

6 1886 Gabriel Guliy POR Sub18 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1.88

3593 Ricardo Pais POR Sub18 FUNDAGCAO SALESIANOS NM

COMPRIMENTO (FEMININO)

Posicao Dorsal Nome Pais Escalao Equipa Marca
1 1961 Leticia Oro Melo BRA Seniores SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 6.29
2 3346 Lucinda Gomes POR Seniores G DESP ESTREITO 6.21
3 3420  Ana Rita Silva POR Seniores A C D JARDIM SERRA 5.99
4 2706 Naycira Varela POR Sub20 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 5.65
5 1253 Rafaela Lopes POR Sub23 Individual - Lisboa 5.56
6 3736 Lara Simdes POR Sub18 NUCLEO SCP ALMADA 5.39
7 3333 Rafaela Santos POR Sub23 A C POVOA DE VARZIM 5.37
8 3422 Raquel Lourengo POR Seniores JUV VIDIGALENSE 5.36
9 2178 Beatriz Barrenho POR Sub23 SPORT LISBOA E BENFICA 5.22
10 1358 Marina Intchala CPV Sub20 JUVENTUDE OPERARIA DO MONTE 5.17
ABRAAO
11 1925  Joana Wever POR Sub18 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 5.03
12 3018 Sara Athayde POR Sub23 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 5.01
1324 Inés Vicente POR Sub23 JUVENTUDE OPERARIA DO MONTE DNS
ABRAAO
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MEETING DA LIBERDADE
25 ABRIL 2026
Comunicado de ResultadoSrARQUE DE J0GOS 1.0 DE MAIO - INATEL - ALVALADE

2612058

COMPRIMENTO (MASCULINO)

Posigao Dorsal Nome Pais Escalao Equipa Marca
1 2252 Tiago Pereira POR Sub23 SPORT LISBOA E BENFICA 7.18
2 2199 Gabriel Oliveira POR Sub23 SPORT LISBOA E BENFICA 7.00
3 2232 Pedro Silva POR Sub18 SPORT LISBOA E BENFICA 6.96
4 3759 Mateus Alves BRA Sub18 A C POVOA DE VARZIM 6.87
5 3687 Salvador Oliveira POR Sub20 JUV VIDIGALENSE 6.53
6 3758 Miguel Remoaldo POR Sub18 A C POVOA DE VARZIM 6.36
7 3714 Jodo Salvador Santos POR Sub18 LUSITANIA LOUROSA FC 6.33
8 617 David Santos POR Sub18 CATV - CLUBE DE ATLETISMO DE 5.95

TORRES VEDRAS
9 2477 David Oliveira POR Sub18 FUNDACAO SALESIANOS 5.78
10 892 Tomas Rodrigues POR Sub18 CLUBE DE FUTEBOL OS BELENENSES 5.10
11 3768 Pedro Singi ANG Sub18 ASS 20KM ALMEIRIM 5.05
3754 Rafael Martins POR Sub18 A ESC ATLET CARTAXO NM

PESO 4KG (FEMININO)

Posicao Dorsal Nome Pais Escaldao Equipa Marca
1 2831 Eliana Bandeira POR Seniores Individual - Lisboa 18.12
2 1941 Lafaete Saraiva GBS Sub23 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 11.69
3 1892 Gentilania Siméo ANG Sub23 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 10.81
4 1861 Eliane Varela POR Sub20 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 10.47
5 2761 Malika Anacleto POR Sub18 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 9.72
6 2675 Ermelinda Mineiro POR V60 CENTRO DESPORTIVO 4383

UNIVERSITARIO DE LISBOA
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MEETING DA LIBERDADE
25 ABRIL 2026
Comunicado de ResultadoSrARQUE DE J0GOS 1.0 DE MAIO - INATEL - ALVALADE

2612058

1500 METROS (FEMININO)

Posigao Dorsal Nome Pais Escalao Equipa Marca
1 3794 Margarida Silva POR Seniores A C D JARDIM SERRA 4:33.71
2 3614 Rita Costa POR Sub23 MARATONA CLUBE DE PORTUGAL 4:35.03
3 3695 Maria Clara Pires POR Sub18 A R CASAENSE - EAC 4:37.16
4 3677 Diana Fernandes POR Sub23 G DESP ESTREITO 4:40.97
5 3720 Anabela Aguiar POR Seniores C S R DESP SANTIAGO 4:47.04
6 3385 Sofia Teixeira POR Sub18 GRECAS - VAGOS 4:50.34
7 370 Teresa Franco POR Sub18 ASSOCIACAO DESPORTIVA 4:51.06

NUCLEOEIRAS - ADNO
8 3232 Sara Baptista POR Seniores C S MARITIMO 4:52.17
9 2009 Maria Vitorino POR Sub20 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 4:55.20
10 1298 Diana Braz Pedro POR Sub18 JUVENTUDE OPERARIA DO MONTE 5:04.82
ABRAAO
11 3156 Debora Fernandes POR Sub18 MARATONA CLUBE DE PORTUGAL 5:05.92
12 771 Alexandra Slayton USA V40 CLUBE DE FUTEBOL OS BELENENSES  5:06.01
13 767 Leticia Lourengo POR Sub18 CLUBE DESPORTIVO DA VENDA DO 5:09.34
PINHEIRO
14 2617 Margarida Pacheco POR Sub18 ASSOCIACAO DE MORADORES 5:21.44
CULTURA E RECREIO DA FONTE
GRADA
15 1947 Laura Lourengo POR Sub20 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 5:22.91
16 852 Luisa Coelho POR V60 CLUBE DE FUTEBOL OS BELENENSES  5:24.65
17 752 Sofia Reis POR Sub20 CENTRO DESPORTIVO 5:29.18
UNIVERSITARIO DE LISBOA
18 787 Beatriz Fernandes POR V55 CLUBE DE FUTEBOL OS BELENENSES  5:29.67
19 866 Paula Fernandes POR V45 CLUBE DE FUTEBOL OS BELENENSES  5:34.30
20 643 Matilde Quinteiro POR Sub18 CATV - CLUBE DE ATLETISMO DE 5:43.30
TORRES VEDRAS
21 3765 Isabella Holloway GBR Sub18 A C D R ARNEIRENSE 6:02.98
22 180 Mariana Filipe POR Sub20 ASSOCIACAO DOS AMIGOS DO 6:05.63
ATLETISMO DE MAFRA
23 134 Cristina Pereira POR V50 ASSOCIACAO DOS AMIGOS DO 6:41.74
ATLETISMO DE MAFRA
24 1188 Corinne Damas POR V45 Individual - Lisboa 6:47.47
3441 Diana Sousa POR Sub23 C S MARITIMO DNF

1500 METROS (MASCULINO)

Posicao Dorsal Nome Pais Escalao Equipa Marca
1 3415 Eduardo Becga POR Sub23 GRECAS - VAGOS 3:49.87
2 3413 Tomas R Silva POR Seniores GRECAS - VAGOS 3:49.99
3 5001 Joéo Brito POR Sub23 C ORIENTAL PECHAO 3:56.67
4 3402 David Moura POR Sub20 GRECAS - VAGOS 3:59.80
5 2515 Vicente Afonso POR Sub20 CLUBE DE FUTEBOL OS BELENENSES  4:00.20
PARCEIROS INSTITUCIONAIS: PATROCINADORES:
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MEETING DA LIBERDADE

25 ABRIL 2026

Comunicado de ResultadoSrARQUE DE J0GOS 1.0 DE MAIO - INATEL - ALVALADE

2612058

Posicao Dorsal Nome Pais Escalao Equipa Marca
6 3229 Antonio Camara POR Seniores CD OPERARIO LAGOA 4:00.92
7 346 José Carlos POR Seniores ASSOCIACAO DESPORTIVA 4:01.97

NUCLEOEIRAS - ADNO
8 1952 Leonardo Borrego POR Sub18 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 4:03.75
9 3689 Leonardo Ponte POR Sub20 N D AMADOR POMBAL 4:04.37
10 3403 Mario Almeida POR Seniores GRUPO REC EIRENSE 4:08.53
11 3049 Afonso Antunes POR Sub23 CLUBE DE FUTEBOL OS BELENENSES  4:08.68
12 3401 Siméo Silva POR Sub20 GRECAS - VAGOS 4:10.89
13 215 Tomas Rodrigues POR Sub18 ASSOCIACAO DOS AMIGOS DO 4:11.21
ATLETISMO DE MAFRA
14 2243 Salvador Rolim POR Sub20 SPORT LISBOA E BENFICA 4:14.41
15 149 Francisco Costa POR Sub18 ASSOCIAGAO DOS AMIGOS DO 4:15.86
ATLETISMO DE MAFRA
16 3132 Miguel Piedade POR Sub23 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 4:16.22
17 1476 Dinis Capelas POR Sub18 MARATONA CLUBE DE PORTUGAL 4:17.36
18 3235 Eduardo Gongalves POR Sub23 NUCLEO SCP ALMADA 4:19.71
19 992 Pedro Urbano POR Seniores GRUPO DESPORTIVO E RECREATIVO  4:20.28
DA REBOLEIRA
20 3711 Joao Figueiredo POR Sub18 BEJA ATLETICO CLUBE 4:25.06
21 1482 Jodo Trigo POR Sub18 MARATONA CLUBE DE PORTUGAL 4:26.53
22 880 Ruben Monteiro POR Seniores CLUBE DE FUTEBOL OS BELENENSES  4:27.78
23 3675 Dinis Pinto POR Sub18 CVS PORTALEGRE 4:29.25
24 140 Dinis Candeias POR Sub18 ASSOCIACAO DOS AMIGOS DO 4:30.61
ATLETISMO DE MAFRA
25 727 André Vieira POR Sub20 CENTRO DESPORTIVO 4:37.82
UNIVERSITARIO DE LISBOA
26 2535 Joéo Albino POR Seniores JUVENTUDE OPERARIA DO MONTE 4:38.00
ABRAAO
27 431 Abulai Dabo POR Seniores ASSOCIACAO JORGE PINA 4:38.08
28 2582 José Oliveira POR Sub20 CLUBE DE FUTEBOL OS BELENENSES  4:42.43
29 1782 Antonio Falcédo POR Sub18 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 4:48.04
30 1233 Miguel Caeiro POR Sub18 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 4:51.74
31 1284 Antoénio Pinto POR V35 JUVENTUDE OPERARIA DO MONTE 4:55.06
ABRAAO
32 1206 Hugo Boura POR V35 ASSOCIACAO 2600TR 5:03.24
33 3748 Afonso Bastos POR Sub20 CASA POVO CORROIOS 5:06.00
34 3752 Jodo Veiga POR V65 A NATUREZA ENSINA 5:06.76
35 2936 Edemilson Silva POR Sub20 CLUBE DE FUTEBOL OS BELENENSES  5:07.68
36 453 Vasco Avelino POR Seniores ASSOCIACAO JORGE PINA 7:00.59
1094 Tomas Magina POR Sub18 GRUPO MUSICAL 1° DE DEZEMBRO DE DNF
QUEIJAS
3749 Tiago Lupi POR Sub20 CASA POVO CORROIOS DNF
1138 Hugo Gil POR Seniores INGLESES FUTEBOL CLUBE DNF
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MEETING DA LIBERDADE
25 ABRIL 2026
Comunicado de ResultadoSrARQUE DE J0GOS 1.0 DE MAIO - INATEL - ALVALADE

2612058

Posicao Dorsal Nome Pais Escalao Equipa Marca
1157 Mohamed Diakhabi GUI Seniores INGLESES FUTEBOL CLUBE DNS
1563 Mario Fernandes POR V55 NUCLEO ATLETISMO ZONA ABOBODA DNS
3672 Rodrigo Azevedo POR Sub18 MAIAAC DNS
454 Vicente Saraiva POR Seniores ASSOCIACAO JORGE PINA DNS
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100 METROS (FEMININO)

MEETING DA LIBERDADE
25 ABRIL 2026
Comunicado de ResultadoSrARQUE DE J0GOS 1.0 DE MAIO - INATEL - ALVALADE

2612058

Posigao Dorsal Nome Pais Escalao Equipa Marca
1 2096 Rosalina Santos POR Seniores SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 11.48
2 1315 Gorete Semedo STP Seniores JUVENTUDE OPERARIA DO MONTE 11.56

ABRAAO
3 2182 Carolina Ventura POR Sub18 SPORT LISBOA E BENFICA 11.57
4 2479 Catarina Lourenco POR Seniores FUNDAGCAO SALESIANOS 11.59
5 3417 iris Silva POR Seniores S CLUBE DE BRAGA 11.72
6 2228 Nédia Cruz POR Sub23 SPORT LISBOA E BENFICA 11.81
7 3375 Patricia Rodrigues POR Seniores G DESP ESTREITO 11.85
8 3702 Sara Ferreira POR Sub18 VITORIAS C 11.95
9 2248 Tatiana Almeida POR Sub20 SPORT LISBOA E BENFICA 11.98
10 3686 Margarida Godinho POR Sub18 JUV VIDIGALENSE 12.00
11 3393 Joana Dias POR Seniores A C POVOA DE VARZIM 12.05
12 1842 Diana Indeque POR Sub20 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 12.07
13 1384 Shelsea Oliveira POR Sub18 JUVENTUDE OPERARIA DO MONTE 12.14
ABRAAO
14 2490 Maria Do Carmo Lucio POR Sub20 FUNDAGCAO SALESIANOS 12.27
15 3692 Camile Schneider BRA Seniores GRUPO REC EIRENSE 12.27
16 3374 Katerina Quinn POR Sub20 JUV VIDIGALENSE 12.28
17 3365 Clara Bastos POR Sub18 NUCLEO SCP ALMADA 12.30
18 2481 Edmircia Seco POR Sub18 FUNDAGCAO SALESIANOS 12.30
19 1279 Alzira Gomes POR Sub23 JUVENTUDE OPERARIA DO MONTE 12.31
ABRAAO
20 1904 Inés Alves POR Sub23 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 12.48
20 3784 Raquel Silva POR Sub23 A C POVOA DE VARZIM 12.48
22 3391 Rayssa Dias BRA Sub20 N D AMADOR POMBAL 12.55
23 3333 Rafaela Santos POR Sub23 A C POVOA DE VARZIM 12.59
24 3674 Leonor Néri POR Sub18 MAIAAC 12.64
25 3704 Laura Moreira POR Sub20 VITORIAS C 12.64
26 3734 Lara Rego POR Sub23 C A MAZAREFES 12.66
27 3383 Beatriz Alves POR Sub20 ATLETICO C BATALHA 12.67
28 2734 Ema Martins POR Sub18 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 12.82
29 3428 Raquel Anjos POR Seniores OLIMPICO VIANENSE 12.85
30 1306 Euldlia Borges POR Sub20 JUVENTUDE OPERARIA DO MONTE 13.02
ABRAAO
31 3412 Carolina Figueiredo POR Seniores GRECAS - VAGOS 13.20
3018 Sara Athayde POR Sub23 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL DNS
3251 Carla Gama POR V35 A D R AGUA DE PENA DNS
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100 METROS (MASCULINO)

MEETING DA LIBERDADE
25 ABRIL 2026
Comunicado de ResultadoSrARQUE DE J0GOS 1.0 DE MAIO - INATEL - ALVALADE

2612058

Posigao Dorsal Nome Pais Escalao Equipa Marca
1 1887 Gabriel Maia POR Seniores SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 10.53
2 3599 George Eid CPV Seniores SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 10.54
3 1950 Leon Seale POR Seniores SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 10.57
4 3733 Jocimar Neto STP Seniores C A MAZAREFES 10.67
5 3378 Ernesto Rodrigues POR Sub23 JUV VIDIGALENSE 10.67
6 2252 Tiago Pereira POR Sub23 SPORT LISBOA E BENFICA 10.68
7 3710 José Ribeiro POR Sub20 ASS PAPA LEGUAS 10.68
8 3399 Afonso Cruz POR Sub20 C DESP FEIRENSE 10.69
9 2759 Willian Costa POR Seniores SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 10.70
10 3756 Carlos Carvalho POR Seniores A C POVOA DE VARZIM 10.81
11 2847 Abdel Larrinaga POR Seniores SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 10.81
12 3707 Vicente Silva POR Sub20 ASS PAPA LEGUAS 10.85
13 3706 Francisco Fernandes POR Sub18 ASS PAPA LEGUAS 10.87
14 3757 Bruno Cunha POR Seniores A C POVOA DE VARZIM 10.87
15 2246 Sisinio Ambriz POR Sub23 SPORT LISBOA E BENFICA 10.90
16 3760 Pedro Vieira POR Sub18 A C POVOA DE VARZIM 10.91
17 3795 Rodrigo Rito POR Seniores G DESP ESTREITO 10.93
18 3673 Miguel Regalo POR Sub23 MAIAAC 10.97
19 2596 Martim Noronha POR Sub18 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 10.99
20 3594 Liedson Da Gléria STP Sub23 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 11.02
21 3072 Mustafa Djalo GBS Sub23 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 11.20
22 630 Jaime Morais POR Sub20 CATV - CLUBE DE ATLETISMO DE 11.20
TORRES VEDRAS
23 3793 Hugo J Silva POR Seniores A D R AGUA DE PENA 11.26
24 1970 Luca Rodrigues POR Sub18 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 11.28
25 3395 Vicente Lopes POR Sub23 GRECAS - VAGOS 11.30
26 3731 Duarte Ferreira POR Seniores C A MAZAREFES 11.30
27 1784 Anténio Rainho POR Sub20 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 11.35
28 3324 Martim Estanislau POR Sub23 A C R SRA DESTERRO 11.36
29 432 Amilton Silva POR Seniores ASSOCIACAO JORGE PINA 13.07
30 451 Rodrigo Morgado POR Sub20 ASSOCIACAO JORGE PINA 17.10
31 452 Tiago Osorio POR Sub20 ASSOCIAGAO JORGE PINA 17.89
32 444 Martim Santos POR Sub18 ASSOCIAGAO JORGE PINA 18.96
3336 Gongalo Mendes POR Seniores C A MARINHA GRANDE DQ
438 Jonas Ferreira POR Seniores ASSOCIACAO JORGE PINA DNS
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MEETING DA LIBERDADE
25 ABRIL 2026
Comunicado de ResultadoSrARQUE DE J0GOS 1.0 DE MAIO - INATEL - ALVALADE

2612058

PESO 7,26KG (MASCULINO)

Posigao Dorsal Nome Pais Escalao Equipa Marca
1 1850 Duarte Encarnacéo POR Sub23 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 12.78

2 3360 Guilherme Galante POR Sub18 NUCLEO SCP ALMADA 9.98
3318 Tomas Rodrigues POR Seniores JUV VIDIGALENSE DNS

3709 Guilherme Enes POR Sub23 ASS PAPA LEGUAS DNS

PESO 6KG - ADAPTADO (MASCULINO)

Posicao Dorsal Nome Pais Escaldao Equipa Marca

1 437 David Santos POR Seniores ASSOCIACAO JORGE PINA 10.38

100 METROS CADEIRA RODAS (FEMININO)

Posicao Dorsal Nome Pais Escalao Equipa Marca

1 3771 Rita Santos POR Sub16 ASS 20KM ALMEIRIM 23.38

100 METROS CADEIRA RODAS (MASCULINO)

Posicao Dorsal Nome Pais Escalao Equipa Marca
1 3368 Mamudo Baldé POR Sub23 ACADEMIA JOAO CORREIA 14.03
2 3369 Rafael Neto POR Seniores ACADEMIA JOAO CORREIA 14.59
3 3309 Guilherme Alves POR Seniores ACADEMIA JOAO CORREIA 17.30
4 3310 Afonso Jantarada POR Seniores ACADEMIA JOAO CORREIA 21.63
5 3582 Carlos Alves POR V45 GRUPO MUSICAL 1° DE DEZEMBRO DE ~ 23.17
QUEIJAS
6 3722 Hélder Mestre POR V55 ACADEMIA JOAO CORREIA 25.14

400 BAR (0,91) (MASCULINO)

Posicao Dorsal Nome Pais Escaldao Equipa Marca
1 3732 Flavio Silva POR Seniores C A MAZAREFES 54.97
2 1873 Filipe Marques POR Sub23 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 55.43
3 2594 Yunilson Brito ANG Sub18 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 56.15
4 3329 Afonso Santos POR Sub18 A D TALENTOS TEAM 57.62
5 819 Henrique Lopes POR Seniores CLUBE DE FUTEBOL OS BELENENSES 58.38
6 99 Pedro Araujo POR Seniores C S S JOAO MADEIRA 59.74
7 3696 Tomas Fernandes POR Sub23 GRUPO REC EIRENSE 1:02.27
8 964 Daniel Costa POR V45 GRUPO DESPORTIVO RECREATIVOE  1:08.19
CULTURAL PONTERROLENSE
3775 Artur Terezan BRA Seniores ASS 20KM ALMEIRIM DNF
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MEETING DA LIBERDADE
25 ABRIL 2026
Comunicado de ResultadoSrARQUE DE J0GOS 1.0 DE MAIO - INATEL - ALVALADE

2612058

400 BAR (0,76) (FEMININO)

Posigao Dorsal Nome Pais Escalao Equipa Marca
1 3699 Catarina Seabra POR Sub20 GRUPO REC EIRENSE 1:02.57
2 3392 Filipa Carvalho POR Sub18 NUCLEO SCP ALMADA 1:05.54
3 3426 Dania Furk POR Seniores CLUBE PEDRO PESSOA 1:07.94
4 3777 Elizaveta Shuyvan POR Sub20 ASS 20KM ALMEIRIM 1:08.92
5 3013 Madalena Moura POR Sub18 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1:09.24
6 3727 Beatriz Santos POR Sub20 GRUPO DESP DIANA 1:09.72
7 3427 Elena Furk POR Seniores CLUBE PEDRO PESSOA 1:10.15
8 1816 Carolina Verissimo POR Sub18 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1:10.39
9 3386 Beatriz Costa POR Seniores A C D R ARNEIRENSE 1:12.13
10 644 Mia Tenera POR Sub18 CATV - CLUBE DE ATLETISMO DE 1:13.69

TORRES VEDRAS
11 2578 Andreia Pacheco POR Sub20 ASSOCIACAO DE MORADORES 1:16.10
CULTURA E RECREIO DA FONTE
GRADA
12 2512 Inés Flores POR Sub18 CATV - CLUBE DE ATLETISMO DE 1:29.06
TORRES VEDRAS

200 METROS CADEIRA RODAS (FEMININO)

Posicao Dorsal Nome Pais Escalao Equipa Marca

1 3771 Rita Santos POR Sub16 ASS 20KM ALMEIRIM 43.21

200 METROS CADEIRA RODAS (MASCULINO)

Posicao Dorsal Nome Pais Escalao Equipa Marca
1 3309 Guilherme Alves POR Seniores ACADEMIA JOAO CORREIA 32.05
2 3722 Hélder Mestre POR V55 ACADEMIA JOAO CORREIA 50.45
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300 METROS (FEMININO)

MEETING DA LIBERDADE
25 ABRIL 2026
Comunicado de ResultadoSrARQUE DE J0GOS 1.0 DE MAIO - INATEL - ALVALADE

2612058

Posigao Dorsal Nome Pais Escalao Equipa Marca
1 2479 Catarina Lourengo POR Seniores FUNDAGCAO SALESIANOS 38.27
2 1315 Gorete Semedo STP Seniores JUVENTUDE OPERARIA DO MONTE 38.60

ABRAAO
3 2096 Rosalina Santos POR Seniores SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 38.80
4 1995 Margarida Oliveira POR Sub20 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 38.87
5 2228 Nadia Cruz POR Sub23 SPORT LISBOA E BENFICA 38.92
6 1842 Diana Indeque POR Sub20 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 39.21
7 2183 Cristina Neves POR Sub20 SPORT LISBOA E BENFICA 39.49
8 2169 Adimizia Andrade POR Sub20 SPORT LISBOA E BENFICA 39.72
9 1976 Lurdes Oliveira POR Sub23 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 39.78
10 1904 Inés Alves POR Sub23 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 39.85
11 2892 Carolina Duarte POR V35 JUVENTUDE OPERARIA DO MONTE 39.92
ABRAAO
12 3393 Joana Dias POR Seniores A C POVOA DE VARZIM 39.93
13 3784 Raquel Silva POR Sub23 A C POVOA DE VARZIM 40.14
14 3705 Isabel Serras POR Sub18 VITORIAS C 40.63
15 1974 Ldcia Martinha POR Sub23 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 41.31
16 3221 Carlota Calado POR Sub18 VITORIAF C 41.36
17 2007 Maria Poppe POR Sub23 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 41.58
18 1294 Dadiva Pedro ANG Sub18 JUVENTUDE OPERARIA DO MONTE 41.67
ABRAAO
19 3686 Margarida Godinho POR Sub18 JUV VIDIGALENSE 41.71
20 3767 Daniela Venda POR Sub18 ATLETICO C BATALHA 41.81
21 3682 Francisca Reis POR Sub18 JUV VIDIGALENSE 41.84
22 3703 Matilde Fernandes POR Sub18 VITORIAS C 42.09
23 1182 Beatriz Barbosa POR Sub18 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 43.10
24 3366 Beatriz Maia POR Sub20 VITORIAF C 43.42
25 364 Sara Ribas POR Sub18 ASSOCIACAO DESPORTIVA 4413
NUCLEOEIRAS - ADNO
26 3676 Laura Perez POR Sub20 A C D JARDIM SERRA 44.39
27 2460 Diana Coelho POR Sub18 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 45.07
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300 METROS (MASCULINO)

Posigao Dorsal Nome Pais Escalao Equipa Marca
1 2235 Reynier Berenguer cuB Seniores SPORT LISBOA E BENFICA 32.59
2 1950 Leon Seale POR Seniores SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 33.44
3 3756 Carlos Carvalho POR Seniores A C POVOA DE VARZIM 33.96
4 1887 Gabriel Maia POR Seniores SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 34.27
5 3319 Mateus Jesus POR Sub18 C S MARITIMO 34.33
6 3782 Afonso Conceigao POR Sub20 OLIMPICO VIANENSE 34.63
7 3716 Tiago Almeida POR Sub18 C D AREIAS S. JOAO 34.76
8 2846 Miguel Villamudria POR Sub23 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 34.76
9 3730 David Pereira POR Sub20 OLIMPICO VIANENSE 34.77
10 1973 Lucca Reis BRA Sub20 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 34.95
11 3673 Miguel Regalo POR Sub23 MAIAAC 35.00
12 1130 Diogo Cancela POR Seniores INGLESES FUTEBOL CLUBE 35.14
13 838 José Ferreira POR Seniores CLUBE DE FUTEBOL OS BELENENSES 35.37
14 1391 Ussumane Baldé POR Sub20 JUVENTUDE OPERARIA DO MONTE 35.40

ABRAAO
15 3341 Tiago Pereira POR Sub23 JUV VIDIGALENSE 35.64
16 3793 Hugo J Silva POR Seniores A D R AGUA DE PENA 35.68
17 3015 Bernardo Ferreira POR Sub23 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 35.76
18 135 Daniel Fundo POR Sub20 ASSOCIACAO DOS AMIGOS DO 36.12
ATLETISMO DE MAFRA
19 630 Jaime Morais POR Sub20 CATV - CLUBE DE ATLETISMO DE 36.18
TORRES VEDRAS
20 3016 Marcio Alves POR Sub20 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 36.78
21 1302 Duarte Vitéria POR Sub18 JUVENTUDE OPERARIA DO MONTE 36.85
ABRAAO
22 3680 Rafael Lopes POR Sub18 N D AMADOR POMBAL 37.23
23 1897 Guilherme Santos POR Sub23 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 37.62
24 3364 Duarte De Figueiredo POR Sub20 VITORIAF C 38.12
25 2045 Miguel Batista POR Sub23 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 38.24
26 1125 Anténio Mendes POR Sub18 INGLESES FUTEBOL CLUBE 39.74
27 1120 Afonso Mendes POR Sub18 INGLESES FUTEBOL CLUBE 40.30
28 432 Amilton Silva POR Seniores ASSOCIACAO JORGE PINA 43.78

3000 OBST. (0,91) (MASCULINO)

Posicao Dorsal Nome Pais Escalao Equipa Marca
1 2083 Ricardo Barbosa POR Seniores SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 8:59.81
2 3404 Bernardo Pancas POR Sub20 A R CASAENSE - EAC 9:27.72
3 3225 Francisco Graga POR Seniores C P T SOBRAL CEIRA 9:32.78
4 326 Diogo Brandéo POR Sub20 ASSOCIAGAO DESPORTIVA 9:43.41
NUCLEOEIRAS - ADNO
5 3796 André Antunes POR Seniores GRUPO REC EIRENSE 9:56.41
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3000 OBST. (0,76) (FEMININO)

Posigao Dorsal Nome Pais Escalao Equipa Marca
1 1817 Catarina Carmo POR Seniores SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 10:23.12
2 320 Catia Khvas POR Sub20 ASSOCIACAO DESPORTIVA 10:48.62
NUCLEOEIRAS - ADNO
3 734 Erica Dias POR Sub20 CENTRO DESPORTIVO 12:25.96
UNIVERSITARIO DE LISBOA
4 641 Marta Belchior POR Sub20 CATV - CLUBE DE ATLETISMO DE 14:24.13
TORRES VEDRAS
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Equipa Nome Associacdo  Total Participagdes Total Atletas Partipagées Atletas Masculinos Participacdes Atleta Femininas
Masculinos Femininas
2600TR  Associagdo 2600tr Lisboa 1 1 1 0 0
A20KM  Ass 20km Almeirim Santarém 8 7 5 3 2
AAM Associagdo Dos Amigos Lisboa 6 6 4 2 2
Do Atletismo De Mafra
ACB-L  Atlético C Batalha Leiria 2 2 0 2 2
ACDRA A CD R Arneirense Leiria 2 2 0 2 2
ACPV A C Pé6voa De Varzim Porto 12 8 6 6 3
ACRSD A CR SraDesterro Guarda 1 1 1 0 0
ADNO Associagdo Desportiva Lisboa 5 5 2 3 3
Nucleoeiras - Adno
ADRAP A D R Agua De Pena Madeira 3 2 2 1 1
ADTT A D Talentos Team Setubal 1 1 1 0 0
AEAC A Esc Atlet Cartaxo Santarém 1 1 1 0 0
AFS Fundagéo Salesianos Lisboa 7 5 2 5 3
AJC-P Academia Jo&o Correia Porto 7 5 7 0 0
AJPINA  Associagéo Jorge Pina Lisboa 10 9 10 0 0
AJS A C D Jardim Serra Madeira 3 3 0 3 3
AMCRFG  Associagdo De Lisboa 2 2 0 2 2
Moradores Cultura E
Recreio Da Fonte Grada
ANE A Natureza Ensina Settibal 1 1 1 0 0
ARC-EAC AR Casaense - Eac Coimbra 2 2 1 1 1
BAC Beja Atlético Clube Beja 1 1 1 0 0
CAMG C A Marinha Grande Leiria 1 1 1 0 0
CAM-VC C A Mazarefes V.Castelo 4 4 3 1 1
CAQOV Olimpico Vianense V.Castelo 3 3 2 1 1
CASJ C D Areias S. Jodo Algarve 1 1 1 0 0
CATV Catv - Clube De Atletismo Lisboa 7 6 3 4 4
De Torres Vedras
CCSJM  C S S Jodo Madeira Aveiro 1 1 1 0 0
CDFE C Desp Feirense Aveiro 1 1 1 0 0
CDOL Cd Operario Lagoa S.Miguel 1 1 1 0 0
CDUL Centro Desportivo Lisboa 4 4 1 3 3
Universitario De Lisboa
CDVP Clube Desportivo Da Lisboa 1 1 0 1 1
Venda Do Pinheiro
CFB Clube De Futebol Os Lisboa 13 13 9 4 4
Belenenses
COP C Oriental Pechao Algarve 1 1 1 0 0
CPC Casa Povo Corroios Setubal 3 3 3 0 0
CPPEA  Clube Pedro Pessoa Setlbal 3 2 0 3 2
CPTSC C P T Sobral Ceira Coimbra 1 1 1 0 0
CsM C S Maritimo Madeira 4 4 1 3 3
CSRDCS C S R Desp Santiago Porto 1 1 0 1 1
CVSP Cvs Portalegre Portalegre 1 1 1 0 0
GDD Grupo Desp Diana Evora 1 1 0 1 1
GDE G Desp Estreito Madeira 4 4 1 3 3
GDRCP  Grupo Desportivo Lisboa 1 1 1 0 0
Recreativo E Cultural
Ponterrolense
GDRR Grupo Desportivo E Lisboa 1 1 1 0 0
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Equipa Nome Associagcdo  Total Participagdes Total Atletas Partipagdes Atletas Masculinos Participacdes Atleta Femininas
Masculinos Femininas
GM1DQ  Grupo Musical 1° De Lisboa 3 3 3 3 0 0
Dezembro De Queijas
GRE-AA  Grupo Rec Eirense Coimbra 5 5 3 3 2 2
GRECAS  Grecas - Vagos Aveiro 8 8 6 6 2 2
IFC Ingleses Futebol Clube Lisboa 5 5 5 5 0 0
JOMA Juventude Operaria Do Lisboa 14 13 4 4 10 9
Monte Abrado
Jv Juv Vidigalense Leiria 9 8 4 4 5 4
LLFC Lusitania Lourosa fc Aveiro 1 1 1 1 0 0
MAC Maia A C Porto 5 4 4 3 1 1
MCP Maratona Clube De Lisboa 4 4 2 2 2 2
Portugal
NAZA Nucleo Atletismo Zona Lisboa 1 1 1 1 0 0
Aboboda
NDAP N D Amador Pombal Leiria 3 3 2 2 1 1
PLF Ass Papa Léguas Braga 4 4 4 4 0 0
SCB S Clube De Braga Braga 2 2 1 1 1 1
SCP Sporting Clube De Lisboa 66 58 31 28 35 30
Portugal
SLA Nucleo Scp Almada Setubal 5 5 2 2 3 3
SLB Sport Lisboa E Benfica Lisboa 14 12 7 6 7 6
VFC Vitéria F C Setubal 3 3 1 1 2 2
VTSC Vitéria S C Braga 5 5 0 0 5 5
IND-LX  Individual - Lisboa Lisboa 3 3 0 0 3 3
SNAC Selecéo Lisboa 9 9 5 5 4 4
Total 302 270 164 150 138 120
Participagdes por Escalao
Escaldo Total Participagbes Total Atletas Partipagdes Masculinos Atletas Masculinos Participagdes Femininas Atleta Femininas
SuB16 6 1 0 0 6 1
SUB18 252 79 129 42 123 37
SUB20 180 56 87 27 93 29
SuB23 174 49 93 27 81 22
Seniores 240 69 159 47 81 22
V35 15 5 6 2 9 3
V40 3 1 0 0 3 1
V45 12 4 6 2 6 2
V50 3 1 0 0 3 1
V55 12 3 9 2 3 1
V60 6 2 0 0 6 2
V65 3 1 3 1 0 0
Total 302 270 164 150 138 120
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