
HEPTATLO AR LIVRE FINAL 11 ABRIL 2026
AR LIVRE 

OUTDOOR
15:00  13:42

INÍCIO            FIM

Posição Dorsal Nome Nac Ano Escalão Equipa Marca

1 1833 Daniela Dantas POR 2011 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 3578

2 2082 Remi Pearl Cookman GBR 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 3477

3 1918 Joana Fonseca POR 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 3142

4 2153 Yulia Savchenko POR 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 3137

5 2486 Margaridaestanqueiro POR 2012 Sub16 FUNDAÇÃO SALESIANOS 3048

6 1805 Carlota Aguiar POR 2011 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 3021

7 1945 Laura Anes POR 2011 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2901

8 2762 Sophie Cornish GBR 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2862

9 2593 Teresa Paixão POR 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2624

10 1807 Carlota Macedo POR 2011 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2294

11 1934 Jocelina Cabral POR 2011 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2245

12 1819 Catarina Lima POR 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2137

13 2597 Matilde Bento POR 2012 Sub16 FUNDAÇÃO SALESIANOS 2132

14 1862 Elisa Djalo POR 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1722

OCTATLO 1ª SÉRIE M 11 ABRIL 2026
AR LIVRE 

OUTDOOR
15:15  13:42

INÍCIO            FIM

Posição Dorsal Nome Nac Ano Escalão Equipa Vento Marca

1 1968 Lourenço Carvalho POR 2011 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 4176

2 2074 Rafael Garibaldi POR 2011 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 4073

3 1847 Diogo Madeira POR 2011 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 3626

4 2499 Santiago Simão POR 2011 Sub16 FUNDAÇÃO SALESIANOS 3316

5 2577 Guilherme Albergaria POR 2011 Sub16 FUNDAÇÃO SALESIANOS 2859

6 1824 Chester Oliveira POR 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2759

7 2603 Vicente Pereira POR 2011 Sub16 FUNDAÇÃO SALESIANOS 2689

8 2443 Miguel Veiga POR 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2397

9 2091 Rodrigo Costa POR 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2339

10 1844 Diego Sanchez VEN 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2106

11 1780 Ángel Lara ESP 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1611

2943 Alfa Baldé li GBS 2011 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL DQ

2098 Rúben Fortes POR 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL DQ

TORNEIO ATLETA COMPLETO REGIONAL 
11 ABRIL 2026 A 12 ABRIL 2026

PISTA MONÍZ PEREIRA (LUMIAR) - LUMIAR

2612054

Comunicado de Resultados

Página 114/04/2026 11:28:14 ( 4002 )



100 METROS CADEIRA 
RODAS

1ª SÉRIE M 11 ABRIL 2026
15º C 68%

TEMPERATURA HUMIDADE
5.3m/s

VENTO

AR LIVRE 
OUTDOOR

15:29  15:30
INÍCIO            FIM

Posição Dorsal Nome Nac Ano Escalão Equipa Pista Marca

1 3368 Mamudo Baldé POR 2005 Sub23 ACADEMIA JOÃO CORREIA 5 14.00

2 3369 Rafael Neto POR 2003 Seniores ACADEMIA JOÃO CORREIA 6 15.12

3 3309 Guilherme Alves POR 2003 Seniores ACADEMIA JOÃO CORREIA 4 17.67

4 3310 Afonso Jantarada POR 1997 Seniores ACADEMIA JOÃO CORREIA 3 24.18

200 METROS 1ª SÉRIE F 11 ABRIL 2026
15º C 67%

TEMPERATURA HUMIDADE
2.9m/s

VENTO

AR LIVRE 
OUTDOOR

15:43  15:47
INÍCIO            FIM

Posição Dorsal Nome Nac Ano Escalão Equipa Pista Marca

1 2037 Matilde Viana POR 2005 Sub23 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 4 29.08

2 2112 Sara Gonçalves POR 2010 Sub18 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2 29.09

3 3137 Acilene Elina POR 2008 Sub20 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 7 30.21

4 1919 Joana Furtado POR 2010 Sub18 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 3 30.54

5 773 Ana Brito BRA 2003 Seniores CLUBE DE FUTEBOL OS BELENENSES 5 31.99

6 1910 Inês Sousa POR 2009 Sub18 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 6 32.19

200 METROS 2ª SÉRIE F 11 ABRIL 2026
15º C 67%

TEMPERATURA HUMIDADE
3.1m/s

VENTO

AR LIVRE 
OUTDOOR

15:47  15:50
INÍCIO            FIM

Posição Dorsal Nome Nac Ano Escalão Equipa Pista Marca

1 2004 Maria Lima POR 2009 Sub18 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 6 28.46

2 2700 Paloma Castelbranco POR 2007 Sub20 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 5 28.96

3 1797 Beatriz Mota POR 2009 Sub18 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 4 28.99

4 3535 Sofia Tigeleiro POR 2009 Sub18 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 3 29.80

5 1908 Inês Gonçalves POR 2010 Sub18 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 7 30.01

6 874 Renata Enes POR 2010 Sub18 CLUBE DE FUTEBOL OS BELENENSES 2 30.76

200 METROS 3ª SÉRIE F 11 ABRIL 2026
15º C 67%

TEMPERATURA HUMIDADE
2.8m/s

VENTO

AR LIVRE 
OUTDOOR

15:51  15:53
INÍCIO            FIM

Posição Dorsal Nome Nac Ano Escalão Equipa Pista Marca

1 3251 Carla Gama POR 1990 V35 A D R ÁGUA DE PENA 4 25.50

2 1925 Joana Wever POR 2010 Sub18 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 6 26.96

3 1816 Carolina Verissimo POR 2010 Sub18 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 3 27.76

4 2585 Catarina Birne POR 2009 Sub18 CLUBE DE FUTEBOL OS BELENENSES 5 28.08

5 2053 Mónica Passos POR 2009 Sub18 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 7 28.25

6 1871 Filipa Roussado POR 2009 Sub18 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2 29.68

TORNEIO ATLETA COMPLETO REGIONAL 
11 ABRIL 2026 A 12 ABRIL 2026

PISTA MONÍZ PEREIRA (LUMIAR) - LUMIAR

2612054

Comunicado de Resultados
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200 METROS 1ª SÉRIE M 11 ABRIL 2026
15º C 67%

TEMPERATURA HUMIDADE
4.4m/s

VENTO

AR LIVRE 
OUTDOOR

15:58  16:00
INÍCIO            FIM

Posição Dorsal Nome Nac Ano Escalão Equipa Pista Marca

1 1130 Diogo Cancela POR 2002 Seniores INGLESES FUTEBOL CLUBE 6 22.00

2 838 José Ferreira POR 2003 Seniores CLUBE DE FUTEBOL OS BELENENSES 4 22.97

3 2586 Vanderson Maio POR 2009 Sub18 CLUBE DE FUTEBOL OS BELENENSES 3 23.64

4 2044 Micoly David STP 2009 Sub18 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 7 24.11

5 2768 Rodrigo Henriques POR 2005 Sub23 CENTRO DESPORTIVO UNIVERSITÁRIO DE 
LISBOA 

2 25.30

6 824 Iúri Duarte POR 2003 Seniores CLUBE DE FUTEBOL OS BELENENSES 5 25.40

PENTATLO AL 1ª SÉRIE M 11 ABRIL 2026
AR LIVRE 

OUTDOOR
16:45  13:42

INÍCIO            FIM

Posição Dorsal Nome Nac Ano Escalão Equipa Marca

1 2127 Tejas Singh IND 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2632

2 2771 Lucas Corte POR 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2467

3 3537 Denzelmar Salomão POR 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1918

4 1878 Francisco Martinho POR 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1784

5 2176 António Coutinho POR 2013 Sub14 SPORT LISBOA E BENFICA 1755

6 1843 Diego Rato POR 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1604

7 2095 Rodrigo Ribeiro POR 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1577

8 1888 Gabriel Monteiro POR 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1571

9 3028 Afonso Quade POR 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1314

10 1765 Alexandre Silva POR 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1268

11 2070 Pedro Rocha POR 2014 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1220

12 2076 Rafael Loureiro POR 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 907

13 3041 Vasco Pinheiro POR 2014 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 662

TORNEIO ATLETA COMPLETO REGIONAL 
11 ABRIL 2026 A 12 ABRIL 2026

PISTA MONÍZ PEREIRA (LUMIAR) - LUMIAR

2612054

Comunicado de Resultados
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PENTATLO AL 1ª SÉRIE F 11 ABRIL 2026
AR LIVRE 

OUTDOOR
16:45  13:42

INÍCIO            FIM

Posição Dorsal Nome Nac Ano Escalão Equipa Marca

1 2003 Maria Leticia Pop POR 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2815

2 455 Beatriz Barreto POR 2013 Sub14 ACADEMIA MUSICAL 1º JUNHO 1893 2772

3 2773 Lila li CHN 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2504

4 3031 Aliyah Marks BEL 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2152

5 1913 Isabel Pinto POR 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2014

6 1909 Inês Proença POR 2014 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1950

7 1857 Eduarda Duarte POR 2014 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1887

8 1865 Emma Esik POR 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1862

9 1987 Márcia Canelhas POR 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1752

10 1800 Benedita Duarte POR 2014 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1725

11 2591 Maria Mel Correia POR 2013 Sub14 Individual - Lisboa 1696

12 1829 Constança Santos POR 2014 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1546

13 1802 Bruna Falardo POR 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1524

14 1787 Ariana Borges POR 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1472

15 3021 Carolina Vallecillos POR 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1329

600 METROS 1ª SÉRIE F 11 ABRIL 2026
15º C 63%

TEMPERATURA HUMIDADE

AR LIVRE 
OUTDOOR

17:42  17:46
INÍCIO            FIM

Posição Dorsal Nome Nac Ano Escalão Equipa Marca

1 1421 Francisca Corvo POR 2015 Sub12 LINDA-A-PASTORA SPORTING CLUBE 2:04.58

2 2442 Mariana Quade POR 2015 Sub12 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2:13.45

3 1446 Madalena Corvo POR 2015 Sub12 LINDA-A-PASTORA SPORTING CLUBE 2:14.21

600 METROS 1ª SÉRIE M 11 ABRIL 2026
15º C 63%

TEMPERATURA HUMIDADE

AR LIVRE 
OUTDOOR

17:42  17:47
INÍCIO            FIM

Posição Dorsal Nome Nac Ano Escalão Equipa Marca

1 1249 Pedro Nogueira POR 2015 Sub12 Individual - Lisboa 2:04.08

TORNEIO ATLETA COMPLETO REGIONAL 
11 ABRIL 2026 A 12 ABRIL 2026

PISTA MONÍZ PEREIRA (LUMIAR) - LUMIAR

2612054

Comunicado de Resultados
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1500 METROS 1ª SÉRIE F 11 ABRIL 2026
14º C 63%

TEMPERATURA HUMIDADE

AR LIVRE 
OUTDOOR

18:15  18:23
INÍCIO            FIM

Posição Dorsal Nome Nac Ano Escalão Equipa Marca

1 2128 Teresa Amado POR 2009 Sub18 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 5:08.04

2 2088 Rita Gaspar POR 2008 Sub20 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 5:08.33

3 1958 Leonor Matos POR 2010 Sub18 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 5:12.68

4 767 Leticia Lourenço POR 2009 Sub18 CLUBE DESPORTIVO DA VENDA DO PINHEIRO 5:30.30

5 330 Eleonora Vieira POR 2010 Sub18 Individual - Lisboa 5:34.53

6 1678 Telma Sofia Silva POR 1991 Seniores ASSOCIAÇÃO RUN TEJO 5:52.62

1500 METROS 1ª SÉRIE M 11 ABRIL 2026
14º C 63%

TEMPERATURA HUMIDADE

AR LIVRE 
OUTDOOR

18:28  18:36
INÍCIO            FIM

Posição Dorsal Nome Nac Ano Escalão Equipa Marca

1 992 Pedro Urbano POR 1996 Seniores GRUPO DESPORTIVO E RECREATIVO DA 
REBOLEIRA

4:27.51

2 2582 José Oliveira POR 2007 Sub20 CLUBE DE FUTEBOL OS BELENENSES 4:43.55

3 2936 Edemilson Silva POR 2007 Sub20 CLUBE DE FUTEBOL OS BELENENSES 4:47.47

4 1642 Joel Pena POR 1983 V40 ASSOCIAÇÃO RUN TEJO 4:47.96

5 1260 Rui Bastos POR 1976 V45 Individual - Lisboa 5:21.63

800 METROS 1ª SÉRIE F 12 ABRIL 2026
13º C 62%

TEMPERATURA HUMIDADE

AR LIVRE 
OUTDOOR

10:29  10:33
INÍCIO            FIM

Posição Dorsal Nome Nac Ano Escalão Equipa Marca

1 852 Luísa Coelho POR 1963 V60 CLUBE DE FUTEBOL OS BELENENSES 2:35.70

2 1919 Joana Furtado POR 2010 Sub18 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2:50.47

800 METROS 1ª SÉRIE M 12 ABRIL 2026
14º C 61%

TEMPERATURA HUMIDADE

AR LIVRE 
OUTDOOR

10:44  10:47
INÍCIO            FIM

Posição Dorsal Nome Nac Ano Escalão Equipa Marca

1 1146 Joel Ponces POR 2001 Seniores INGLESES FUTEBOL CLUBE 2:07.51

2 1685 Vasco Marta POR 1991 Seniores ASSOCIAÇÃO RUN TEJO 2:09.68

3 2582 José Oliveira POR 2007 Sub20 CLUBE DE FUTEBOL OS BELENENSES 2:15.53

4 2936 Edemilson Silva POR 2007 Sub20 CLUBE DE FUTEBOL OS BELENENSES 2:22.38

TORNEIO ATLETA COMPLETO REGIONAL 
11 ABRIL 2026 A 12 ABRIL 2026

PISTA MONÍZ PEREIRA (LUMIAR) - LUMIAR

2612054
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800 METROS 2ª SÉRIE F 12 ABRIL 2026
14º C 61%

TEMPERATURA HUMIDADE

AR LIVRE 
OUTDOOR

11:02  11:07
INÍCIO            FIM

Posição Dorsal Nome Nac Ano Escalão Equipa Marca

1 316 Carolina Madureira POR 2011 Sub16 ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - 
ADNO

2:17.95

2 2130 Teresa Enock POR 2011 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2:23.07

3 374 Yasmin Tchemaguine POR 2014 Sub14 ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - 
ADNO

2:24.77

4 2500 Regina Frederico ANG 2013 Sub14 ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - 
ADNO

2:29.01

5 2052 Minetta Coates GBR 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2:31.94

6 2216 Luísa Coutinho POR 2013 Sub14 SPORT LISBOA E BENFICA 2:44.76

7 2005 Maria Nogueira POR 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2:48.81

8 2114 Sarah Jerónimo POR 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2:58.45

9 2730 Maria Carvalha POR 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 3:20.31

10 1771 Amélia Amorim POR 2014 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 3:23.24

800 METROS 2ª SÉRIE M 12 ABRIL 2026
14º C 60%

TEMPERATURA HUMIDADE

AR LIVRE 
OUTDOOR

11:16  11:20
INÍCIO            FIM

Posição Dorsal Nome Nac Ano Escalão Equipa Marca

1 1804 Carlos Casal POR 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2:07.83

2 314 Bernardo Martinho POR 2011 Sub16 ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - 
ADNO

2:09.68

3 327 Diogo Mugarro POR 2011 Sub16 ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - 
ADNO

2:11.13

4 2926 Guilherme Marçalo POR 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2:12.50

5 1872 Filipe Baptista POR 2011 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2:28.18

6 323 David Caria POR 2014 Sub14 ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - 
ADNO

2:31.63

7 1831 Daniel Graça POR 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2:32.52

8 2094 Rodrigo Relvas POR 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2:36.82

9 1779 Andrea Salerno ITA 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2:45.05

2234 Rafael Simões POR 2013 Sub14 SPORT LISBOA E BENFICA DNS

TORNEIO ATLETA COMPLETO REGIONAL 
11 ABRIL 2026 A 12 ABRIL 2026

PISTA MONÍZ PEREIRA (LUMIAR) - LUMIAR

2612054

Comunicado de Resultados
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400 METROS 1ª SÉRIE F 12 ABRIL 2026
14º C 62%

TEMPERATURA HUMIDADE

AR LIVRE 
OUTDOOR

11:44  11:46
INÍCIO            FIM

Posição Dorsal Nome Nac Ano Escalão Equipa Pista Marca

1 1816 Carolina Verissimo POR 2010 Sub18 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 4 1:04.15

2 2585 Catarina Birne POR 2009 Sub18 CLUBE DE FUTEBOL OS BELENENSES 5 1:04.51

3 2004 Maria Lima POR 2009 Sub18 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2 1:06.88

4 1797 Beatriz Mota POR 2009 Sub18 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 3 1:10.29

5 874 Renata Enes POR 2010 Sub18 CLUBE DE FUTEBOL OS BELENENSES 6 1:10.43

6 2700 Paloma Castelbranco POR 2007 Sub20 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 7 1:15.48

400 METROS 1ª SÉRIE M 12 ABRIL 2026
14º C 62%

TEMPERATURA HUMIDADE

AR LIVRE 
OUTDOOR

12:01  12:02
INÍCIO            FIM

Posição Dorsal Nome Nac Ano Escalão Equipa Pista Marca

1 838 José Ferreira POR 2003 Seniores CLUBE DE FUTEBOL OS BELENENSES 4 50.57

2 819 Henrique Lopes POR 2001 Seniores CLUBE DE FUTEBOL OS BELENENSES 5 52.26

3 2515 Vicente Afonso POR 2007 Sub20 CLUBE DE FUTEBOL OS BELENENSES 3 52.73

4 359 Rafael Santos POR 2006 Sub23 ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA NUCLEOEIRAS 
- ADNO

6 52.82

5 2586 Vanderson Maio POR 2009 Sub18 CLUBE DE FUTEBOL OS BELENENSES 2 53.30

6 2044 Micoly David STP 2009 Sub18 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1 54.62

7 322 Davi Flores BRA 2010 Sub18 ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA NUCLEOEIRAS 
- ADNO

7 55.52

8 2144 Vasco Cunha POR 2008 Sub20 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 8 56.53

300 METROS 1ª SÉRIE F 12 ABRIL 2026
14º C 63%

TEMPERATURA HUMIDADE

AR LIVRE 
OUTDOOR

12:20  12:22
INÍCIO            FIM

Posição Dorsal Nome Nac Ano Escalão Equipa Pista Marca

1 1862 Elisa Djalo POR 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 4 47.32

2 3209 Matilde Sousa POR 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 3 50.73

3 2152 Yohanna Tchivela POR 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 6 52.19

2041 Melia Orgill POR 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 5 DNS

300 METROS 1ª SÉRIE M 12 ABRIL 2026
14º C 63%

TEMPERATURA HUMIDADE

AR LIVRE 
OUTDOOR

12:26  12:28
INÍCIO            FIM

Posição Dorsal Nome Nac Ano Escalão Equipa Pista Marca

1 2352 José Pedro Palma POR 2011 Sub16 UNIÃO ATLÉTICO POVOENSE 4 43.14

2 3573 João Bolinhas POR 2011 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 3 43.43

3 2197 Francisco Coelho POR 2013 Sub14 SPORT LISBOA E BENFICA 6 45.21

4 2049 Miguel Nunes POR 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 5 48.53

TORNEIO ATLETA COMPLETO REGIONAL 
11 ABRIL 2026 A 12 ABRIL 2026

PISTA MONÍZ PEREIRA (LUMIAR) - LUMIAR

2612054
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60 METROS (ATL1) 1ª SÉRIE M 11 ABRIL 2026
15º C 65%

TEMPERATURA HUMIDADE
6.9m/s

VENTO

AR LIVRE 
OUTDOOR

16:39  16:40
INÍCIO            FIM

Posiçã
o

Dorsal Nome Nac Ano Escalão Equipa Pista Marca Pontos

1 3537 Denzelmar Salomão POR 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 8 8.07 540

2 1888 Gabriel Monteiro POR 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 4 8.34 465

3 2070 Pedro Rocha POR 2014 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 5 8.68 378

4 1765 Alexandre Silva POR 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 3 8.70 374

5 3028 Afonso Quade POR 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 6 9.03 298

6 2076 Rafael Loureiro POR 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2 9.31 239

7 3041 Vasco Pinheiro POR 2014 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 7 9.99 122

60 METROS (ATL1) 2ª SÉRIE M 11 ABRIL 2026
15º C 65%

TEMPERATURA HUMIDADE
4.0m/s

VENTO

AR LIVRE 
OUTDOOR

16:43  16:45
INÍCIO            FIM

Posiçã
o

Dorsal Nome Nac Ano Escalão Equipa Pista Marca Pontos

1 2127 Tejas Singh IND 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 3 7.68 656

2 2771 Lucas Corte POR 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 5 7.90 589

3 1843 Diego Rato POR 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 6 7.97 568

4 2176 António Coutinho POR 2013 Sub14 SPORT LISBOA E BENFICA 4 8.14 520

5 2095 Rodrigo Ribeiro POR 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2 8.18 509

6 1878 Francisco Martinho POR 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 7 8.35 462

60 METROS (ATL1) 1ª SÉRIE F 11 ABRIL 2026
15º C 63%

TEMPERATURA HUMIDADE
4.8m/s

VENTO

AR LIVRE 
OUTDOOR

17:08  17:11
INÍCIO            FIM

Posiçã
o

Dorsal Nome Nac Ano Escalão Equipa Pista Marca Pontos

1 1909 Inês Proença POR 2014 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 5 8.78 624

2 1913 Isabel Pinto POR 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2 8.94 582

3 1865 Emma Esik POR 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 4 9.04 556

4 2591 Maria Mel Correia POR 2013 Sub14 Individual - Lisboa 6 9.16 526

5 3021 Carolina Vallecillos POR 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1 9.31 489

6 1829 Constança Santos POR 2014 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 8 9.42 463

7 1787 Ariana Borges POR 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 7 9.424 463

8 1802 Bruna Falardo POR 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 3 9.44 458

TORNEIO ATLETA COMPLETO REGIONAL 
11 ABRIL 2026 A 12 ABRIL 2026

PISTA MONÍZ PEREIRA (LUMIAR) - LUMIAR
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60 METROS (ATL1) 2ª SÉRIE F 11 ABRIL 2026
15º C 62%

TEMPERATURA HUMIDADE

AR LIVRE 
OUTDOOR

17:59  18:01
INÍCIO            FIM

Posiçã
o

Dorsal Nome Nac Ano Escalão Equipa Pista Marca Pontos

1 2003 Maria Leticia Pop POR 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 4 8.03 839

2 455 Beatriz Barreto POR 2013 Sub14 ACADEMIA MUSICAL 1º JUNHO 1893 3 8.29 761

3 3031 Aliyah Marks BEL 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 6 8.35 744

4 1857 Eduarda Duarte POR 2014 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2 8.37 738

5 2773 Lila li CHN 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 5 8.41 726

6 1800 Benedita Duarte POR 2014 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 7 8.91 589

7 1987 Márcia Canelhas POR 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 8 8.92 587

TORNEIO ATLETA COMPLETO REGIONAL 
11 ABRIL 2026 A 12 ABRIL 2026
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COMPRIMENTO (ATL2) 1ª SÉRIE M 11 ABRIL 2026
AR LIVRE 

OUTDOOR
18:08  18:21

INÍCIO            FIM

Posiçã
o

Dorsal Nome Nac Ano Escalão Equipa Vento Marca Pontos

1 2771 Lucas Corte POR 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 3,5 5.16 413

2 2127 Tejas Singh IND 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 3,7 5.11 404

3 2176 António Coutinho POR 2013 Sub14 SPORT LISBOA E BENFICA 4,0 4.90 363

4 3537 Denzelmar Salomão POR 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 4,3 4.74 333

5 1843 Diego Rato POR 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2,0 4.46 283

6 2095 Rodrigo Ribeiro POR 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 5,2 4.43 278

7 1888 Gabriel Monteiro POR 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2,0 4.36 266

8 1878 Francisco Martinho POR 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2,2 4.17 234

9 2070 Pedro Rocha POR 2014 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 3,2 3.98 203

10 2076 Rafael Loureiro POR 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2,7 3.95 198

11 3028 Afonso Quade POR 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1,4 3.84 181

12 1765 Alexandre Silva POR 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 3,5 3.57 140

13 3041 Vasco Pinheiro POR 2014 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1,7 3.56 139

Posição Dorsal Nome 1 2 3

1 2771 Lucas Corte 4.92
3,3

5.16
3,5

5.07
5,5

2 2127 Tejas Singh 4.96
4,1

4.93
4,8

5.11
3,7

3 2176 António Coutinho 4.43
2,9

X 4.90
4,0

4 3537 Denzelmar Salomão 4.70
3,1

4.62
4,7

4.74
4,3

5 1843 Diego Rato 3.81
5,3

4.46
2,0

3.46
2,2

6 2095 Rodrigo Ribeiro 4.43
4,0

4.43
5,2

4.20
3,1

7 1888 Gabriel Monteiro 4.10
2,5

4.36
2,0

3.21
5,2

8 1878 Francisco Martinho 4.17
2,2

4.11
2,4

3.93
4,1

9 2070 Pedro Rocha X 3.97
2,4

3.98
3,2

10 2076 Rafael Loureiro X 3.76
3,6

3.95
2,7

11 3028 Afonso Quade X 3.73
4,2

3.84
1,4

12 1765 Alexandre Silva 3.51
2,0

2.83
1,8

3.57
3,5

13 3041 Vasco Pinheiro 3.26
3,3

3.56
1,7

3.12
5,2

TORNEIO ATLETA COMPLETO REGIONAL 
11 ABRIL 2026 A 12 ABRIL 2026

PISTA MONÍZ PEREIRA (LUMIAR) - LUMIAR

2612054

Comunicado de Resultados
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PESO 2KG (ATL1) 1ª SÉRIE F 11 ABRIL 2026
AR LIVRE 

OUTDOOR
18:52  18:59

INÍCIO            FIM

Posição Dorsal Nome Nac Ano Escalão Equipa Marca Pontos

1 455 Beatriz Barreto POR 2013 Sub14 ACADEMIA MUSICAL 1º JUNHO 1893 10.29 548

2 2003 Maria Leticia Pop POR 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 10.28 548

3 2591 Maria Mel Correia POR 2013 Sub14 Individual - Lisboa 9.33 486

4 1913 Isabel Pinto POR 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 7.92 394

5 3021 Carolina Vallecillos POR 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 7.68 379

6 2773 Lila li CHN 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 7.66 377

7 1802 Bruna Falardo POR 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 7.39 360

8 3031 Aliyah Marks BEL 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 7.23 350

9 1857 Eduarda Duarte POR 2014 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 7.07 340

10 1800 Benedita Duarte POR 2014 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 7.04 338

11 1829 Constança Santos POR 2014 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 6.99 334

12 1865 Emma Esik POR 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 6.90 329

13 1909 Inês Proença POR 2014 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 6.46 301

14 1787 Ariana Borges POR 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 6.38 295

15 1987 Márcia Canelhas POR 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 6.36 294

Posição Dorsal Nome 1 2 3

1 455 Beatriz Barreto 10.29 10.14 X

2 2003 Maria Leticia Pop 10.28 10.21 9.77

3 2591 Maria Mel Correia 8.51 9.33 9.32

4 1913 Isabel Pinto 7.68 7.92 7.76

5 3021 Carolina Vallecillos 6.90 X 7.68

6 2773 Lila li 6.92 7.26 7.66

7 1802 Bruna Falardo 6.71 7.39 6.75

8 3031 Aliyah Marks 6.11 X 7.23

9 1857 Eduarda Duarte 7.07 6.98 X

10 1800 Benedita Duarte 6.58 7.04 6.43

11 1829 Constança Santos 6.92 6.99 6.91

12 1865 Emma Esik 6.66 6.20 6.90

13 1909 Inês Proença 6.46 5.65 5.09

14 1787 Ariana Borges X X 6.38

15 1987 Márcia Canelhas 5.03 6.01 6.36

TORNEIO ATLETA COMPLETO REGIONAL 
11 ABRIL 2026 A 12 ABRIL 2026

PISTA MONÍZ PEREIRA (LUMIAR) - LUMIAR

2612054
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COMPRIMENTO (ATL2) 1ª SÉRIE F 11 ABRIL 2026
AR LIVRE 

OUTDOOR
12:41  12:49

INÍCIO            FIM

Posiçã
o

Dorsal Nome Nac Ano Escalão Equipa Vento Marca Pontos

1 2773 Lila li CHN 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 3,0 4.41 406

2 2003 Maria Leticia Pop POR 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1,2 4.37 396

3 3031 Aliyah Marks BEL 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 4,3 4.37 396

4 1857 Eduarda Duarte POR 2014 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 5,3 4.35 391

5 1987 Márcia Canelhas POR 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2,2 4.25 367

6 1800 Benedita Duarte POR 2014 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2,1 4.20 355

7 455 Beatriz Barreto POR 2013 Sub14 ACADEMIA MUSICAL 1º JUNHO 1893 2,7 4.17 347

8 1913 Isabel Pinto POR 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2,7 4.15 343

9 1909 Inês Proença POR 2014 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 3,0 4.02 312

10 1787 Ariana Borges POR 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 0,3 3.94 294

11 2591 Maria Mel Correia POR 2013 Sub14 Individual - Lisboa 2,8 3.91 287

12 1802 Bruna Falardo POR 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 6,3 3.85 274

13 1865 Emma Esik POR 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 4,7 3.79 261

14 1829 Constança Santos POR 2014 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 3,5 3.64 229

15 3021 Carolina Vallecillos POR 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2,3 3.50 200

Posição Dorsal Nome 1 2 3

1 2773 Lila li 4.34
2,6

4.41
3,0

4.41
3,5

2 2003 Maria Leticia Pop 4.36
3,7

4.37
1,2

4.24
4,7

3 3031 Aliyah Marks 4.29
2,2

4.37
4,3

4.28
1,5

4 1857 Eduarda Duarte 4.34
3,4

4.33
4,3

4.35
5,3

5 1987 Márcia Canelhas 4.25
2,2

4.19
3,3

4.06
2,1

6 1800 Benedita Duarte 4.16
3,9

4.14
1,7

4.20
2,1

7 455 Beatriz Barreto 4.17
2,7

4.14
4,0

3.96
3,8

8 1913 Isabel Pinto 3.87
2,4

4.15
2,7

4.01
5,7

9 1909 Inês Proença 4.02
3,0

3.84
1,8

3.93
5,1

10 1787 Ariana Borges 3.94
0,3

3.77
5,9

3.81
2,0

11 2591 Maria Mel Correia 3.90
1,4

3.91
2,8

3.62
4,7

12 1802 Bruna Falardo 3.64
2,9

3.64
5,6

3.85
6,3

13 1865 Emma Esik 3.70
3,3

3.62
4,6

3.79
4,7

14 1829 Constança Santos 3.57
2,4

3.64
3,5

3.59
6,0

15 3021 Carolina Vallecillos 3.30
4,2

3.27
2,7

3.50
2,3

TORNEIO ATLETA COMPLETO REGIONAL 
11 ABRIL 2026 A 12 ABRIL 2026

PISTA MONÍZ PEREIRA (LUMIAR) - LUMIAR

2612054

Comunicado de Resultados

Página 1214/04/2026 11:28:27 ( 4002 )



60 BAR (0,76) (ATL3) 1ª SÉRIE M 12 ABRIL 2026
12º C 64%

TEMPERATURA HUMIDADE
5.6m/s

VENTO

AR LIVRE 
OUTDOOR

09:27  09:28
INÍCIO            FIM

Posiçã
o

Dorsal Nome Nac Ano Escalão Equipa Pista Marca Pontos

1 1888 Gabriel Monteiro POR 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 3 11.14 346

2 1765 Alexandre Silva POR 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2 11.40 308

3 2095 Rodrigo Ribeiro POR 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 7 12.17 206

4 1843 Diego Rato POR 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 4 12.21 201

5 3028 Afonso Quade POR 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 5 12.46 173

6 3041 Vasco Pinheiro POR 2014 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 6 12.59 159

7 2070 Pedro Rocha POR 2014 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 8 13.26 96

60 BAR (0,76) (ATL3) 2ª SÉRIE M 12 ABRIL 2026
12º C 64%

TEMPERATURA HUMIDADE
5.4m/s

VENTO

AR LIVRE 
OUTDOOR

09:33  09:34
INÍCIO            FIM

Posiçã
o

Dorsal Nome Nac Ano Escalão Equipa Pista Marca Pontos

1 2127 Tejas Singh IND 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 5 9.24 694

2 2771 Lucas Corte POR 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 7 10.11 520

3 1878 Francisco Martinho POR 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 6 10.70 416

4 3537 Denzelmar 
Salomão

POR 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2 12.53 165

5 2076 Rafael Loureiro POR 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 3 12.80 138

2176 António Coutinho POR 2013 Sub14 SPORT LISBOA E BENFICA 4 DQ

60 BAR (0,76) (ATL3) 1ª SÉRIE F 12 ABRIL 2026
12º C 64%

TEMPERATURA HUMIDADE
5.0m/s

VENTO

AR LIVRE 
OUTDOOR

09:39  09:42
INÍCIO            FIM

Posiçã
o

Dorsal Nome Nac Ano Escalão Equipa Pista Marca Pontos

1 1909 Inês Proença POR 2014 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 3 11.78 415

2 1800 Benedita Duarte POR 2014 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 4 12.15 363

3 1787 Ariana Borges POR 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1 13.48 201

4 1829 Constança Santos POR 2014 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 5 13.64 185

5 3031 Aliyah Marks BEL 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 7 13.65 184

6 2591 Maria Mel Correia POR 2013 Sub14 Individual - Lisboa 6 13.75 174

7 1857 Eduarda Duarte POR 2014 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 8 14.578 101

8 1802 Bruna Falardo POR 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2 14.579 101

TORNEIO ATLETA COMPLETO REGIONAL 
11 ABRIL 2026 A 12 ABRIL 2026

PISTA MONÍZ PEREIRA (LUMIAR) - LUMIAR

2612054

Comunicado de Resultados
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60 BAR (0,76) (ATL3) 2ª SÉRIE F 12 ABRIL 2026
12º C 64%

TEMPERATURA HUMIDADE
2.1m/s

VENTO

AR LIVRE 
OUTDOOR

09:42  09:43
INÍCIO            FIM

Posiçã
o

Dorsal Nome Nac Ano Escalão Equipa Pista Marca Pontos

1 2773 Lila li CHN 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 4 10.30 657

2 2003 Maria Leticia Pop POR 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 5 10.71 585

3 455 Beatriz Barreto POR 2013 Sub14 ACADEMIA MUSICAL 1º JUNHO 1893 6 10.80 570

4 1865 Emma Esik POR 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2 11.97 388

5 1913 Isabel Pinto POR 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 3 11.99 385

6 1987 Márcia Canelhas POR 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 7 13.20 232

7 3021 Carolina Vallecillos POR 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 8 15.08 66

1000 METROS (ATL5) 1ª SÉRIE M 12 ABRIL 2026
14º C 60%

TEMPERATURA HUMIDADE

AR LIVRE 
OUTDOOR

11:28  11:35
INÍCIO            FIM

Posição Dorsal Nome Nac Ano Escalão Equipa Marca Pontos

1 2771 Lucas Corte POR 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 3:13.2
2

541

2 2127 Tejas Singh IND 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 3:17.6
0

502

3 2176 António Coutinho POR 2013 Sub14 SPORT LISBOA E BENFICA 3:21.4
6

469

4 3537 Denzelmar Salomão POR 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 3:23.2
8

454

5 3028 Afonso Quade POR 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 3:24.3
4

446

6 1878 Francisco Martinho POR 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 3:35.9
8

355

7 2070 Pedro Rocha POR 2014 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 3:42.1
9

311

8 1843 Diego Rato POR 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 3:43.6
7

301

9 2095 Rodrigo Ribeiro POR 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 3:44.8
8

293

10 1888 Gabriel Monteiro POR 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 3:59.7
9

200

11 2076 Rafael Loureiro POR 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 4:10.3
3

145

12 1765 Alexandre Silva POR 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 4:17.5
2

112

13 3041 Vasco Pinheiro POR 2014 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 4:21.2
3

96

TORNEIO ATLETA COMPLETO REGIONAL 
11 ABRIL 2026 A 12 ABRIL 2026

PISTA MONÍZ PEREIRA (LUMIAR) - LUMIAR

2612054
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1000 METROS (ATL5) 1ª SÉRIE F 12 ABRIL 2026
15º C 64%

TEMPERATURA HUMIDADE

AR LIVRE 
OUTDOOR

13:17  13:24
INÍCIO            FIM

Posição Dorsal Nome Nac Ano Escalão Equipa Marca Pontos

1 455 Beatriz Barreto POR 2013 Sub14 ACADEMIA MUSICAL 1º JUNHO 1893 3:39.9
9

546

2 3031 Aliyah Marks BEL 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 3:47.9
1

478

3 2003 Maria Leticia Pop POR 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 3:51.7
7

447

4 2773 Lila li CHN 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 4:06.3
0

338

5 1829 Constança Santos POR 2014 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 4:06.7
6

335

6 1802 Bruna Falardo POR 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 4:07.2
8

331

7 1865 Emma Esik POR 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 4:07.6
9

328

8 1857 Eduarda Duarte POR 2014 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 4:09.3
7

317

9 1913 Isabel Pinto POR 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 4:10.4
0

310

10 1909 Inês Proença POR 2014 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 4:12.1
0

298

11 1987 Márcia Canelhas POR 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 4:16.1
1

272

12 2591 Maria Mel Correia POR 2013 Sub14 Individual - Lisboa 4:24.1
9

223

13 1787 Ariana Borges POR 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 4:24.9
0

219

14 3021 Carolina Vallecillos POR 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 4:29.3
1

195

15 1800 Benedita Duarte POR 2014 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 4:54.7
2

80

TORNEIO ATLETA COMPLETO REGIONAL 
11 ABRIL 2026 A 12 ABRIL 2026

PISTA MONÍZ PEREIRA (LUMIAR) - LUMIAR
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PESO 3KG (ATL4) 1ª SÉRIE M 12 ABRIL 2026
AR LIVRE 

OUTDOOR
10:36  10:44

INÍCIO            FIM

Posição Dorsal Nome Nac Ano Escalão Equipa Marca Pontos

1 3537 Denzelmar Salomão POR 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 9.00 426

2 2771 Lucas Corte POR 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 8.64 404

3 2176 António Coutinho POR 2013 Sub14 SPORT LISBOA E BENFICA 8.62 403

4 2127 Tejas Singh IND 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 8.17 376

5 1765 Alexandre Silva POR 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 7.46 334

6 1878 Francisco Martinho POR 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 7.16 317

7 1888 Gabriel Monteiro POR 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 6.78 294

8 2095 Rodrigo Ribeiro POR 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 6.73 291

9 1843 Diego Rato POR 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 6.04 251

10 2070 Pedro Rocha POR 2014 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 5.71 232

11 3028 Afonso Quade POR 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 5.44 216

12 2076 Rafael Loureiro POR 2013 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 4.93 187

13 3041 Vasco Pinheiro POR 2014 Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 4.21 146

Posição Dorsal Nome 1 2 3

1 3537 Denzelmar Salomão 9.00 X X

2 2771 Lucas Corte X 7.90 8.64

3 2176 António Coutinho X 8.62 5.47

4 2127 Tejas Singh 7.42 7.29 8.17

5 1765 Alexandre Silva 6.11 7.46 5.77

6 1878 Francisco Martinho X 7.16 7.10

7 1888 Gabriel Monteiro 6.61 6.78 6.77

8 2095 Rodrigo Ribeiro 4.73 4.78 6.73

9 1843 Diego Rato 6.04 5.73 5.68

10 2070 Pedro Rocha 5.23 5.21 5.71

11 3028 Afonso Quade 5.36 4.88 5.44

12 2076 Rafael Loureiro 4.93 3.22 4.72

13 3041 Vasco Pinheiro 4.21 4.19 3.99

TORNEIO ATLETA COMPLETO REGIONAL 
11 ABRIL 2026 A 12 ABRIL 2026
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2612054

Comunicado de Resultados

Página 1614/04/2026 11:28:29 ( 4002 )



80 BAR (0,76) (ATL1) 1ª SÉRIE F 11 ABRIL 2026
15º C 71%

TEMPERATURA HUMIDADE
3.1m/s

VENTO

AR LIVRE 
OUTDOOR

15:01  15:03
INÍCIO            FIM

Posiçã
o

Dorsal Nome Nac Ano Escalão Equipa Pista Marca Pontos

1 2486 Margaridaestanquei
ro

POR 2012 Sub16 FUNDAÇÃO SALESIANOS 4 12.83 767

2 2762 Sophie Cornish GBR 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 3 13.69 644

3 1918 Joana Fonseca POR 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 6 14.50 537

4 1807 Carlota Macedo POR 2011 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 7 15.36 433

5 2597 Matilde Bento POR 2012 Sub16 FUNDAÇÃO SALESIANOS 2 15.64 402

6 1819 Catarina Lima POR 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 5 16.11 351

1862 Elisa Djalo POR 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 8 DNF

80 BAR (0,76) (ATL1) 2ª SÉRIE F 11 ABRIL 2026
15º C 72%

TEMPERATURA HUMIDADE
3.2m/s

VENTO

AR LIVRE 
OUTDOOR

15:06  15:06
INÍCIO            FIM

Posiçã
o

Dorsal Nome Nac Ano Escalão Equipa Pista Marca Pontos

1 1833 Daniela Dantas POR 2011 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 5 12.44 826

2 2082 Remi Pearl 
Cookman

GBR 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 6 12.95 749

3 2153 Yulia Savchenko POR 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 4 13.00 742

4 1805 Carlota Aguiar POR 2011 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 3 14.50 537

5 2593 Teresa Paixão POR 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 7 14.61 523

6 1945 Laura Anes POR 2011 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2 14.67 516

1934 Jocelina Cabral POR 2011 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 8 DNF

TORNEIO ATLETA COMPLETO REGIONAL 
11 ABRIL 2026 A 12 ABRIL 2026
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ALTURA (ATL3) 1ª SÉRIE F 11 ABRIL 2026
AR LIVRE 

OUTDOOR
17:41  17:50

INÍCIO            FIM

Posição Dorsal Nome Nac Ano Escalão Equipa Marca Pontos

1 1945 Laura Anes POR 2011 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1.34 449

2 2762 Sophie Cornish GBR 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1.34 449

3 2082 Remi Pearl Cookman GBR 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1.30 409

4 1934 Jocelina Cabral POR 2011 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1.26 369

5 1833 Daniela Dantas POR 2011 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1.26 369

6 2153 Yulia Savchenko POR 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1.26 369

7 1805 Carlota Aguiar POR 2011 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1.26 369

8 2486 Margaridaestanqueiro POR 2012 Sub16 FUNDAÇÃO SALESIANOS 1.22 331

9 1918 Joana Fonseca POR 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1.22 331

10 2593 Teresa Paixão POR 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1.18 293

10 1807 Carlota Macedo POR 2011 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1.18 293

12 1819 Catarina Lima POR 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1.18 293

13 2597 Matilde Bento POR 2012 Sub16 FUNDAÇÃO SALESIANOS 1.18 293

14 1862 Elisa Djalo POR 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1.14 257

Posição Dorsal Nome 1.10 1.14 1.18 1.22 1.26 1.30 1.34 1.38

1 1945 Laura Anes - - - - O XO XO XXX

2 2762 Sophie Cornish X- X- X- O O XO XXO XXX

3 2082 Remi Pearl Cookman - O O O O O XXX

4 1934 Jocelina Cabral O O O O O XXX

5 1833 Daniela Dantas - O O O XO XXX

6 2153 Yulia Savchenko - O XO XO XO XXX

7 1805 Carlota Aguiar O XXO O O XXO XXX

8 2486 Margaridaestanqueiro O O O O XXX

9 1918 Joana Fonseca O O O XO XXX

10 2593 Teresa Paixão - O O XXX

10 1807 Carlota Macedo - O O XXX

12 1819 Catarina Lima XO O XO XXX

13 2597 Matilde Bento O XO XXO XXX

14 1862 Elisa Djalo XO XO XXX

TORNEIO ATLETA COMPLETO REGIONAL 
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DARDO 500 G (ATL2) 1ª SÉRIE F 11 ABRIL 2026
AR LIVRE 

OUTDOOR
18:46  18:51

INÍCIO            FIM

Posição Dorsal Nome Nac Ano Escalão Equipa Marca Pontos

1 1934 Jocelina Cabral POR 2011 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 30.41 484

2 2082 Remi Pearl Cookman GBR 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 21.57 318

3 1805 Carlota Aguiar POR 2011 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 17.30 239

4 1833 Daniela Dantas POR 2011 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 13.75 174

5 1918 Joana Fonseca POR 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 13.66 172

6 2486 Margaridaestanqueiro POR 2012 Sub16 FUNDAÇÃO SALESIANOS 13.46 169

7 1807 Carlota Macedo POR 2011 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 12.63 153

8 1945 Laura Anes POR 2011 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 12.29 147

9 2762 Sophie Cornish GBR 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 11.93 141

10 2153 Yulia Savchenko POR 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 11.49 133

11 2593 Teresa Paixão POR 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 9.82 103

12 1862 Elisa Djalo POR 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 9.32 94

13 2597 Matilde Bento POR 2012 Sub16 FUNDAÇÃO SALESIANOS 7.68 65

14 1819 Catarina Lima POR 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 7.51 62

Posição Dorsal Nome 1 2 3

1 1934 Jocelina Cabral 30.22 30.41 28.50

2 2082 Remi Pearl Cookman 19.74 21.57 21.24

3 1805 Carlota Aguiar 10.74 14.53 17.30

4 1833 Daniela Dantas 13.32 12.83 13.75

5 1918 Joana Fonseca 9.67 X 13.66

6 2486 Margaridaestanqueiro 13.46 X 10.12

7 1807 Carlota Macedo 12.63 X X

8 1945 Laura Anes 10.03 12.29 8.96

9 2762 Sophie Cornish X 11.93 X

10 2153 Yulia Savchenko 11.49 9.94 9.10

11 2593 Teresa Paixão X X 9.82

12 1862 Elisa Djalo 9.32 X X

13 2597 Matilde Bento X X 7.68

14 1819 Catarina Lima X X 7.51

TORNEIO ATLETA COMPLETO REGIONAL 
11 ABRIL 2026 A 12 ABRIL 2026

PISTA MONÍZ PEREIRA (LUMIAR) - LUMIAR

2612054
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80 METROS (ATL4) 1ª SÉRIE F 12 ABRIL 2026
13º C 64%

TEMPERATURA HUMIDADE
3.9m/s

VENTO

AR LIVRE 
OUTDOOR

09:58  09:59
INÍCIO            FIM

Posiçã
o

Dorsal Nome Nac Ano Escalão Equipa Pista Marca Pontos

1 2486 Margaridaestanquei
ro

POR 2012 Sub16 FUNDAÇÃO SALESIANOS 3 10.53 784

2 1918 Joana Fonseca POR 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 5 10.56 778

3 2082 Remi Pearl 
Cookman

GBR 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 4 10.80 724

4 2593 Teresa Paixão POR 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 6 11.05 671

5 2597 Matilde Bento POR 2012 Sub16 FUNDAÇÃO SALESIANOS 7 11.42 594

6 1819 Catarina Lima POR 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2 11.49 581

7 1807 Carlota Macedo POR 2011 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 8 12.53 391

80 METROS (ATL4) 2ª SÉRIE F 12 ABRIL 2026
13º C 64%

TEMPERATURA HUMIDADE
3.7m/s

VENTO

AR LIVRE 
OUTDOOR

10:02  10:03
INÍCIO            FIM

Posiçã
o

Dorsal Nome Nac Ano Escalão Equipa Pista Marca Pontos

1 2153 Yulia Savchenko POR 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 3 10.38 819

2 1833 Daniela Dantas POR 2011 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 5 10.77 731

3 1805 Carlota Aguiar POR 2011 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 4 10.79 727

4 1862 Elisa Djalo POR 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 6 10.94 694

5 1945 Laura Anes POR 2011 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 7 11.10 660

6 2762 Sophie Cornish GBR 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2 11.45 588

7 1934 Jocelina Cabral POR 2011 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 8 11.63 553

TORNEIO ATLETA COMPLETO REGIONAL 
11 ABRIL 2026 A 12 ABRIL 2026

PISTA MONÍZ PEREIRA (LUMIAR) - LUMIAR
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800 METROS (ATL7) 1ª SÉRIE F 12 ABRIL 2026
15º C 62%

TEMPERATURA HUMIDADE

AR LIVRE 
OUTDOOR

13:27  13:33
INÍCIO            FIM

Posição Dorsal Nome Nac Ano Escalão Equipa Marca Pontos

1 1918 Joana Fonseca POR 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2:38.6
8

588

2 1945 Laura Anes POR 2011 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2:44.2
9

525

3 2082 Remi Pearl Cookman GBR 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2:47.0
9

494

4 1807 Carlota Macedo POR 2011 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2:47.2
9

492

5 1833 Daniela Dantas POR 2011 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2:50.6
7

457

6 1819 Catarina Lima POR 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2:52.8
3

435

7 1805 Carlota Aguiar POR 2011 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2:53.5
3

428

8 2762 Sophie Cornish GBR 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2:59.1
4

373

9 2593 Teresa Paixão POR 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2:59.6
9

368

10 2153 Yulia Savchenko POR 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 3:00.2
5

363

11 2597 Matilde Bento POR 2012 Sub16 FUNDAÇÃO SALESIANOS 3:05.0
3

320

12 2486 Margaridaestanqueiro POR 2012 Sub16 FUNDAÇÃO SALESIANOS 3:07.9
6

295

13 1862 Elisa Djalo POR 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 3:19.8
6

203

14 1934 Jocelina Cabral POR 2011 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 3:24.2
6

173

TORNEIO ATLETA COMPLETO REGIONAL 
11 ABRIL 2026 A 12 ABRIL 2026
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COMPRIMENTO (ATL5) 1ª SÉRIE F 12 ABRIL 2026
AR LIVRE 

OUTDOOR
11:18  11:42

INÍCIO            FIM

Posiçã
o

Dorsal Nome Nac Ano Escalão Equipa Vento Marca Pontos

1 1833 Daniela Dantas POR 2011 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 4,0 5.11 589

2 1805 Carlota Aguiar POR 2011 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 3,3 4.56 443

3 1918 Joana Fonseca POR 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 4,4 4.47 421

4 2153 Yulia Savchenko POR 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 3,4 4.45 416

5 2486 Margaridaestanquei
ro

POR 2012 Sub16 FUNDAÇÃO SALESIANOS 0,5 4.33 386

6 2082 Remi Pearl 
Cookman

GBR 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 4,1 4.25 367

7 2762 Sophie Cornish GBR 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 5,4 4.24 364

8 1945 Laura Anes POR 2011 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2,1 4.23 362

9 1807 Carlota Macedo POR 2011 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2,6 4.07 324

10 2593 Teresa Paixão POR 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1,5 4.06 322

11 2597 Matilde Bento POR 2012 Sub16 FUNDAÇÃO SALESIANOS 1,8 3.99 306

12 1862 Elisa Djalo POR 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 3,0 3.64 229

13 1934 Jocelina Cabral POR 2011 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 3,7 3.59 218

14 1819 Catarina Lima POR 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 0,9 3.26 153

Posição Dorsal Nome 1 2 3

1 1833 Daniela Dantas 5.11
4,9

5.11
4,0

4.90
2,2

2 1805 Carlota Aguiar X 4.56
3,3

4.20
3,1

3 1918 Joana Fonseca 4.47
4,4

4.42
4,1

4.35
4,5

4 2153 Yulia Savchenko 3.89
5,0

4.45
3,4

4.15
4,4

5 2486 Margaridaestanqueiro 4.33
0,5

4.11
2,4

3.81
3,5

6 2082 Remi Pearl Cookman 4.25
4,1

3.88
5,2

4.10
3,4

7 2762 Sophie Cornish 3.87
2,4

4.24
5,4

4.07
1,4

8 1945 Laura Anes X 4.23
2,1

3.97
1,8

9 1807 Carlota Macedo 4.07
2,6

3.96
1,5

X

10 2593 Teresa Paixão 4.03
3,5

4.06
1,5

4.06
2,2

11 2597 Matilde Bento 3.94
2,8

3.92
2,3

3.99
1,8

12 1862 Elisa Djalo 3.42
5,2

X 3.64
3,0

13 1934 Jocelina Cabral X 3.59
3,7

3.55
3,5

14 1819 Catarina Lima X 3.26
0,9

3.16
3,0

TORNEIO ATLETA COMPLETO REGIONAL 
11 ABRIL 2026 A 12 ABRIL 2026

PISTA MONÍZ PEREIRA (LUMIAR) - LUMIAR
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PESO 3KG (ATL6) 1ª SÉRIE F 12 ABRIL 2026
AR LIVRE 

OUTDOOR
13:15  13:20

INÍCIO            FIM

Posição Dorsal Nome Nac Ano Escalão Equipa Marca Pontos

1 1934 Jocelina Cabral POR 2011 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 8.75 448

2 1833 Daniela Dantas POR 2011 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 8.51 432

3 2082 Remi Pearl Cookman GBR 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 8.25 416

4 2593 Teresa Paixão POR 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 7.14 344

5 2486 Margaridaestanqueiro POR 2012 Sub16 FUNDAÇÃO SALESIANOS 6.70 316

6 1918 Joana Fonseca POR 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 6.69 315

7 2762 Sophie Cornish GBR 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 6.50 303

8 2153 Yulia Savchenko POR 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 6.38 295

9 1805 Carlota Aguiar POR 2011 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 6.11 278

10 1819 Catarina Lima POR 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 5.86 262

11 1862 Elisa Djalo POR 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 5.59 245

12 1945 Laura Anes POR 2011 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 5.54 242

13 1807 Carlota Macedo POR 2011 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 5.00 208

14 2597 Matilde Bento POR 2012 Sub16 FUNDAÇÃO SALESIANOS 4.09 152

Posição Dorsal Nome 1 2 3

1 1934 Jocelina Cabral 8.73 8.75 8.64

2 1833 Daniela Dantas 8.51 8.34 8.26

3 2082 Remi Pearl Cookman 8.25 7.93 7.87

4 2593 Teresa Paixão 6.89 7.00 7.14

5 2486 Margaridaestanqueiro 5.81 6.44 6.70

6 1918 Joana Fonseca 6.67 5.86 6.69

7 2762 Sophie Cornish 5.49 6.50 6.40

8 2153 Yulia Savchenko 5.87 5.19 6.38

9 1805 Carlota Aguiar 5.95 6.11 5.89

10 1819 Catarina Lima 5.36 5.67 5.86

11 1862 Elisa Djalo 5.59 5.35 X

12 1945 Laura Anes 5.54 5.19 4.96

13 1807 Carlota Macedo 5.00 X 4.77

14 2597 Matilde Bento 3.85 X 4.09

TORNEIO ATLETA COMPLETO REGIONAL 
11 ABRIL 2026 A 12 ABRIL 2026
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80 METROS (OCT1) 1ª SÉRIE M 11 ABRIL 2026
15º C 69%

TEMPERATURA HUMIDADE
3.7m/s

VENTO

AR LIVRE 
OUTDOOR

15:16  15:17
INÍCIO            FIM

Posiçã
o

Dorsal Nome Nac Ano Escalão Equipa Pista Marca Pontos

1 1968 Lourenço Carvalho POR 2011 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 8 9.25 806

2 2098 Rúben Fortes POR 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2 9.79 674

3 2577 Guilherme 
Albergaria

POR 2011 Sub16 FUNDAÇÃO SALESIANOS 6 9.85 660

4 2603 Vicente Pereira POR 2011 Sub16 FUNDAÇÃO SALESIANOS 5 10.32 555

5 1844 Diego Sanchez VEN 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 4 10.58 500

6 2091 Rodrigo Costa POR 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 3 10.65 486

7 1780 Ángel Lara ESP 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 7 11.87 268

80 METROS (OCT1) 2ª SÉRIE M 11 ABRIL 2026
15º C 69%

TEMPERATURA HUMIDADE
6.5m/s

VENTO

AR LIVRE 
OUTDOOR

15:20  15:21
INÍCIO            FIM

Posiçã
o

Dorsal Nome Nac Ano Escalão Equipa Pista Marca Pontos

1 2499 Santiago Simão POR 2011 Sub16 FUNDAÇÃO SALESIANOS 4 9.36 778

2 2943 Alfa Baldé li GBS 2011 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 3 9.49 746

3 1847 Diogo Madeira POR 2011 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2 9.53 736

4 2074 Rafael Garibaldi POR 2011 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 6 9.84 662

5 1824 Chester Oliveira POR 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 5 9.88 653

6 2443 Miguel Veiga POR 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 7 9.98 630

300 METROS (OCT4) 2ª SÉRIE M 11 ABRIL 2026
12º C 67%

TEMPERATURA HUMIDADE

AR LIVRE 
OUTDOOR

19:00  20:15
INÍCIO            FIM

Posiçã
o

Dorsal Nome Nac Ano Escalão Equipa Pista Marca Pontos

1 1824 Chester Oliveira POR 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 5 41.00 538

2 2074 Rafael Garibaldi POR 2011 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 3 41.25 525

3 2943 Alfa Baldé li GBS 2011 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 4 41.44 516

4 2577 Guilherme 
Albergaria

POR 2011 Sub16 FUNDAÇÃO SALESIANOS 7 42.79 450

5 2091 Rodrigo Costa POR 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2 47.44 255

2098 Rúben Fortes POR 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 6 DES

TORNEIO ATLETA COMPLETO REGIONAL 
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300 METROS (OCT4) 1ª SÉRIE M 11 ABRIL 2026
12º C 67%

TEMPERATURA HUMIDADE

AR LIVRE 
OUTDOOR

20:10  20:12
INÍCIO            FIM

Posiçã
o

Dorsal Nome Nac Ano Escalão Equipa Pista Marca Pontos

1 1968 Lourenço Carvalho POR 2011 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 8 39.32 627

2 2499 Santiago Simão POR 2011 Sub16 FUNDAÇÃO SALESIANOS 3 42.45 466

3 2603 Vicente Pereira POR 2011 Sub16 FUNDAÇÃO SALESIANOS 2 44.17 387

4 1847 Diogo Madeira POR 2011 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 4 45.69 323

5 2443 Miguel Veiga POR 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 6 46.01 310

6 1844 Diego Sanchez VEN 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 7 46.59 287

7 1780 Ángel Lara ESP 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 5 52.18 109
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DARDO 600 G (OCT2) 1ª SÉRIE M 11 ABRIL 2026
AR LIVRE 

OUTDOOR
16:41  16:46

INÍCIO            FIM

Posição Dorsal Nome Nac Ano Escalão Equipa Marca Pontos

1 2074 Rafael Garibaldi POR 2011 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 49.36 579

2 1968 Lourenço Carvalho POR 2011 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 35.46 377

3 2943 Alfa Baldé li GBS 2011 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 30.64 308

4 1780 Ángel Lara ESP 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 29.67 295

5 2091 Rodrigo Costa POR 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 29.48 292

6 1847 Diogo Madeira POR 2011 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 27.53 265

7 2499 Santiago Simão POR 2011 Sub16 FUNDAÇÃO SALESIANOS 26.59 252

8 2577 Guilherme Albergaria POR 2011 Sub16 FUNDAÇÃO SALESIANOS 21.59 183

9 1824 Chester Oliveira POR 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 19.44 154

10 2603 Vicente Pereira POR 2011 Sub16 FUNDAÇÃO SALESIANOS 19.38 153

11 2443 Miguel Veiga POR 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 11.85 55

12 2098 Rúben Fortes POR 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 8.72 18

13 1844 Diego Sanchez VEN 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 7.07 0

Posição Dorsal Nome 1 2 3

1 2074 Rafael Garibaldi 49.36 46.13 41.11

2 1968 Lourenço Carvalho 29.39 29.80 35.46

3 2943 Alfa Baldé li 27.78 28.26 30.64

4 1780 Ángel Lara 29.67 X X

5 2091 Rodrigo Costa 27.83 29.48 X

6 1847 Diogo Madeira 27.53 26.07 24.42

7 2499 Santiago Simão X X 26.59

8 2577 Guilherme Albergaria 14.03 18.33 21.59

9 1824 Chester Oliveira 18.38 18.38 19.44

10 2603 Vicente Pereira 14.35 19.38 X

11 2443 Miguel Veiga 11.85 X X

12 2098 Rúben Fortes X X 8.72

13 1844 Diego Sanchez X X 7.07

TORNEIO ATLETA COMPLETO REGIONAL 
11 ABRIL 2026 A 12 ABRIL 2026

PISTA MONÍZ PEREIRA (LUMIAR) - LUMIAR

2612054

Comunicado de Resultados

Página 2614/04/2026 11:28:38 ( 4002 )



VARA (OCT3) 1ª SÉRIE M 11 ABRIL 2026
AR LIVRE 

OUTDOOR
19:50  20:08

INÍCIO            FIM

Posição Dorsal Nome Nac Ano Escalão Equipa Marca Pontos

1 1847 Diogo Madeira POR 2011 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 3.35 444

2 1968 Lourenço Carvalho POR 2011 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2.85 321

3 2499 Santiago Simão POR 2011 Sub16 FUNDAÇÃO SALESIANOS 2.25 189

4 2074 Rafael Garibaldi POR 2011 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2.05 149

5 1844 Diego Sanchez VEN 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1.95 130

6 2091 Rodrigo Costa POR 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1.95 130

7 1780 Ángel Lara ESP 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1.85 112

2443 Miguel Veiga POR 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL NM

2603 Vicente Pereira POR 2011 Sub16 FUNDAÇÃO SALESIANOS NM

2577 Guilherme Albergaria POR 2011 Sub16 FUNDAÇÃO SALESIANOS NM

2943 Alfa Baldé li GBS 2011 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL NM

1824 Chester Oliveira POR 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL NM

2098 Rúben Fortes POR 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL NM

Posição Dorsal Nome 1.85 1.95 2.05 2.15 2.25 2.35 2.45 2.55 2.65 2.75 2.85 2.95 3.05 3.15 3.25 3.35 3.45

1 1847 Diogo Madeira --- --- --- --- --- --- --- --- --- O O XXO O XO XO XXO XXX

2 1968 Lourenço Carvalho O --- XXO O O O O O XXO O O XXX

3 2499 Santiago Simão O O O O XO XXX

4 2074 Rafael Garibaldi O --- O XXX

5 1844 Diego Sanchez O O XXX

6 2091 Rodrigo Costa XXO O XXX

7 1780 Ángel Lara XO XXX

NM 1824 Chester Oliveira XXX

NM 2098 Rúben Fortes XXX

NM 2443 Miguel Veiga XXX

NM 2577 Guilherme Albergaria XXX

NM 2603 Vicente Pereira XXX

NM 2943 Alfa Baldé li XXX

100 BAR (0,84) (OCT5) 1ª SÉRIE M 12 ABRIL 2026
12º C 66%

TEMPERATURA HUMIDADE
3.2m/s

VENTO

AR LIVRE 
OUTDOOR

09:03  09:04
INÍCIO            FIM

Posiçã
o

Dorsal Nome Nac Ano Escalão Equipa Pista Marca Pontos

1 1968 Lourenço Carvalho POR 2011 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 4 14.79 728

2 2074 Rafael Garibaldi POR 2011 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 6 14.84 722

3 1824 Chester Oliveira POR 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 7 16.90 497

4 1844 Diego Sanchez VEN 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2 18.62 338

5 2091 Rodrigo Costa POR 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 5 20.05 228

6 1780 Ángel Lara ESP 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 3 21.28 149
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100 BAR (0,84) (OCT5) 2ª SÉRIE M 12 ABRIL 2026
12º C 64%

TEMPERATURA HUMIDADE
4.7m/s

VENTO

AR LIVRE 
OUTDOOR

09:09  09:31
INÍCIO            FIM

Posiçã
o

Dorsal Nome Nac Ano Escalão Equipa Pista Marca Pontos

1 1847 Diogo Madeira POR 2011 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 4 14.25 793

2 2443 Miguel Veiga POR 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 7 15.20 680

3 2499 Santiago Simão POR 2011 Sub16 FUNDAÇÃO SALESIANOS 6 15.33 665

4 2577 Guilherme 
Albergaria

POR 2011 Sub16 FUNDAÇÃO SALESIANOS 3 16.17 572

5 2603 Vicente Pereira POR 2011 Sub16 FUNDAÇÃO SALESIANOS 2 16.90 497

6 2943 Alfa Baldé li GBS 2011 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 5 19.49 269

1000 METROS (OCT8) 1ª SÉRIE M 12 ABRIL 2026
15º C 64%

TEMPERATURA HUMIDADE

AR LIVRE 
OUTDOOR

13:09  13:15
INÍCIO            FIM

Posição Dorsal Nome Nac Ano Escalão Equipa Marca Pontos

1 1968 Lourenço Carvalho POR 2011 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 3:12.9
1

543

2 2603 Vicente Pereira POR 2011 Sub16 FUNDAÇÃO SALESIANOS 3:14.2
8

531

3 2074 Rafael Garibaldi POR 2011 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 3:16.0
7

515

4 2577 Guilherme Albergaria POR 2011 Sub16 FUNDAÇÃO SALESIANOS 3:32.3
2

383

5 2091 Rodrigo Costa POR 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 3:36.5
0

351

6 1824 Chester Oliveira POR 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 3:37.5
7

344

7 2499 Santiago Simão POR 2011 Sub16 FUNDAÇÃO SALESIANOS 3:42.0
9

312

8 1844 Diego Sanchez VEN 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 3:55.6
4

224

9 2443 Miguel Veiga POR 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 3:56.1
5

221

10 1780 Ángel Lara ESP 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 4:01.3
6

192

11 1847 Diogo Madeira POR 2011 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 4:06.1
8

166

2943 Alfa Baldé li GBS 2011 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL DES
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DISCO 1KG (OCT6) 1ª SÉRIE M 12 ABRIL 2026
AR LIVRE 

OUTDOOR
10:25  10:35

INÍCIO            FIM

Posição Dorsal Nome Nac Ano Escalão Equipa Marca Pontos

1 2074 Rafael Garibaldi POR 2011 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 32.67 517

2 1847 Diogo Madeira POR 2011 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 26.88 403

3 2091 Rodrigo Costa POR 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 25.95 385

4 1968 Lourenço Carvalho POR 2011 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 22.01 310

5 1844 Diego Sanchez VEN 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 20.52 282

6 2499 Santiago Simão POR 2011 Sub16 FUNDAÇÃO SALESIANOS 20.44 280

7 2943 Alfa Baldé li GBS 2011 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 19.37 260

8 1780 Ángel Lara ESP 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 17.34 223

9 2603 Vicente Pereira POR 2011 Sub16 FUNDAÇÃO SALESIANOS 17.25 221

10 2443 Miguel Veiga POR 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 16.69 211

11 1824 Chester Oliveira POR 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 16.04 199

12 2577 Guilherme Albergaria POR 2011 Sub16 FUNDAÇÃO SALESIANOS 14.85 177

Posição Dorsal Nome 1 2 3

1 2074 Rafael Garibaldi 32.67 X 31.87

2 1847 Diogo Madeira X 26.88 X

3 2091 Rodrigo Costa 17.94 25.95 19.09

4 1968 Lourenço Carvalho 21.68 22.01 20.92

5 1844 Diego Sanchez 20.52 X 19.57

6 2499 Santiago Simão X 20.44 18.76

7 2943 Alfa Baldé li 19.37 18.49 X

8 1780 Ángel Lara 17.34 15.58 15.56

9 2603 Vicente Pereira 14.38 X 17.25

10 2443 Miguel Veiga X 16.69 15.50

11 1824 Chester Oliveira 9.79 16.04 X

12 2577 Guilherme Albergaria X 12.59 14.85
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ALTURA (OCT7) 1ª SÉRIE M 12 ABRIL 2026
AR LIVRE OUTDOOR 12:31  12:40

INÍCIO            FIM

Posição Dorsal Nome Nac Ano Escalão Equipa Marca Pontos

1 1847 Diogo Madeira POR 2011 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1.64 496

2 1968 Lourenço Carvalho POR 2011 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1.60 464

3 2577 Guilherme Albergaria POR 2011 Sub16 FUNDAÇÃO SALESIANOS 1.56 434

4 2074 Rafael Garibaldi POR 2011 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1.52 404

5 2499 Santiago Simão POR 2011 Sub16 FUNDAÇÃO SALESIANOS 1.48 374

6 1824 Chester Oliveira POR 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1.48 374

7 2603 Vicente Pereira POR 2011 Sub16 FUNDAÇÃO SALESIANOS 1.44 345

8 1844 Diego Sanchez VEN 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1.44 345

9 2943 Alfa Baldé li GBS 2011 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1.36 290

10 2443 Miguel Veiga POR 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1.36 290

11 1780 Ángel Lara ESP 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1.32 263

12 2091 Rodrigo Costa POR 2012 Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1.24 212

Posição Dorsal Nome 1.20 1.24 1.28 1.32 1.36 1.40 1.44 1.48 1.52 1.56 1.60 1.64 1.68 1.72 1.76 1.80 1.84 1.88 1.92 1.96 2.00 2.04 2.08 2.12 2.16 2.20 2.24 2.28 2.32 2.36 2.40 2.44 2.48

1 1847 Diogo 
Madeira

O XO XO O XO XXX

2 1968 Lourenço 
Carvalho

- O - O XO XO XXO XXX

3 2577 Guilherme 
Albergaria

O - O O XO XO XXX

4 2074 Rafael 
Garibaldi

O XO O XXO XXX

5 2499 Santiago 
Simão

O - - O O O O O XXX

6 1824 Chester 
Oliveira

O O O O O O XO XXO XXX

7 2603 Vicente 
Pereira

O - O O O O XXO XXX

8 1844 Diego 
Sanchez

O XO O O O XXO XXX

9 2943 Alfa Baldé 
li

O O O O O XXX

10 2443 Miguel 
Veiga

O O XO O XO XXX

11 1780 Ángel 
Lara

O O O O XXX

12 2091 Rodrigo 
Costa

O O XXX
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CLASSIFICAÇÕES

Atleta Completo S14

PENTATLO AL  (FEMININO)

Posição Dorsal Nome País Escalão Equipa Marca

1 2003 Maria Leticia Pop POR Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2815

2 455 Beatriz Barreto POR Sub14 ACADEMIA MUSICAL 1º JUNHO 1893 2772

3 2773 Lila li CHN Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2504

4 3031 Aliyah Marks BEL Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2152

5 1913 Isabel Pinto POR Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2014

6 1909 Inês Proença POR Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1950

7 1857 Eduarda Duarte POR Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1887

8 1865 Emma Esik POR Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1862

9 1987 Márcia Canelhas POR Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1752

10 1800 Benedita Duarte POR Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1725

11 2591 Maria Mel Correia POR Sub14 Individual - Lisboa 1696

12 1829 Constança Santos POR Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1546

13 1802 Bruna Falardo POR Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1524

14 1787 Ariana Borges POR Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1472

15 3021 Carolina Vallecillos POR Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1329

PENTATLO AL  (MASCULINO)

Posição Dorsal Nome País Escalão Equipa Marca

1 2127 Tejas Singh IND Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2632

2 2771 Lucas Corte POR Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2467

3 3537 Denzelmar Salomão POR Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1918

4 1878 Francisco Martinho POR Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1784

5 2176 António Coutinho POR Sub14 SPORT LISBOA E BENFICA 1755

6 1843 Diego Rato POR Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1604

7 2095 Rodrigo Ribeiro POR Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1577

8 1888 Gabriel Monteiro POR Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1571

9 3028 Afonso Quade POR Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1314

10 1765 Alexandre Silva POR Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1268

11 2070 Pedro Rocha POR Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1220

12 2076 Rafael Loureiro POR Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 907

13 3041 Vasco Pinheiro POR Sub14 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 662

TORNEIO ATLETA COMPLETO REGIONAL 
11 ABRIL 2026 A 12 ABRIL 2026

PISTA MONÍZ PEREIRA (LUMIAR) - LUMIAR

2612054

Comunicado de Resultados

Página 3114/04/2026 11:28:42 ( 4002 )



Atleta Completo S14

AMBOS

Posição Sigla Nome Equipa Nº Atletas Pontos

1 SCP SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 25 43456
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Atleta Completo S16

HEPTATLO AR LIVRE  (FEMININO)

Posição Dorsal Nome País Escalão Equipa Marca

1 1833 Daniela Dantas POR Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 3578

2 2082 Remi Pearl Cookman GBR Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 3477

3 1918 Joana Fonseca POR Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 3142

4 2153 Yulia Savchenko POR Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 3137

5 2486 Margaridaestanqueiro POR Sub16 FUNDAÇÃO SALESIANOS 3048

6 1805 Carlota Aguiar POR Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 3021

7 1945 Laura Anes POR Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2901

8 2762 Sophie Cornish GBR Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2862

9 2593 Teresa Paixão POR Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2624

10 1807 Carlota Macedo POR Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2294

11 1934 Jocelina Cabral POR Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2245

12 1819 Catarina Lima POR Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2137

13 2597 Matilde Bento POR Sub16 FUNDAÇÃO SALESIANOS 2132

14 1862 Elisa Djalo POR Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1722

OCTATLO  (MASCULINO)

Posição Dorsal Nome País Escalão Equipa Marca

1 1968 Lourenço Carvalho POR Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 4176

2 2074 Rafael Garibaldi POR Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 4073

3 1847 Diogo Madeira POR Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 3626

4 2499 Santiago Simão POR Sub16 FUNDAÇÃO SALESIANOS 3316

5 2577 Guilherme Albergaria POR Sub16 FUNDAÇÃO SALESIANOS 2859

6 1824 Chester Oliveira POR Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2759

7 2603 Vicente Pereira POR Sub16 FUNDAÇÃO SALESIANOS 2689

8 2443 Miguel Veiga POR Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2397

9 2091 Rodrigo Costa POR Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2339

10 1844 Diego Sanchez VEN Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 2106

11 1780 Ángel Lara ESP Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1611

2943 Alfa Baldé li GBS Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL DQ

2098 Rúben Fortes POR Sub16 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL DQ

PENTATLO AL  (MASCULINO)

Posição Dorsal Nome País Escalão Equipa Marca

1 2176 António Coutinho POR Sub14 SPORT LISBOA E BENFICA 1755
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Atleta Completo S16

AMBOS

Posição Sigla Nome Equipa Nº Atletas Pontos

1 SCP SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 20 56227

2 AFS FUNDAÇÃO SALESIANOS 5 14044
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Participações por Clubes

Equipa Nome Associação Total Participações Total Atletas Partipações 
Masculinos

Atletas Masculinos Participações 
Femininas

Atleta Femininas

ADNO Associação Desportiva 
Nucleoeiras - Adno

Lisboa 8 8 5 5 3 3

ADRAP A D R Água De Pena Madeira 1 1 0 0 1 1

AFS Fundação Salesianos Lisboa 43 5 27 3 16 2

AJC-P Academia João Correia Porto 4 4 4 4 0 0

AM1J Academia Musical 1º 
Junho 1893

Lisboa 6 1 0 0 6 1

CDUL Centro Desportivo 
Universitário De Lisboa

Lisboa 1 1 1 1 0 0

CDVP Clube Desportivo Da 
Venda Do Pinheiro

Lisboa 1 1 0 0 1 1

CFB Clube De Futebol Os 
Belenenses

Lisboa 17 11 11 7 6 4

GDRR Grupo Desportivo E 
Recreativo Da Reboleira

Lisboa 1 1 1 1 0 0

IFC Ingleses Futebol Clube Lisboa 2 2 2 2 0 0

LPSC LindA-A-Pastora Sporting 
Clube

Lisboa 2 2 0 0 2 2

RUNTEJO Associação Run Tejo Lisboa 3 3 2 2 1 1

SCP Sporting Clube De 
Portugal

Lisboa 376 84 169 32 207 52

SLB Sport Lisboa E Benfica Lisboa 9 4 8 3 1 1

UAP União Atlético Povoense Lisboa 1 1 1 1 0 0

IND-LX Individual - Lisboa Lisboa 9 4 2 2 7 2

Total 484 133 233 63 251 70

Participações por Escalão

Escalão Total Participações Total Atletas Partipações Masculinos Atletas Masculinos Participações Femininas Atleta Femininas

Benjamim B 12 4 3 1 9 3

SUB14 540 40 249 18 291 22

SUB16 723 42 366 22 357 20

SUB18 84 20 15 3 69 17

SUB20 30 7 18 4 12 3

SUB23 12 4 9 3 3 1

Seniores 39 12 33 10 6 2

V35 3 1 0 0 3 1

V40 3 1 3 1 0 0

V45 3 1 3 1 0 0

V60 3 1 0 0 3 1

Total 484 133 233 63 251 70
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