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REGULAMENTO:

1 - PARTICIPAGAO:

ASSOCIACAO DE ATLETISMO DE LISBOA

Rua Rodrigo da Fonseca 56, Lisboa | 21 386 18 11 | @Atletismolisboa | lisboa@fpatletismo.pt

COMUNICADO COMP - 2025/2026

Provas de Preparacao

CAR JAMOR - 11 de fevereiro de 2026

60m B (1,07m) M Absolutos Eliminatérias

60m B (0,84m) F Absolutos Eliminatérias
60m F Absolutos Eliminatérias
60m M Absolutos Eliminatérias

60m B (0,84m) F Absolutos Final

60m B (1,07m) M Absolutos Final
60m F Absolutos Final
60m M Absolutos Final

Atletas pertencentes a AAL, filiados na época desportiva 2025/2026, em representacao de clubes ou com filiagao individual;
Os atletas aceites na competicdo sera de acordo com o niimero que o programa horario comporte para que o mesmo seja l. Para isso segui os critérios de

1 - Melhores marcas

2 - Méaximo de 3 séries por prova

A Organizagéo reserva-se no direito de excluir atletas da competicdo que ndo cumpram o estipulado no regulamento da competicdo e/ou regulamento geral de competicées da FPA.

2 - INSCRIGOES:
Serédo importadas as inscri¢des efetuadas na plataforma até dia 04 de fevereiro de 2026 (quarta-feira);

Nao serdo aceites inscrigdes via email;

3 - CASOS OMISSOS:

Casos omissos seréo resolvidos de acordo com o Manual Técnico da WA, Regulamento Geral de Competi¢des e Regulamento Geral de Competi¢des da FPA.

FEDERACAQ
YA Y PORTUGUESA
£ ATLETISMO

A Direcéo
5 de fevereiro de 2026

Pdgina 1de 1



