
CLASSIFICAÇÃO INDIVIDUAL 

  CROSS DOS REIS 2026   

                

  1ª Prova 10:15 M50  ao  M65 2700m   

                
Drs Tempo Fil Cls Atleta Clube Escalão Pts 

43 11,22   1º José Alves GDRCP M50 15 

971 11,44 AAL 2º Joaquim Leal GDRCP M50 12 

1740 11,58 AAL 3º Luis Cipriano SCM-L M50 10 

29 12,03   4º Abílio Silva GDRCP M50 8 

2288 12,51 AAL 5º Pedro Almeida MAFC M50 6 

972 12,55 AAL 1º José Lemos GDRCP M60 15 

27 12,55   2º Pedro Marques SCM-L M60 12 

465 12,59 AAL 1º Armando Pinho AMCRFG M55 15 

980 13,00 AAL 6º Pedro Antunes GDRCP M50 5 

39 13,23   2º João Travado GDRCP M55 12 

974 13,41 AAL 3º Luis Gomes GDRCP M55 10 

637 13,45 AAL 4º Luis Ramirez CATV M55 8 

46 13,45   3º Manuel Lino GDRCP M60 10 

2293 13,57 AAL 7º Rui Alves MAFC M50 4 

985 14,03 AAL 1º Rui Merújo GDRCP M65 15 

37 14,10   1º João Bernardes GDRCP M45 15 

4613 14,20   8º Rui Marques CASA BENFICA SEIXAL M50 3 

1720 14,34 AAL 4º Amândio Caetano SCM-L M60 8 

3647 14,40   5º Vitor Silva CAOeste M60 6 

960 14,49 AAL 2º António Inácio GDRCP M65 12 

12 15,09   3º José Oliveira CPR-A-DO-BARBAS M65 10 

1688 15,32 AAL 9º Alexandre Ferreira SCLOU M50 2 

53 16,33   5º Rui Sales GDRCP M55 6 

1437 17,02 AAL 6º José Manuel Ferreira LPSC M60 5 

1526 17,22 AAL 6º Vitor Louênço MSTT M55 5 

665 17,29 AAL 10º Vitor Pinhão CATV M50 1 

58 s/t   4º Vitor Rodrigues GDRCP M65 8 

  2ª Prova 10:15 M70 ao  M80 1800m   

                
Drs Tempo Fil Cls Atleta Clube Escalão Pts 

51 9,23   1º Pedro Caiado GDRCP M70 15 

1700 11,29 AAL 1º José dos Santos SCLOU M75 15 

31 12,45   2º António Fortunato GDRCP M75 12 

30 12,59   3º António Bernardes GDRCP M75 10 

1724 13,40 AAL 1º António Primor SCM-L M80 15 

  3ª Prova 10:30 Sub-10    M / F 300m   

                
Drs Tempo Fil Cls Atleta Clube Escalão Pts 

26 1,23   1º Miguel Mendes SCM-L S10M 15 

1716 1,25 AAL 2º Tomás Querido SCLOU S10M 12 



1752 1,28 AAL 3º Santiago Oliveira SCM-L S10M 10 

1729 1,35 AAL 1º Doriana Constantino SCM-L S10F 15 

662 1,37 AAL 4º Tomé Duarte CATV S10M 8 

628 1,43 AAL 2º Inês Primor CATV S10F 12 

651 1,47 AAL 5º Rafael Fonseca CATV S10M 6 

2259 1,48 AAL 3º Alice Ferreira MAFC S10F 10 

3841 1,51   6º Afonso Reis Miranda INDIVIDUAL S10M 5 

50 1,57   7º Paulo Porfírio GDRCP S10M 4 

1754 2,04 AAL 4º Sofia Canhota SCM-L S10F 8 

2275 2,43 AAL 8º Gabriel Pimenta MAFC S10M 3 

  4ª Prova 10:35 Sub-12    M / F 600m   

                
Drs Tempo Fil Cls Atleta Clube Escalão Pts 

3843 2,27   1º Inês Marques CASA BENFICA SEIXAL S12F 15 

1711 2,31 AAL 1º Santiago Rosa SCLOU S12M 15 

607 2,36 AAL 2º Alice Nobre CATV S12F 12 

606 2,40 AAL 2º Afonso Primor CATV S12M 12 

2279 2,46 AAL 3º Lourênço Gomes MAFC S12M 10 

60 2,50 AAL 3º Carolina Sousa RUNTEJO S12F 10 

664 2,51 AAL 4º Victória Ramirez CATV S12F 8 

59 2,52 AAL 5º Maria Santos SCLOU S12F 6 

621 2,54 AAL 1º Francisca Pinhão CATV S10F 15 

982 2,56 AAL 6º Renata Silva GDRCP S12F 5 

631 2,59 AAL 7º Júlia Teles CATV S12F 4 

1725 3,00 AAL 8º Beatriz Oliveira SCM-L S12F 3 

967 3,06 AAL 9º Glória Porfírio GDRCP S12F 2 

988 3,09 AAL 4º Tiago Guiomar GDRCP S12M 8 

1728 3,13 AAL 5º Dinis Cosme SCM-L S12M 6 

969 3,38 AAL 10º Inês Guerra GDRCP S12F 1 

  5ª Prova 10:40 Sub-14    M / F 1200m   

                
Drs Tempo Fil Cls Atleta Clube Escalão Pts 

323 4,48 AAL 1º David Caria ADNO S14M 15 

1696 5,15 AAL 2º Francisco Querido SCLOU S14M 12 

1737 5,26 AAL 3º Joaquim Rêgo SCM-L S14M 10 

1756 5,32 AAL 4º Tomás Querido SCM-L S14M 8 

1698 5,48 AAL 5º Gonçalo Fernandes SCLOU S14M 6 

620 6,01 AAL 1º Filipa Pinhão CATV S14F 15 

616 6,02 AAL 2º Carolina Gomes CATV S14F 12 

647 6,07 AAL 6º Nuno Francisco CATV S14M 5 

1692 6,09 AAL 3º Constança Caxaria SCLOU S14F 10 

978 6,17 AAL 4º Mariana Porfírio GDRCP S14F 8 

1706 7,04 AAL 5º Marta Franco SCLOU S14F 6 

3450 7,59   6º Leonor Costa CAOeste S14F 5 

1739 8,33 AAL 7º Luana Ferreira SCM-L S14F 4 

1738 8,47 AAL 8º Leonor Canhota SCM-L S14F 3 

  6ª Prova 10:50 Sub-16    M / F 1800m   

                



Drs Tempo Fil Cls Atleta Clube Escalão Pts 

61 7,09 AAL 1º Bernardo Martinho ADNO S16M 15 

968 7,13 AAL 2º Gustavo Silva GDRCP S16M 12 

1713 7,26 AAL 3º Simão Damião SCLOU S16M 10 

613 7,43 AAL 1º Benedita Caldeira CATV S16F 15 

1702 8,15 AAL 4º Lourênço Rodrigues SCLOU S16M 8 

3644 8,35   5º Renato Costa CAOeste S16M 6 

615 9,29 AAL 2º Carolina Ferreira CATV S16F 12 

  7ª Prova 11:10 S18 - S20 - S23 - SEN/F  +  F35 ao F80   F 2700m   

                
Drs Tempo Fil Cls Atleta Clube Escalão Pts 

2617 12,47 AAL 1º Margarida Pacheco AMCRFG S18F 15 

959 13,12 AAL 1º Anabela Vinha GDRCP F40 15 

643 13,16 AAL 2º Matilde Quinteiro CATV S18F 12 

2291 13,26 AAL 1º Rosália Saldanha MAFC F50 15 

466 14,04 AAL 1º Beatriz Oliveira AMCRFG S23F 15 

961 14,06 AAL 1º Catarina Vieira GDRCP SenF 15 

641 14,12 AAL 1º Marta Belchior CATV S20F 15 

3842 14,14 AAL 3º Madalena Fernandes INDIVIDUAL S18F 10 

55 14,22   2º Sofia Alves GDRCP SenF 12 

962 14,35 AAL 2º Cátia Amaro GDRCP F40 12 

331 15,44 AAL 2º Elisabete Carvalho ADNO F50 12 

977 16,17 AAL 3º Maria José Ferreira GDRCP F50 10 

1722 16,24 AAL 1º Ângela Ortiga SCM-L F35 15 

2294 16,33 AAL 4º Sandra Lucas MAFC F50 8 

660 16,36 AAL 3º Susana Niza CATV F40 10 

2663 16,46 AAL 4º Matilde Pinheiro AMCRFG S18F 8 

134 16,53 AAL 5º Cristina Pereira AAM F50 6 

3447 17,14   5º Gabriela Costa CAOeste S18F 6 

2295 17,32 AAL 1º Sara Filipe MAFC F55 15 

2283 17,49 AAL 6º Marta Ferreira MAFC S18F 5 

656 17,50 AAL 1º Sandra Santos CATV F45 15 

3448 18,31   1º Isabel Silva CAOeste F60 15 

477 20,10 AAL 2º Rosa Estevão AMCRFG F55 12 

47 20,52   3º Maribel Silva GDRCP F55 10 

3845 21,22   4º Magda Ferreira CAOeste F40 8 

959 22,44 AAL 5º Anabela Vinha GDRCP F40 6 

32 23,18   2º Carla Carvalhal GDRCP F45 12 

  8ª Prova 11:30 S18 - S20 - S23 - SEN/M  +  M35 ao M45 3600m   

                
Drs Tempo Fil Cls Atleta Clube Escalão Pts 

48 14,24   1º Mário Firmino GDRCP SenM 15 

42 14,27   2º Joni Jacinto GDRCP SenM 12 

1695 14,33 AAL 3º Francisco Diogo SCLOU SenM 10 

981 14,44 AAL 1º Pedro Porfírio GDRCP M40 15 

1748 15,23 AAL 1º Ricardo Rêgo SCM-L M35 15 

965 15,26 AAL 4º Diogo Jacinto GDRCP SenM 8 

964 15,41 AAL 1º Daniel Costa GDRCP M45 15 



2292 15,48 AAL 5º Ruben de Oliveira MAFC SenM 6 

3646 15,57   1º Tiago Reis CAOeste S20M 15 

1709 16,18 AAL 1º Rodrigo Freitas SCLOU S23M 15 

605 16,39 AAL 2º Afonso Duarte CATV S23M 12 

49 16,59   2º Nelson Moreira GDRCP M45 12 

52 17,10   3º Ricardo Varela GDRCP M45 10 

2280 17,12 AAL 2º Luis André Lourênço MAFC M35 12 

976 17,15 AAL 4º Marco Silva GDRCP M45 8 

975 17,20 AAL 2º Luis Tomás GDRCP M40 12 

476 17,27 AAL 3º Rafael Estevão AMCRFG S23M 10 

3643 18,08   2º Pedro Costa CAOeste S20M 12 

966 18,12 AAL 5º Fernando Silva GDRCP M45 6 

1732 18,19 AAL 3º Hugo Oliveira SCM-L M35 10 

3443 18,27   3º Alfredo Costa CAOeste S20M 10 

3446 18,38   4º Francisco Miranda CAOeste S20M 8 

2258 18,59 AAL 3º Alexandre Caroço MAFC M40 10 

661 19,40 AAL 6º Tiago Duarte CATV SenM 5 

28 20,29   6º Pedro Fernandes SCM-L M45 5 

2268 20,41 AAL 7º Diogo Antunes MAFC SenM 4 

2551 22,27 AAL 4º Pedro Batista MAFC M35 8 

478 22,29 AAL 7º Sérgio Cipriano AMCRFG M45 4 

19 23,19   1º Duarte Ferreira SCM-L S18M 15 

56 24,28   8º Tiago Pinto GDRCP SenM 3 

  CLASSIFICAÇÃO COLECTIVA   

  CROSS DOS REIS 2026 

  Cls Clube  Pts   

  1º GDRCP 428   

  2º CATV 214   

  3º SCM-L 187   

  4º SCLOU 127   

  5º MAFC 116   

  6º CAOeste 91   

  7º AMCRFG 79   

  8º ADNO 42   

  9º CASA BENFICA SEIXAL 18   

  10º RUNTEJO 10   

  10º CPR-A-DO-BARBAS 10   

  12º AAM 6   

  13º MSTT 5   

  13º MSTT 5   

  13º LPSC 5   

 


