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Mensagem do Presidente

Entramos neste terceiro mandato com novas ambicoes e expetativas olhando com
orgulho para este ultimo ano (2024), onde serviu para cimentar e reforcar tudo aquilo a
gue nos tinhamos proposto no inicio do primeiro mandato (em 2016).

2024 ndo soé serviu para conseguir ajudar atletas, clubes e organizadores a levarem a
efeitos os seus intentos, como também assumir novo compromisso para os proximos 4 anos.
Este final de 2024, foi demonstrativo da vontade dos clubes em acreditar no trabalho deste
grupo que se mantém unido nos ultimos 8 anos. Chegar ao final de dois mandatos (8 anos)
e ser eleito em lista Unica, tendo dentro dos seus associados os melhores clubes e atletas
do pais, é certamente para mim e para todos nés um motivo de orgulho, mas também a
continuidade do sentido da responsabilidade maxima, em garantir a todos o melhor, para
gue 0s mesmos consigam continuar a sonhar com os jogos Olimpicos.

Todos os anos sao diferentes e dificeis, mas a vontade de contribuir continua a ser muita,
porque sentimos da parte dos clubes, treinadores, atletas, organizadores e parceiros o
maximo emprenho/dedicacao.

Nada disto seria possivel sem a grande colaboracdo do nosso corpo de Juizes. Para eles
também uma palavra de grande consideragao e respeito na pessoa da Vania Sousa pela
sua lideranca neste grupo de trabalho.

Por fim, aos organizadores, as autarquias e outros parceiros, 0 nosso muito obrigado por
nos deixarem crescer ao vosso lado.

A AAL e o seu crescimento € o fruto da nossa unidao, juntos somos mais fortes.

Luis Jesus
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Relatorio de Atividades de 2024

A AAL é uma organizagao que promove a inclusdo, permitindo a atletas com
deficiéncia participem nas suas competicdes, tendo estabelecido as suas

diretrizes:

¥ Promocao e divulgacao da modalidade (com um foco especial junto das escolas);
¥ Formacao Técnica abrangendo todos os setores;
¥ Aumentar o numero de atletas e clubes filiados (ultrapassar os 3.500 atletas);
% Continuar a efetuar parcerias com as restantes Autarquias, bem como procurar outros
parceiros sem ligacao a modalidade, na tentativa de encontrar mais apoios;
¥ Manter uma situacao financeira equilibrada;
Este € um resumo das atividades da Associagdo de Atletismo de Lisboa (AAL) no ano de
2024:
Epoca de Inverno:

e A AAL especifica um calendario competitivo com provas de observacao,
Campeonatos Regionais de pista, estrada e corta-mato e o Meeting Moniz Pereira

2024,
Epoca de Verio:

e A AAL congratula-se pelo esforgo realizado em proporcionar muitas e variadas

competicdes aos atletas.
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Foram realizadas competicoes para os escaldes de formagao em parceria com

clubes filiados (Torneios Jovens: Kids Athletics e Octakids).

Destacam-se 0s encontros realizados: Meeting Eduardo Cunha, Meeting da

Inclusdo, Meeting da Liberdade e Memorial Moniz Pereira - Meeting de Lisboa.
Os Campeonatos Regionais mantiveram a sua qualidade.

Houve uma excelente parceria com os Técnicos Nacionais para a realizacao de
provas de preparacao e observacdo, obtendo a obtencdo de minimos para

competicdes nacionais e internacionais.

Balango Geral de 2024:

A AAL realizou mais de 70 provas, incluindo corta-mato, provas de estrada, reunides,

campeonatos regionais e provas de preparagao.

As provas contaram com a participacdo de mais de 22.000 atletas na época

desportiva 2023/2024.

A Associagao atingiu um recorde no numero de filiados, ultrapassando os 3.500

atletas.

Em resumo, a Associacdo de Atletismo de Lisboa teve um ano de 2024 muito ativo e bem-

sucedido, com um grande numero de provas e atletas participantes, e um aumento

significativo no numero de filiados.
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Quadro de atletas filiados em 2024

Associacao Benj Subl4 Subl6 Subl8 Sub20 SEN VET Total Clubes

Lisboa 429 241 331 282 261 568 1392 3504 80

Com certeza! A Associacao de Atletismo de Lisboa expressa profunda gratidao pelo apoio
e confianca das seguintes entidades publicas e privadas, que foram cruciais para o

alcance dos objetivos definidos em 2024:

Apoio de Entidades Publicas e Privadas:

¥ Camara Municipal de Lisboa

¥ Camara Municipal de Sintra

% Camara Municipal de Torres Vedras
% Camara Municipal de Cascais

% Camara Municipal da Amadora

% Camara Municipal de Loures

% Camara Municipal de Lourinha

% Camara Municipal de Oeiras

¥ Junta de Freguesia da Falagueira

¥ Junta de Freguesia do Lumiar

¥ Junta de Freguesia de Marvila

# Junta de Freguesia de Queluz e Belas
¥ Federagao Portuguesa de Atletismo
% IPDJ

¥ Fundagao INATEL

¥ SABSEG

¥ SMEG

¥ Colorama
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% NeoSprint
¥ Rubinfor
% Joel Brindes

¥ Parameédicos Catastrofe

Este reconhecimento demonstra a importancia das parcerias para o desenvolvimento e

sucesso das atividades da AAL.

A Associacao de Atletismo de Lisboa confirma que o apoio concedido das entidades
parceiras, através de diversas formas de colaboracdo, foi fundamental para as conquistas

de 2024 e para proporcionar beneficios aos seus membros.

A AAL demonstra uma visao clara para o futuro, com a consciéncia de que, apesar de
muito que foi realizado, ainda ha um longo caminho a percorrer. A equipa esta
empenhada em trabalhar em estreita colaboragao com todas as entidades para alcangar

0s objetivos definidos.

Para concretizar essas metas, a Associacdo enfatiza a importancia do crescimento da sua
comunidade, através do aumento do numero de clubes associados, de atletas inscritos e
da participacdo nas provas organizadas. Este crescimento sera essencial para fortalecer o

atletismo na regiao de Lisboa e permitir a realizacdao de ainda mais projetos e iniciativas.
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Assessoria Técnica

No ambito da Assessoria Técnica, a Associacao de Atletismo de Lisboa (AAL) detalha as

seguintes agoes e iniciativas realizadas em 2024
Apoio aos Clubes Filiados:

¥ A AAL manteve um canal de comunicagao aberto e constante com seus clubes

afiliados, prestando apoio em questdes regulamentares, organizacionais e técnicas.

¥ Foram facultadas informagdes sobre normativas da Federagcao Portuguesa de
Atletismo (FPA), regulamentos de prova e outros documentos relevantes para o

bom funcionamento dos clubes.

¥ A Associacao conseguiu ser um elo de ligagao entre os clubes e a FPA, facilitando

processos e esclarecendo duvidas.
Qualificacao e Formacao:

¥ A AAL declarou preocupagdao com a qualificagdo dos seus agentes desportivos,
divulgando informacdes sobre cursos de treinadores, juizes e outros técnicos

promovidos pela FPA e por outras entidades.

¥ A Associacdo colaborou na organizacao de acoes de formacgdo em nivel regional,

evoluindo o desenvolvimento das competéncias de seus filiados.
Suporte Técnico em Competicoes:

¥ A AAL garantiu o suporte técnico necessario para a realizacdo das provas do seu

calendario, incluindo a designacdo de oficiais de provas.

¥ Foi garantido o cumprimento das regulamentacbes técnicas nas competicdes

regionais.

¥ A Associacao ofereceu apoio logistico e de organizacao aos clubes que acolheram

algumas das suas provas.
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Parceria com Técnicos Nacionais:

¥ Conforme mencionado anteriormente, a AAL realizou uma excelente parceria com

os Técnicos Nacionais de cada setor do atletismo.

¥ Esta colaboragao ajudou a organizagao de provas de preparacao e observacoes
especificas para atletas que procuravam alcangar minimos para competicdes
nacionais e internacionais, demonstrando um alinhamento estratégico com os

objetivos de desenvolvimento de alto rendimento.
Promogao de Boas Praticas:

¥ Através da sua comunicacdo, a AAL conseguiu promover boas praticas no treino,

na organizagao de eventos e na ética desportiva entre os seus filiados.

Em suma, a Assessoria Técnica da AAL em 2024 centrou-se no apoio continuo aos

clubes, na preocupacao com a qualificacao dos seus agentes, na garantia do bom
funcionamento técnico das competéncias e numa colaboracgdo estratégica com os
técnicos nacionais para o desenvolvimento do atletismo de alto nivel na regido de

Lisboa.




ey

N4
2.
ASSOCIACAO DE ATLETISMO DE LISBOA

FILIADA NA FPA INSTITUICAO DE UTILIDADE PUBLICA FUNDADA EM 1929
MEDALHA DE MERITO DESPORTIVO

Outros agentes desportivos Filiados - (ltimos 3 anos

Juizes Treinadores Dirigentes Totais
2022 2023 2024 2022 2023 2024 2022 2023 2024 2022 2023 2024

Associacio

Lishoa 124 108 123 51 50 20 24 21 17 199 179 160

- Lisboa SCP Sporting C P
- Lisboa CFB CF Belenenses
Lisboa SLB SL Benfica

.‘
N

Clubes com mais de 100 atleas filiados em 2024
Associacao Sigla Clube Atletas
Lishoa SCP Sporting C P 525

CFB CF Belenenses 201
SLB 5L Benfica 180
UAP UA Povoense 126
ACEM ACR Mealhada 117
RUNTEJO  RunTejo 108
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Relatorio e Contas 2024

A.A.L. - Associacao de Atletismo de Lisboa Contribuinte: 50115850
BALANCO EM 31 de Dezembro de 2024 (modelo roduzido) ) Moeda EURD
‘ RUBRICAS ‘ NOTAS DATAS B
31 dez 2024 ‘ 11 dor 2023
ATIVO . : ‘

Ativo nho corrente

1258947 50 028 1.2

Total do Ative 20299829

CAPITAL PROPRIO E PASSIVO
Capital Proprio

i MUMent 16 3Ll proprio |
|
|

Rasultacion 1tansitncdar 184 496 86 183 69596 '
- | Mras var L il p ) '
' ' 1149288
Tatal do capital proprio | st | "
| J | B4 19806
Passivo

Passivo nbo carrente |
|

Frantiarsntos cbicos 1112

Outras dwidas o pagy

Passivo corrente

F ¢ 214,81
13 ) v ub 5 4
¥ b "
I
y e b AGA69
5658
Total do pawsive 705650 [ ¥ 25568
Total do capital peoprio « passive W10 QUE ¢ 1 a5
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A.AL. - Associagao de Atletismo de Lisboa Contribuinte: 501158502
DEMONSTRACAO DOS RESULTADOS POR NATUREZAS (modelo reduzido)
PERIODO FINDO M 31 dg'!)?zemhro de 2024 i Maeda; ELRC
RENDIMENTOS E GASTOS NOTAS = PERIODOS ~
i
] 1 1 | ]
| i da produdo
|
| ' . .
' e 137 7 M3 106,
'8 [
A Lame [ ) oy v

Resultados antes de deprecingdes, gastos de financiamento » impostos

Reosultado antes de impostes

Resultado liquido do periodo
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Situac¢oes pendentes

A RECEBER

Entidade Valor
ANAV
Equipamentos Joma 3 884,07
Campeonato Nacional de Masters 2022 3 652,43
Amortizado a 13-11-2024 =1500,00

AA Coimbra - valor em divida transferéncia atleta relativos a época 2020/2021 1 406,25
20% AAL (281,25€)

80% SLB (1125€)

FPA

Despesas com o Mega Sintra Completo e o Mega Lisboa Completo 1200,00

Total 8 642,75

Apesar de ter sido um ano de forte investimento em equipamentos para as
provas e clubes, salientando entre eles a aquisicdo de mais uma carrinha de

transporte, células para os clubes e pistas, o resultado apresentado é positivo em
11.442,85€.

A Direcdo decidiu que o resultado positivo acima mencionado, devera ser
alocado na Rubrica Resultados Transitados para o periodo seguinte.

A Direcao também informa que ndo existem quaisquer processos judiciais em
vigor e pendentes, bem como tem o seu RCBE atualizado.

APCOACAD B8 47111 Pran "
. ﬂz l.""n'-' t -

Presidente da Assoelagao d'e'Atletlsmo de Lisboa

13




A o g

4
0
ASSOClACAO DE ATLETISMO DE LISBOA

FILIADA NA FPA INSTITUICAO DE UTILIDADE PUBLICA FUNDADA EM 1929
MEDALHA DE MERITO DESPORTIVO

Relatorio e Parecer do Conselho Fiscal 2024

RELATORIO E PARECER DO CONSELHO FISCAL

1. Conforme disposto na Lei cumpre ao Conselho Fiscal elaborar o relatério sobre a sua agao
fiscalizadora e dar o parecer sobre o Plano de Atividades e Orgamento, bem como parecer sobre o
Relatério de Contas e Balango de cada Exercicio, sendo os mesmos da responsabilidade da
Diregao.

2. No dmbito das suas competéncias e no exercicio das suas fungbes como drgdo de fiscalizagio, o
Conselho Fiscal acompanhou de forma continuada, a evolugdo da atividade da Associagio de
Atletismo de Lisboa, a regularidade dos registos contabilisticos, o cumprimento do normativo
legal em vigor e solicitou a Direcdo as informagdes e esclarecimentos necessarios ao desempenho
da sua ag@o. No desenvolvimento dos seus trabalhos, o Conselho Fiscal contou com a colaboragao
do Presidente da Associagdo de Atletismo de Lisboa e da sua Direcdo, no que diz respeito a
disponibilizagdo das informacoes e esclarecimentos que considerou necessdrios para o exercicio
das suas fungdes e elaboragio deste trabalho, que importa salientar e agradecer.

Na opinido deste Conselho Fiscal, o Relatério de Atividades e respetivas Demonstracoes
Financeiras apresentadas relativas ao exercicio de 2024, as quais incluem o resumo das politicas
contabilisticas espelhado na demonstracio dos resultados por natureza e na demonstra¢do dos
fluxos de caixa, complementadas com os esclarecimentos adicionais, dio-nos uma base segura
para podermos emitir a nossa opinido e recomendagio.

Parecer face ao acima exposto, considera este Conselho Fiscal, que o Relatério e as Contas relativos
ao Exercicio de 2024 apresentados, sio adequados e retinem as condigdes necessarias para que
este Conselho Fiscal recomende a sua aprovagio 3 Assembleia-Geral da Associacdo de Atletismo
de Lisboa.

Lisboa, 23 de Abril de 2025

Paulo Doce de Moura

Presidente do Conselho Fiscal da Associagio de Atletismo de Lisboa
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