
Nome Clube Origem Associação  de Origem Clube Destino Associação de Destino
SANDRA MARISA DA SILVA CRUZ DA CONCEIÇÃO ASSOCIAÇÃO RUN TEJO AA LISBOA ASSOCIAÇÃO A NATUREZA ENSINA ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO DE SETÚBAL
CARMEN SOFIA DA SILVA HENRIQUES ASSOCIAÇÃO WALK AND RUN PORTUGAL AA LISBOA G.D.R. SÃO FRANCISCO DA SERRA ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO DE SETÚBAL
LUÍS MANUEL CANTEIRO VITORINO ASSOCIAÇÃO WALK AND RUN PORTUGAL AA LISBOA G.D.R. SÃO FRANCISCO DA SERRA ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO DE SETÚBAL
PEDRO MIGUEL RIBEIRO DE SOUSA ATLETA INDIVIDUAL AA LISBOA CENTRO CULTURAL E RECREATIVO DE VILA CÃ ASSOCIAÇÃO DISTRITAL DE ATLETISMO DE LEIRIA
FRANCISCO FERREIRA SERRA CLUBE DE FUTEBOL OS BELENENSES AA LISBOA CLUBE PEDRO PESSOA ESCOLA DE ATLETISMO ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO DE SETÚBAL
RUI MIGUEL DOS SANTOS POMBEIRO CLUBE DE FUTEBOL OS BELENENSES AA LISBOA ASSOCIAÇÃO A NATUREZA ENSINA ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO DE SETÚBAL
LUÍS FERNANDO FREITAS MARQUES DA SILVA CLUBE DE FUTEBOL OS BELENENSES AA LISBOA ASSOCIAÇÃO A NATUREZA ENSINA ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO DE SETÚBAL
ORLANDO ALEXANDRE GÓIS ALVES CLUBE DE FUTEBOL OS BELENENSES AA LISBOA ASSOCIAÇÃO A NATUREZA ENSINA ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO DE SETÚBAL
PAULO JORGE DOS SANTOS COELHO CLUBE DE FUTEBOL OS BELENENSES AA LISBOA ASSOCIAÇÃO A NATUREZA ENSINA ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO DE SETÚBAL
FERNANDA GOTTLOB GUERRELHAS CLUBE DE FUTEBOL OS BELENENSES AA LISBOA CLUBE PEDRO PESSOA ESCOLA DE ATLETISMO ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO DE SETÚBAL
ANA PAULA GUEDES DA CRUZ LOPES CLUBE DE FUTEBOL OS BELENENSES AA LISBOA ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E RECREATIVA ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO DE SETÚBAL
MAGDA MARIA MAGALHÃES MOREIRA DE MELLO GRUPO MUSICAL 1º DE DEZEMBRO DE QUEIJAS AA LISBOA CLUBE RECREIO E DESPORTO SANTALUZIENSE ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO DO ALGARVE
MARISA ISABEL DOS SANTOS FERRAZ DA COSTA GRUPO MUSICAL 1º DE DEZEMBRO DE QUEIJAS AA LISBOA ASSOCIAÇÃO A NATUREZA ENSINA ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO DE SETÚBAL
JOÃO CARLOS CAPELA OLO DIAS JUVENTUDE OPERÁRIA DO MONTE ABRAÃO AA LISBOA ASSOCIAÇÃO A NATUREZA ENSINA ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO DE SETÚBAL
JOÃO PEDRO DE OLIVEIRA PEREIRA LINDA-A-PASTORA SPORTING CLUBE AA LISBOA CLUBE DE ATLETISMO DE ÓBIDOS ASSOCIAÇÃO DISTRITAL DE ATLETISMO DE LEIRIA
ANTÓNIO MANUEL FERNANDES VITAL E SILVA SPORT LISBOA E BENFICA AA LISBOA ATLETA INDIVIDUAL ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO DO PORTO
JOÃO PEDRO COSTA RODRIGUES SPORT LISBOA E BENFICA AA LISBOA SPORTING CLUBE DE BRAGA ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO DE BRAGA
KENZO WOSHAI NUNES CAMILO SPORT LISBOA E BENFICA AA LISBOA VITÓRIA SPORT CLUBE ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO DE BRAGA
LOURENÇO DE SOUSA RIBEIRO SPORT LISBOA E BENFICA AA LISBOA ATLÉTICO CLUBE DA PÓVOA DE VARZIM ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO DO PORTO
MARIANA AZEVEDO GONÇALVES SPORT LISBOA E BENFICA AA LISBOA ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA, RECREATIVA E ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO DE VIANA DO CASTELO
DAVID MIGUEL PIRES PEREIRA SPORT LISBOA E BENFICA AA LISBOA CLUBE ATLETISMO DE MARINHA GRANDE ASSOCIAÇÃO DISTRITAL DE ATLETISMO DE LEIRIA
PEDRO GONÇALO FERNANDES RIBEIRO SPORT LISBOA E BENFICA AA LISBOA ATLÉTICO CLUBE DA PÓVOA DE VARZIM ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO DO PORTO
GABRIEL AZEVEDO BORGES SPORTING CLUBE DE PORTUGAL AA LISBOA CLUBE INDEPENDENTE DE ATLETISMO ILHA AZUL ASSOCIAÇÃO DE DESPORTOS DA ILHA DO FAIAL
JACINTO JUSTINO ALFREDO ADRIANO SPORTING CLUBE DE PORTUGAL AA LISBOA CLUBE INDEPENDENTE DE ATLETISMO ILHA AZUL ASSOCIAÇÃO DE DESPORTOS DA ILHA DO FAIAL
ESMÉNIO BEIRÃO MÁRIO BEIRÃO SPORTING CLUBE DE PORTUGAL AA LISBOA SPORT COMÉRCIO SALGUEIROS ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO DO PORTO
TIAGO RUI FIRMINO SILVA SABINO ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO AA LISBOA ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E RECREATIVA DE ÁGUA ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO DA REGIÃO 
JESSARA ROSANA XAVIER LOPES DOS SANTOS ASSOCIAÇÃO RUN TEJO AA LISBOA CLUBE ATLETISMO OLÍMPICO VIANENSE ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO DE VIANA DO CASTELO
CARLA ALEXANDRA DOS SANTOS ALMEIDA ASSOCIAÇÃO RUN TEJO AA LISBOA ASSOCIAÇÃO CULTURAL RECREATIVA SENHORA ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO DA GUARDA
VERA LÚCIA MONTEZ DOS SANTOS ATLETA INDIVIDUAL AA LISBOA SPORTING CLUBE DE BRAGA ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO DE BRAGA
CLÁUDIO FILIPE MOREIRA PAULINHO ATLETA INDIVIDUAL AA LISBOA RECREIO DESPORTIVO DE ÁGUEDA ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO DE AVEIRO
TIAGO MIGUEL MARTINS SANTOS SILVA ATLETA INDIVIDUAL AA LISBOA CLUBE DE VETERANOS DE ATLETISMO DE ASSOCIAÇÃO DISTRITAL DE ATLETISMO DE COIMBRA
LUÍS MIGUEL MACÁRIO RAÇÕES CLUBE ATLETISMO DE VALE DE FIGUEIRA AA LISBOA ASSOCIAÇÃO CULTURAL RECREATIVA SENHORA ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO DA GUARDA
ANA TERESA FIGUEIRAS DE OLIVEIRA CLUBE BRISA AA LISBOA CLUBE DESPORTIVO AREIAS SÃO JOÃO ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO DO ALGARVE
SÉRGIO MANUEL RODRIGUES DA SILVA CLUBE DE FUTEBOL OS BELENENSES AA LISBOA GRUPO DE CONVÍVIO E AMIZADE NAS DONAS ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO DE CASTELO BRANCO
JERUSA ARMANDO DIAS COSTA SEMEDO FUNDAÇÃO SALESIANOS AA LISBOA SPORTING CLUBE DE BRAGA ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO DE BRAGA
RITA DOS SANTOS COELHO FUNDAÇÃO SALESIANOS AA LISBOA ASSOCIAÇÃO ACADÉMICA DA BELA VISTA ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO DO ALGARVE
SOFIA CASTANHAS RODRIGUES FUNDAÇÃO SALESIANOS AA LISBOA GRECAS - VAGOS ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO DE AVEIRO
JOSÉ MANUEL GONÇALVES DUARTE PEDREÑO FERREIRA GRUPO MUSICAL 1º DE DEZEMBRO DE QUEIJAS AA LISBOA OLIMPICO CLUBE DE LAGOS ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO DO ALGARVE
NELSON MANUEL SANTINHA DE MOURA INGLESES FUTEBOL CLUBE AA LISBOA GRUPO DESPORTIVO RECREATIVO DE SANTA ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO DE BRAGA
SARA DOS SANTOS BAPTISTA INGLESES FUTEBOL CLUBE AA LISBOA CLUB SPORT MARÍTIMO ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO DA REGIÃO 
PAULO JORGE VIEIRA DOS SANTOS INGLESES FUTEBOL CLUBE AA LISBOA CLUBE SACA TRILHOS ANADIA ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO DE AVEIRO
ANA CATARINA NUNES COSTA JUVENTUDE OPERÁRIA DO MONTE ABRAÃO AA LISBOA GRUPO RECREATIVO EIRENSE ASSOCIAÇÃO DISTRITAL DE ATLETISMO DE COIMBRA
ALEXANDRA MOREIRA CANEDO JUVENTUDE OPERÁRIA DO MONTE ABRAÃO AA LISBOA GRECAS - VAGOS ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO DE AVEIRO
ANTÓNIO LOPES MARTINHO LINDA-A-PASTORA SPORTING CLUBE AA LISBOA CLUBE DE VETERANOS DE ATLETISMO DE ASSOCIAÇÃO DISTRITAL DE ATLETISMO DE COIMBRA
REBECA MARQUES FLORA ROCHA BRANCO NÚCLEO ATLETISMO ZONA ABÓBODA AA LISBOA ASSOCIAÇÃO DESPORTOS DE NATUREZA DE ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO DE BEJA
CAMILA DOS SANTOS GOMES SPORT LISBOA E BENFICA AA LISBOA SPORTING CLUBE DE BRAGA ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO DE BRAGA
MÁRIO ALEXANDRE PINTO LOUREIRO VIEGAS PEREIRA SPORT LISBOA E BENFICA AA LISBOA ASSOCIAÇÃO GRÃO VASCO ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO DE VISEU
TOMÁS DE SOUSA RIBEIRO SPORT LISBOA E BENFICA AA LISBOA ATLÉTICO CLUBE DA PÓVOA DE VARZIM ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO DO PORTO
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JOÃO PEDRO CARVALHO PENACHO SPORT LISBOA E BENFICA AA LISBOA GRUPO DESPORTIVO DO ESTREITO ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO DA REGIÃO 
GORETE BORGES TAVARES SEMEDO SPORT LISBOA E BENFICA AA LISBOA ATLÉTICO CLUBE DA PÓVOA DE VARZIM ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO DO PORTO
LUIZ ANTÓNIO SANTOS SILVA SPORT LISBOA E BENFICA AA LISBOA ASSOCIAÇÃO ESCOLA DE ATLETISMO CORRER+ DO ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO DE SANTARÉM
ANDRÉ FILIPE COELHO RANGEL SPORT LISBOA E BENFICA AA LISBOA GRUPO DESPORTIVO DO ESTREITO ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO DA REGIÃO 
DUARTE SIMÕES BARÃO DA CUNHA SPORT LISBOA E BENFICA AA LISBOA MAIA ATLÉTICO CLUBE - MAC ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO DO PORTO
LICÍNIO MANUEL DOS SANTOS PIMENTEL SPORTING CLUBE DE PORTUGAL AA LISBOA CLUBE DOMUS NOSTRA ASSOCIAÇÃO DISTRITAL DE ATLETISMO DE COIMBRA
ZACARIAS JOSÉ SITOE SPORTING CLUBE DE PORTUGAL AA LISBOA SPORT COMÉRCIO SALGUEIROS ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO DO PORTO
VERÔNICA VICENTE JOSÉ SPORTING CLUBE DE PORTUGAL AA LISBOA SPORT COMÉRCIO SALGUEIROS ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO DO PORTO
GONÇALO DA SILVA FERREIRA GONÇALVES SPORTING CLUBE DE PORTUGAL AA LISBOA GIRA SOL ASSOCIAÇÃO DISTRITAL DE ATLETISMO DE COIMBRA
JOÃO PEDRO FERREIRA PEREIRA SPORTING CLUBE DE PORTUGAL AA LISBOA SPORTING CLUBE DE BRAGA ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO DE BRAGA
BEATRIZ AUGUSTA EVANGELISTA POLICARPO GAMEIRO SPORTING CLUBE DE PORTUGAL AA LISBOA ASSOCIAÇÃO 20KM DE ALMEIRIM ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO DE SANTARÉM
ANDRÉ JIDKOV ZOUEVSKAIA SPORTING CLUBE DE PORTUGAL AA LISBOA GRUPO DESPORTIVO DO ESTREITO ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO DA REGIÃO 
LWENA DE FÁTIMA CRISTOVÃO CARDOSO SPORTING CLUBE DE PORTUGAL AA LISBOA CLUB SPORT MARÍTIMO ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO DA REGIÃO 
FERNANDO DANIEL CORREIA SERRÃO SPORTING CLUBE DE PORTUGAL AA LISBOA SPORTING CLUBE DE BRAGA ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO DE BRAGA
DANIEL CRAVO SANTIAGO SPORTING CLUBE DE PORTUGAL AA LISBOA GRUPO DESPORTIVO DO ESTREITO ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO DA REGIÃO 
RITA NEVES FIGUEIREDO SPORTING CLUBE DE PORTUGAL AA LISBOA GRUPO DESPORTIVO DO ESTREITO ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO DA REGIÃO 
LUÍS MIGUEL ALMEIDA BORGES SPORTING CLUBE DE PORTUGAL AA LISBOA SPORTING CLUBE DE BRAGA ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO DE BRAGA
INÊS MENDES CORREIA UNIÃO ATLÉTICO POVOENSE AA LISBOA CASA DO BENFICA DE FARO ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO DO ALGARVE
NUNO MACEDO FERNANDES UNIÃO ATLÉTICO POVOENSE AA LISBOA CLUBE DE ATLETISMO DA TERCEIRA ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO DA TERCEIRA

Total de Saídas: 68

Nome Clube Origem Associação  de Origem Clube Destino Associação de Destino

MATILDE RIBEIRO DA SILVA

ASSOCIAÇÃO CULTURAL E DESPORTIVA OS 

ÍLHAVOS AA AVEIRO
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E RECREATIVA DA 

MEALHADA AA LISBOA

DIOGO ALVES SILVA

UNIÃO FUTEBOL COMERCIO E INDUSTRIA DE 

TOMAR AA SANTARÉM
ASSOCIAÇÃO DE MELHORAMENTOS DE A DOS 

CUNHADOS AA LISBOA

MIGUEL DE SOUSA MICAELA FORTUNATO ESCOLA DESPORTIVA DE VIANA AA VIANA DO CASTELO
ASSOCIAÇÃO DE MELHORAMENTOS DE A DOS 

CUNHADOS AA LISBOA

JOÃO LUÍS RODRIGUES DA CÂMARA

CLUBE DE PRATICANTES DE ALTETISMO HL 

RUNNERS CLUB AA SÃO MIGUEL ASSOCIAÇÃO K4NINOS RUNNERS AA LISBOA

ANA MARIA LEITE PACHECO SAMPAIO CABRAL DA CÂMARA

CLUBE DE PRATICANTES DE ALTETISMO HL 

RUNNERS CLUB AA SÃO MIGUEL ASSOCIAÇÃO K4NINOS RUNNERS AA LISBOA

ANABELA GARCÊS DE AGUIAR FUTEBOL CLUBE PENAFIEL AA PORTO ASSOCIAÇÃO RUN TEJO AA LISBOA

RICARDO JORGE BERNARDES MADEIRA

GRUPO DESPORTIVO E CULTURAL DE CASTELO DE 

PAIVA AA AVEIRO ASSOCIAÇÃO RUN TEJO AA LISBOA

GABRIEL DA COSTA PEREIRA JUVENTUDE DESPORTIVA DAS NEVES AA BEJA ASSOCIAÇÃO RUN TEJO AA LISBOA

ROGÉRIO MORDIDO VENÂNCIO

ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA 

OMUNDODACORRIDA.COM AA COIMBRA ATLETA INDIVIDUAL AA LISBOA

EMANUEL VITORINO ROLIM MAIA ATLÉTICO CLUBE - MAC AA PORTO CLUBE ACADÉMICO DE PENAFIRME AA LISBOA

LUÍS MANUEL JESUS FEITEIRA ATLETA INDIVIDUAL AA PORTO CLUBE DE FUTEBOL OS BELENENSES AA LISBOA

JAYLSON DE ALMEIDA DA CUNHA LISBOA CASA DO BENFICA DE FARO AA ALGARVE CLUBE DE FUTEBOL OS BELENENSES AA LISBOA

NÁDIA FILIPA RIBEIRO DE ALMEIDA CASA DO BENFICA DE FARO AA ALGARVE FUNDAÇÃO SALESIANOS AA LISBOA

MARCOS ANDRÉ FERNANDES CALDEIRA MAIA ATLÉTICO CLUBE - MAC AA PORTO FUNDAÇÃO SALESIANOS AA LISBOA

FRANCISCA MENDES AIRES DE SÁ PENTA CLUBE DA COVILHÃ AA CASTELO BRANCO FUNDAÇÃO SALESIANOS AA LISBOA

FRANCISCO CARDOSO VAZ BARRETO SPORTING CLUBE DE BRAGA AA BRAGA FUNDAÇÃO SALESIANOS AA LISBOA

FRANCISCA MACHADO ANTUNES CLUBE ATLETISMO OLÍMPICO VIANENSE AA VIANA DO CASTELO FUNDAÇÃO SALESIANOS AA LISBOA

ALEXANDRA MARIA SILVESTRE LAMAS

ASSOCIAÇÃO CULTURAL RECREATIVA SENHORA 

DO DESTERRO
AA GUARDA

FUNDAÇÃO SALESIANOS AA LISBOA

VERA DE JESUS SIMÕES GIRA SOL AA COIMBRA FUNDAÇÃO SALESIANOS AA LISBOA

CARLOS MIGUEL PEREIRA DA SILVA CLUBE DESPORTIVO SÃO SALVADOR DO CAMPO AA PORTO GRUPO DESPORTIVO E RECREATIVO DA REBOLEIRA AA LISBOA

ADELINO JOSÉ NEVES OLIVEIRA GRECAS - VAGOS AA AVEIRO INGLESES FUTEBOL CLUBE AA LISBOA

JOANA CARAPINHA CANANA

ASSOCIAÇÃO CULTURAL E DESPORTIVA DA 

COTOVIA AA SETÚBAL INGLESES FUTEBOL CLUBE AA LISBOA

DINIS GONÇALO CRISTINA KAISELER CLUBE RECREATIVO DO PENTEADO AA SETÚBAL INGLESES FUTEBOL CLUBE AA LISBOA

MARIA INÊS SANTOS DIOGO NÚCLEO DESPORTIVO JUVENIL DO LARANJEIRO AA SETÚBAL JUVENTUDE OPERÁRIA DO MONTE ABRAÃO AA LISBOA

MARA FILIPA ALMEIDA RIBEIRO CASA DO BENFICA DE FARO AA ALGARVE JUVENTUDE OPERÁRIA DO MONTE ABRAÃO AA LISBOA

MANUELA GASPAR MARTINS ATLETICO CLUBE DE VERMOIL AA LEIRIA MARATONA CLUBE DE PORTUGAL AA LISBOA

MAPA DE ENTRADAS



NUNO RENATO TAVARES DA SILVA BEJA ATLÉTICO CLUBE AA BEJA NÚCLEO ATLETISMO ZONA ABÓBODA AA LISBOA

CARLA ALEXANDRA ARANDA DA CONCEIÇÃO BEJA ATLÉTICO CLUBE AA BEJA NÚCLEO ATLETISMO ZONA ABÓBODA AA LISBOA

CLAUDIA MIHAELA BOBOCEA CLUBE ORIENTAL DE PECHÃO AA ALGARVE SPORT LISBOA E BENFICA AA LISBOA

BRUNA SOFIA FERREIRA MARQUES JUVENTUDE VIDIGALENSE AA LEIRIA SPORT LISBOA E BENFICA AA LISBOA

AFONSO PEREIRA BATISTA CLUBE DE LAZER, AVENTURA E COMPETIÇÃO AA SANTARÉM SPORT LISBOA E BENFICA AA LISBOA

VITORIA PATRICIA TEIXEIRA DE OLIVEIRA ATLETA INDIVIDUAL AA PORTO SPORT LISBOA E BENFICA AA LISBOA

PAULO JORGE DOS SANTOS LIMA DO ROSÁRIO SPORTING CLUBE DE BRAGA AA BRAGA SPORT LISBOA E BENFICA AA LISBOA

FATOUMATA BINTA DIALLO CLUBE ORIENTAL DE PECHÃO AA ALGARVE SPORT LISBOA E BENFICA AA LISBOA

MARIA ANA ANTUNES LEITE

ASSOCIAÇÃO CULTURAL E DESPORTIVA DO 

JARDIM DA SERRA
AA MADEIRA

SPORT LISBOA E BENFICA AA LISBOA

BERNARDO VIEIRA DA SILVA CAIOLA CORREIA CLUBE ELVENSE DE NATAÇÃO AA PORTALEGRE SPORTING CLUBE DE PORTUGAL AA LISBOA

DELVIS CANDA DOS SANTOS

ASSOCIAÇÃO CULTURAL E DESPORTIVA DO 

JARDIM DA SERRA
AA MADEIRA

SPORTING CLUBE DE PORTUGAL AA LISBOA

OTONIEL COSTA BADJANA CASA DO BENFICA DE FARO AA ALGARVE SPORTING CLUBE DE PORTUGAL AA LISBOA

GIL GUILHERME PEREIRA JORGE ASSOCIAÇÃO ACADÉMICA DA BELA VISTA AA ALGARVE SPORTING CLUBE DE PORTUGAL AA LISBOA

NEIDE GIOVANIA LINO DIAS CLUBE DESPORTIVO FEIRENSE AA AVEIRO SPORTING CLUBE DE PORTUGAL AA LISBOA

TIAGO FILIPE VICENTE RAMOS ATLETIS - CLUBE DE ATLETISMO DE TUNES AA ALGARVE SPORTING CLUBE DE PORTUGAL AA LISBOA

RICARDO JORGE ROSA BARBOSA MAIA ATLÉTICO CLUBE - MAC AA PORTO SPORTING CLUBE DE PORTUGAL AA LISBOA

PEDRO DA MATA TAVARES MARTINS PIRES GRECAS - VAGOS AA AVEIRO SPORTING CLUBE DE PORTUGAL AA LISBOA

NUNO LOURENÇO BARCELOS MENDONÇA ATLETA INDIVIDUAL AA MADEIRA UNIÃO ATLÉTICO POVOENSE AA LISBOA

AMÉLIA CARMO VITORINO

ASSOCIAÇÃO CULTURAL RECREATIVA SENHORA 

DO DESTERRO
AA GUARDA

UNIÃO DESPORTIVA DA PONTE DE FRIELAS AA LISBOA

BRUNO GONÇALO CUNHA LOURENÇO VITÓRIA FUTEBOL CLUBE AA SETÚBAL ATLETA INDIVIDUAL AA LISBOA

EDUARDO FRANCISCO LOPES OLIVEIRA JUVENTUDE VIDIGALENSE AA LEIRIA ATLETA INDIVIDUAL AA LISBOA

TIAGO ANDRÉ FARINHA APERTA ATLÉTICO CLUBE DA PÓVOA DE VARZIM AA PORTO ATLETA INDIVIDUAL AA LISBOA

RUI ÁLVARO RODRIGUES MENDES FIGUEIRA JUVENTUDE DESPORTIVA ALMANSOR AA SANTARÉM ATLETA INDIVIDUAL AA LISBOA

MYKYTA SUDASHOV ATLÉTICO CLUBE DA PÓVOA DE VARZIM AA PORTO FUNDAÇÃO SALESIANOS AA LISBOA

SOFIA FELICIANO QUINTINO

ASSOCIAÇÃO CULTURAL DESPORTIVA E 

RECREATIVA ARNEIRENSE
AA LEIRIA

FUNDAÇÃO SALESIANOS AA LISBOA

EDMILTON MÁRIO CARDOSO BARROS ROCHA QUINTAJENSE FUTEBOL CLUBE AA SETÚBAL JUVENTUDE OPERÁRIA DO MONTE ABRAÃO AA LISBOA

MELISSA ESPÍRITO SANTO MENDES ATLETA INDIVIDUAL AA SETÚBAL JUVENTUDE OPERÁRIA DO MONTE ABRAÃO AA LISBOA

LEONOR ALEXANDRA ESTEVENS MEDRONHEIRA CLUBE DESPORTIVO E RECREATIVO RIBEIRINHO AA SETÚBAL SPORT LISBOA E BENFICA AA LISBOA

JOÃO PEDRO MORAIS DE AZEVEDO ESCOLA ATLETISMO ROSA OLIVEIRA AA BRAGA SPORT LISBOA E BENFICA AA LISBOA

MATHEO ALEXIS FERREIRA LECOCQ JUVENTUDE VIDIGALENSE AA LEIRIA SPORT LISBOA E BENFICA AA LISBOA

LEANDRO MIGUEL MONTEIRO SILVA MAIA ATLÉTICO CLUBE - MAC AA PORTO SPORT LISBOA E BENFICA AA LISBOA

GABRIEL BRITO DA CUNHA GRUPO DESPORTIVO DAS PEDREIRAS AA LEIRIA SPORT LISBOA E BENFICA AA LISBOA

GUILHERME DE ANDRADE TAVARES GRUPO DE CONVÍVIO E AMIZADE NAS DONAS AA CASTELO BRANCO SPORT LISBOA E BENFICA AA LISBOA

ANDRÉ TORRES FRANCO CLUBE PEDRO PESSOA ESCOLA DE ATLETISMO AA SETÚBAL SPORT LISBOA E BENFICA AA LISBOA

MARA VILAÇA RODRIGUES SPORTING CLUBE DE BRAGA AA BRAGA SPORT LISBOA E BENFICA AA LISBOA

RUI PEDRO ALVES SERRAS C. A. BRACARA - CLUBE DE ATLETISMO AA BRAGA SPORTING CLUBE DE PORTUGAL AA LISBOA

RAQUEL FURÃO FIGUEIRA JUVENTUDE DESPORTIVA ALMANSOR AA SANTARÉM SPORTING CLUBE DE PORTUGAL AA LISBOA

LETÍCIA COSTA ROSÁRIO

GRUPO DESPORTIVO "O INDEPENDENTE" 

BARREIRO AA SETÚBAL SPORTING CLUBE DE PORTUGAL AA LISBOA

TOMÁS ALEXANDRE CORREIA CAETANO GONÇALVES ASSOCIAÇÃO FITSALVADOR AA BEJA SPORTING CLUBE DE PORTUGAL AA LISBOA

SIMÃO SANTOS BERNARDO

NÚCLEO SPORTINGUISTA LEÕES DA FRONTEIRA DE 

VILAR FORMOSO
AA GUARDA

SPORTING CLUBE DE PORTUGAL AA LISBOA

CARLOTA GOMES FARIA DE ALMEIDA

NÚCLEO SPORTINGUISTA LEÕES DA FRONTEIRA DE 

VILAR FORMOSO
AA GUARDA

SPORTING CLUBE DE PORTUGAL AA LISBOA



JOÃO PEDRO GONÇALVES FERREIRA

UNIÃO FUTEBOL COMERCIO E INDUSTRIA DE 

TOMAR AA SANTARÉM SPORTING CLUBE DE PORTUGAL AA LISBOA

AFONSO BARROCAS FERNANDES GRUPO DE CONVÍVIO E AMIZADE NAS DONAS AA CASTELO BRANCO SPORTING CLUBE DE PORTUGAL AA LISBOA

LÚCIA MOÇO DA MARTINHA CASA DO POVO DE ALCANENA AA SANTARÉM SPORTING CLUBE DE PORTUGAL AA LISBOA

TOMÁS CANINHAS PIRES DA SILVA GRUPO DE CONVÍVIO E AMIZADE NAS DONAS AA CASTELO BRANCO SPORTING CLUBE DE PORTUGAL AA LISBOA

CLARA MOÇO DA MARTINHA CASA DO POVO DE ALCANENA AA SANTARÉM SPORTING CLUBE DE PORTUGAL AA LISBOA

MARGARIDA PIRES DE OLIVEIRA GRUPO RECREATIVO EIRENSE AA COIMBRA SPORTING CLUBE DE PORTUGAL AA LISBOA

BEATRIZ ALEXANDRA NASCIMENTO BARRENHO

GRUPO DESPORTIVO "O INDEPENDENTE" 

BARREIRO AA SETÚBAL SPORTING CLUBE DE PORTUGAL AA LISBOA

MARTA ALEXANDRA LISBOETA ARAÚJO CLUBE ATLETISMO OLÍMPICO VIANENSE AA DE VIANA DO CASTELO SPORTING CLUBE DE PORTUGAL AA LISBOA

FRANCISCO ALMEIDA CALHAU JUVENTUDE VIDIGALENSE AA LEIRIA SPORTING CLUBE DE PORTUGAL AA LISBOA

GABRIEL JORGE TAVARES OLIVEIRA

GRUPO DESPORTIVO "O INDEPENDENTE" 

BARREIRO AA SETÚBAL SPORTING CLUBE DE PORTUGAL AA LISBOA

JOANA ALEXANDRA LEMOS PESTANA

GRUPO DESPORTIVO "O INDEPENDENTE" 

BARREIRO AA SETÚBAL SPORTING CLUBE DE PORTUGAL AA LISBOA

TOMÁS BELO CARRILHO MAURICIO DA COSTA

GRUPO DESPORTIVO "O INDEPENDENTE" 

BARREIRO AA SETÚBAL SPORTING CLUBE DE PORTUGAL AA LISBOA

LEONOR VESPEIRA ALVES ATLETA INDIVIDUAL AA SETÚBAL SPORTING CLUBE DE PORTUGAL AA LISBOA

FERNANDO MENESES VICENTE GRUPO RECREATIVO EIRENSE AA COIMBRA SPORTING CLUBE DE PORTUGAL AA LISBOA

HUGO FILIPE SIMÕES TAVARES

ASSOCIAÇÃO CULTURAL DESPORTIVA E 

RECREATIVA ARNEIRENSE
AA LEIRIA

SPORTING CLUBE DE PORTUGAL AA LISBOA

Total de Entradas: 81



Nome Clube Origem Clube Destino

BRIGITTE MARIE MENDES SOUSA CARDOSO ASSOCIAÇÃO CORRER LISBOA
DORA CRISTINA AMADOR DE SOUSA ASSOCIAÇÃO CORRER LISBOA
MIGUEL ÂNGELO PEREIRA DA CRUZ ASSOCIAÇÃO CORRER LISBOA
ANDRÉ EDGAR PINHEIRO DE MELO ASSOCIAÇÃO CORRER LISBOA
JOSÉ MANUEL DOS SANTOS VARÃO ROLÃO ASSOCIAÇÃO CORRIDA NOTURNA PARQUE DAS 
JOAQUIM MANUEL CORREIA MARTINS ASSOCIAÇÃO CULTURAL E RECREATIVA DA 
SAMUEL PONTES LATAS ASSOCIAÇÃO CULTURAL E RECREATIVA DA 
ANTÓNIO MIGUEL PRIMOR ASSOCIAÇÃO DE MORADORES CULTURA E 
LUIS FILIPE NEIVA LUCIANO ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA DE PALMEIROS
MARIA CATARINA COSTA PALMA ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA DE PALMEIROS
AFONSO ALEXANDRE ESTEVES DUARTE DE OLIVEIRA ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA DE PALMEIROS

FERNANDA ENCARNAÇÃO MAYIKANU ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA LEÕES APELAÇONENSES

EMA MARIA LOPES CORREIA MARTINS ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA LEÕES APELAÇONENSES

BEATRIZ VITÓRIA TEIXEIRA FERRARI ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA LEÕES APELAÇONENSES

CRISTINA ISABEL DOMINGOS COSTA

ASSOCIAÇÃO DOS AMIGOS DO ATLETISMO DE 

MAFRA

DINIS RANA CAPELAS

ASSOCIAÇÃO DOS AMIGOS DO ATLETISMO DE 

MAFRA
GUSTAVO BORGES PALOS GARCIA MARTINS ASSOCIAÇÃO RUN TEJO
FRANCISCO CÉSAR DA SILVA PEDRO ASSOCIAÇÃO RUN TEJO
MIGUEL PESTANA RAMOS ASSOCIAÇÃO RUN TEJO
PEDRO NUNO BURRICA RAMOS ASSOCIAÇÃO RUN TEJO
TIAGO MANUEL MATEUS SERRA GABRIEL ASSOCIAÇÃO VALE GRANDE
ANA SOFIA FERREIRA DE BARROS RIBEIRO ASSOCIAÇÃO VALE GRANDE
ANTÓNIO MANUEL CARVALHO BARBOSA ASSOCIAÇÃO VALE GRANDE
RUI JOSÉ SILVA D´OREY DE LACERDA E MELLO ASSOCIAÇÃO VALE GRANDE
ANA CRISTINA ARAÚJO ABRUNHOSA ESPINHEIRA ASSOCIAÇÃO VALE GRANDE
JOSÉ HENRIQUE SOBRAL SANTOS ASSOCIAÇÃO VALE GRANDE
SANDRA MARIA FERREIRA MONTEIRO ASSOCIAÇÃO VALE GRANDE
SÓNIA MARIA PAIS FERNANDES ATLETA INDIVIDUAL
SANDRA FILIPA GOMES DOS SANTOS ATLETA INDIVIDUAL
RAFAELA DA COSTA PEREIRA ATLETA INDIVIDUAL
VASCO SILVA AGUILAR CUNHA DOS SANTOS ATLETA INDIVIDUAL
TSANKO ROSENOV ARNAUDOV ATLETA INDIVIDUAL
SAID AMEQRANE ATLETA INDIVIDUAL
DINIS MORAIS RAINHA ATLETA INDIVIDUAL
EDWARD ZAKAYO PINGUA ATLETA INDIVIDUAL
MELISSA DI PAULA TAVARES DA ROCHA ATLETA INDIVIDUAL
MARIA DI PAULA TAVARES DA ROCHA ATLETA INDIVIDUAL

ATLETA INDIVIDUAL
CLUBE DE FUTEBOL OS BELENENSES

INGLESES FUTEBOL CLUBE
GRUPO DESPORTIVO SÃO DOMINGOS

ATLETA INDIVIDUAL
SPORTING CLUBE LOURINHANENSE

ASSOCIAÇÃO RUN TEJO

SPORTING CLUBE DE PORTUGAL

SPORTING CLUBE DE PORTUGAL

GRUPO DESPORTIVO RECREATIVO E CULTURAL PONTERROLENSE
GRUPO DESPORTIVO RECREATIVO E CULTURAL PONTERROLENSE

CENTRO DESPORTIVO UNIVERSITÁRIO DE LISBOA
SPORT CLUBE UNIÃO TORREENSE

GRUPO DESPORTIVO RECREATIVO E CULTURAL PONTERROLENSE
FUNDAÇÃO SALESIANOS
SPORT LISBOA E BENFICA

LINDA-A-PASTORA SPORTING CLUBE
LINDA-A-PASTORA SPORTING CLUBE

LXTRIATHLON- CLUBE DE TRIATLO DE LISBOA
SPORT CLUBE UNIÃO TORREENSE
SPORT CLUBE UNIÃO TORREENSE

SPORTING CLUBE MOITENSE
CLUBE DE FUTEBOL OS BELENENSES
LINDA-A-PASTORA SPORTING CLUBE

ASSOCIAÇÃO FREE RUNNERS
ATLETA INDIVIDUAL
ATLETA INDIVIDUAL

LINDA-A-PASTORA SPORTING CLUBE
LINDA-A-PASTORA SPORTING CLUBE

MARATONA CLUBE DE PORTUGAL

GRUPO MUSICAL 1º DE DEZEMBRO DE QUEIJAS
GRUPO DESPORTIVO RECREATIVO E CULTURAL PONTERROLENSE

GRUPO MUSICAL 1º DE DEZEMBRO DE QUEIJAS
GRUPO MUSICAL 1º DE DEZEMBRO DE QUEIJAS

SPORT LISBOA E BENFICA

SPORTING CLUBE DE PORTUGAL

CLUBE DE FUTEBOL OS BELENENSES

MAPA DE TROCAS ENTRE CLUBES AAL

ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO DE LISBOA
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BEATRIZ DA SILVA BARBOSA ATLETA INDIVIDUAL
ÓSCAR MANUEL RODRIGUES DOS SANTOS ATLETA INDIVIDUAL
ANDRÉ MARTINHO CARDOSO ATLETA INDIVIDUAL
BRUNO MANUEL PAIXÃO DE SOUSA MARCELINO ATLETA INDIVIDUAL
ERIKA GABRIEL FERNANDES ATLETA INDIVIDUAL
JOSÉ DE AGUIAR PROENÇA ATLETA INDIVIDUAL
ROSA CRISTINA PALMA CUNHA ESTÊVÃO ATLETA INDIVIDUAL
MÁRIO RÚBEN GOMES VENTURA ATLETA INDIVIDUAL
BEATRIZ SILVA MARTINS ATLETA INDIVIDUAL
SANTIAGO PEREIRA GASPAR CASA DO BENFICA DE TORRES VEDRAS
SIMÃO ALEXANDRE CARVALHAL GUERRA CASA DO BENFICA DE TORRES VEDRAS
ALBERTINO PEREIRA COSTA PINTO CASA DO BENFICA DE TORRES VEDRAS
TIAGO FIGUEIREDO SALDANHA CASA DO BENFICA DE TORRES VEDRAS
MATILDE RAMOS PINHEIRO CASA DO BENFICA DE TORRES VEDRAS
ARMANDO ANTÓNIO DUARTE PARREIRA CASA DO BENFICA DE TORRES VEDRAS
CLÁUDIO JORGE ANTUNES DIAS CASA DO BENFICA DE TORRES VEDRAS

MIGUEL ALEXANDRE DE LEMOS DE OLIVEIRA E CARMO CASA DO BENFICA DE TORRES VEDRAS
JOANA CALDEIRA SANTOS DE LEMOS E CARMO CASA DO BENFICA DE TORRES VEDRAS
MARGARIDA CALDEIRA SANTOS DE LEMOS E CARMO CASA DO BENFICA DE TORRES VEDRAS
SOFIA GOMES MARTINHO CASA DO BENFICA DE TORRES VEDRAS
CATARINA MARTINS PENA CARDOSO CASA DO BENFICA DE TORRES VEDRAS
MARGARIDA DOS SANTOS PARREIRA CASA DO BENFICA DE TORRES VEDRAS
SONIA CRISTINA MARQUES DOS SANTOS PARREIRA CASA DO BENFICA DE TORRES VEDRAS
RUI ARMANDO PAULO DOS SANTOS CASA DO BENFICA DE TORRES VEDRAS
LUIS JOSÉ SILVÉRIO REBELO CASA DO BENFICA DE TORRES VEDRAS
LUÍS RICARDO DOS SANTOS FERREIRA CASA DO BENFICA DE TORRES VEDRAS
JOSÉ ESCOLA FERREIRA CASA DO BENFICA DE TORRES VEDRAS
BEATRIZ SERRA DE OLIVEIRA CASA DO BENFICA DE TORRES VEDRAS
VASCO SANTOS MARTINHO CASA DO BENFICA DE TORRES VEDRAS
EVA SANTOS MARTINHO CASA DO BENFICA DE TORRES VEDRAS
LUÍS FILIPE SANTOS MARTINHO CASA DO BENFICA DE TORRES VEDRAS
TOMÁS DE ALMEIDA MANIÉS CASA DO BENFICA DE TORRES VEDRAS
TIAGO MANUEL DE ALMEIDA MANIÉS CASA DO BENFICA DE TORRES VEDRAS
DEOLINDA SOFIA MAGALHÃES PEREIRA GASPAR CASA DO BENFICA DE TORRES VEDRAS
DÚLIO FRANCLIM PARREIRA CASA DO BENFICA DE TORRES VEDRAS
FÁBIO ANDRÉ GABRIEL FERREIRA CASA DO BENFICA DE TORRES VEDRAS
QUIRINO JOSÉ BAETA CAETANO CASA DO BENFICA DE TORRES VEDRAS
RAFAEL CUNHA ESTÊVÃO CASA DO BENFICA DE TORRES VEDRAS
LOURENÇO SANTOS FRAZÃO CASA DO BENFICA DE TORRES VEDRAS
JOÃO PEDRO SILVA LOPES CASA DO BENFICA DE TORRES VEDRAS
HUGO ALEXANDRE DA SILVA GARRIDO ANTUNES CASA DO BENFICA DE TORRES VEDRAS
ELISABETE MARIA MIRANDA GOMES CASA DO BENFICA DE TORRES VEDRAS
NUNO DINIS SERRA CARRASQUEIRO CASA DO BENFICA DE TORRES VEDRAS
TOMÁS XAVIER DE ALMEIDA LEMOS PEREIRA CASA DO BENFICA DE TORRES VEDRAS
FABIANA GOMES CARRASQUEIRO CASA DO BENFICA DE TORRES VEDRAS
JOSELINE DÂNIA AZEVEDO SANTOS CASA DO BENFICA DE TORRES VEDRAS
ANTÓNIO RUI DO NASCIMENTO MERUJO CASA DO BENFICA DE TORRES VEDRAS
PHILLIP TEIXEIRA JOSE CASA DO BENFICA EM ALGUEIRÃO MEM MARTINS - 
JOSÉ EVANGELISTA GUERREIRO FERRO PIÇARRA CASA DO BENFICA EM ALGUEIRÃO MEM MARTINS - 
HUGO JOSÉ RODRIGUES PALMEIRO CASA DO BENFICA EM ALGUEIRÃO MEM MARTINS - 

UNIÃO ATLÉTICO POVOENSE
LINDA-A-PASTORA SPORTING CLUBE

ASSOCIAÇÃO DE MELHORAMENTOS DE A DOS CUNHADOS
ASSOCIAÇÃO DE MELHORAMENTOS DE A DOS CUNHADOS
ASSOCIAÇÃO DE MELHORAMENTOS DE A DOS CUNHADOS
ASSOCIAÇÃO DE MELHORAMENTOS DE A DOS CUNHADOS

LINDA-A-PASTORA SPORTING CLUBE

ASSOCIAÇÃO DE MELHORAMENTOS DE A DOS CUNHADOS
ASSOCIAÇÃO DE MELHORAMENTOS DE A DOS CUNHADOS
ASSOCIAÇÃO DE MELHORAMENTOS DE A DOS CUNHADOS
ASSOCIAÇÃO DE MELHORAMENTOS DE A DOS CUNHADOS
ASSOCIAÇÃO DE MELHORAMENTOS DE A DOS CUNHADOS

ASSOCIAÇÃO DE MELHORAMENTOS DE A DOS CUNHADOS
ASSOCIAÇÃO DE MELHORAMENTOS DE A DOS CUNHADOS
ASSOCIAÇÃO DE MELHORAMENTOS DE A DOS CUNHADOS
ASSOCIAÇÃO DE MELHORAMENTOS DE A DOS CUNHADOS
ASSOCIAÇÃO DE MELHORAMENTOS DE A DOS CUNHADOS

ASSOCIAÇÃO DE MELHORAMENTOS DE A DOS CUNHADOS
ASSOCIAÇÃO DE MELHORAMENTOS DE A DOS CUNHADOS
ASSOCIAÇÃO DE MELHORAMENTOS DE A DOS CUNHADOS
ASSOCIAÇÃO DE MELHORAMENTOS DE A DOS CUNHADOS
ASSOCIAÇÃO DE MELHORAMENTOS DE A DOS CUNHADOS

ASSOCIAÇÃO DE MELHORAMENTOS DE A DOS CUNHADOS
ASSOCIAÇÃO DE MELHORAMENTOS DE A DOS CUNHADOS
ASSOCIAÇÃO DE MELHORAMENTOS DE A DOS CUNHADOS
ASSOCIAÇÃO DE MELHORAMENTOS DE A DOS CUNHADOS
ASSOCIAÇÃO DE MELHORAMENTOS DE A DOS CUNHADOS

ASSOCIAÇÃO DE MELHORAMENTOS DE A DOS CUNHADOS
ASSOCIAÇÃO DE MELHORAMENTOS DE A DOS CUNHADOS
ASSOCIAÇÃO DE MELHORAMENTOS DE A DOS CUNHADOS
ASSOCIAÇÃO DE MELHORAMENTOS DE A DOS CUNHADOS
ASSOCIAÇÃO DE MELHORAMENTOS DE A DOS CUNHADOS

ASSOCIAÇÃO DE MELHORAMENTOS DE A DOS CUNHADOS
ASSOCIAÇÃO DE MELHORAMENTOS DE A DOS CUNHADOS
ASSOCIAÇÃO DE MELHORAMENTOS DE A DOS CUNHADOS

ASSOCIAÇÃO DE MELHORAMENTOS DE A DOS CUNHADOS

ASSOCIAÇÃO DE MELHORAMENTOS DE A DOS CUNHADOS

SPORTING CLUBE DE PORTUGAL
UNIÃO ATLÉTICO POVOENSE

ASSOCIAÇÃO DE MELHORAMENTOS DE A DOS CUNHADOS
ASSOCIAÇÃO DE MELHORAMENTOS DE A DOS CUNHADOS
ASSOCIAÇÃO DE MELHORAMENTOS DE A DOS CUNHADOS

ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA DE PALMEIROS
SPORTING CLUBE LOURINHANENSE
LINDA-A-PASTORA SPORTING CLUBE

ASSOCIAÇÃO DE MELHORAMENTOS DE A DOS CUNHADOS
SPORT LISBOA E BENFICA

SPORT LISBOA E BENFICA
URT URBAN RUN TEAM – ASSOCIAÇÃO

JUVENTUDE OPERÁRIA DO MONTE ABRAÃO



LUÍS FILIPE NUNESJOSÉ CASA DO BENFICA EM ALGUEIRÃO MEM MARTINS - 
MARIA DE FÁTIMA BATALHA COSTA CENTRO DE ATLETISMO DAS GALINHEIRAS

GONÇALO LOPES DE ALMEIDA CENTRO DE CULTURA E DESPORTO SINTRENSE

GABRIELA FERREIRA SOBRAL CENTRO DESPORTIVO UNIVERSITÁRIO DE LISBOA
MARIANA RODRIGUES MIRANDA CLUBE ACADÉMICO DE PENAFIRME
ALBERTO DE JESUS PASCOAL CLUBE ATLETISMO DE VALE DE FIGUEIRA
NUNO GUILHERME DE MATOS FERNANDES AUGUSTO 

RIBEIRO CLUBE ATLETISMO DE VALE DE FIGUEIRA
FRANCISCO ALVES DOMINGOS CLUBE DE ATLETISMO DE SINTRA
VITORIANO LOPES DA MOURA VARELA CLUBE DE ATLETISMO DE SINTRA
LUÍS MANUEL AGULHA NUNES VALVERDE CLUBE DE ATLETISMO DE SINTRA
ISIDRO JERÓNIMO SIMÕES CLUBE DE ATLETISMO DE SINTRA
LEONARDO FELISBERTO COELHO CLUBE DE ATLETISMO DE SINTRA
SIMÃO PIRES DA SILVA CLUBE DE ATLETISMO DE SINTRA
CARLA ALEXANDRA VAZ DOS SANTOS SIMÕES CLUBE DE ATLETISMO DE SINTRA
TIAGO DAVID DOS SANTOS SIMÕES CLUBE DE ATLETISMO DE SINTRA
ANA CRISTINA DELGADO MENDES DE PINA CLUBE DE ATLETISMO DE SINTRA
JOAQUIM NÉLSON AUGUSTO DA SILVA CLUBE DE ATLETISMO DE SINTRA
JORGE MANUEL DOS SANTOS PARDAL CLUBE DE ATLETISMO DE SINTRA
CRISTINA MARIA CARDOSO PIEDADE CUNHA CLUBE DE ATLETISMO DE SINTRA
GUILHERME ALVES DOMINGOS CLUBE DE ATLETISMO DE SINTRA
LUCAS HENRIQUE LEITE REIS CLUBE DE FUTEBOL OS BELENENSES
CARLOS EDUARDO GUERRA FERNANDES CLUBE DE FUTEBOL OS BELENENSES
RICARDO MIGUEL GOMES SOARES DOS SANTOS PIRES CLUBE DE FUTEBOL OS BELENENSES
RITA LEONOR RODRIGUES DA CRUZ DIAS CLUBE DE FUTEBOL OS BELENENSES
INÊS FILIPA RODRIGUES DA CRUZ DIAS CLUBE DE FUTEBOL OS BELENENSES

FRANCISCO PEDRO SANTOS DA SILVEIRA MACHADO CLUBE DE PRATICANTES DE CORRIDA - RUN 4 FUN
IGOR MIGUEL OLIVEIRA FUNDAÇÃO SALESIANOS
SEBASTIÃO ZAMBUJAL CARVALHO FUNDAÇÃO SALESIANOS
ÁNGEL LARA URBANO FUNDAÇÃO SALESIANOS
TATIANA FERNANDES PEREIRA FUNDAÇÃO SALESIANOS
EDUARDO SANTOS CARROLO FUNDAÇÃO SALESIANOS
MARCOS LARA URBANO FUNDAÇÃO SALESIANOS
YUNILSON GREGORIO JOAQUIM BRITO GRUPO DESPORTIVO SÃO DOMINGOS

ARTUR SANTIAGO GRUPO MUSICAL 1º DE DEZEMBRO DE QUEIJAS

LUCIANA NAHUNDO CATUMBA VIENGO GRUPO MUSICAL 1º DE DEZEMBRO DE QUEIJAS

TELMO FILIPE FIALHO VIEGAS GRUPO MUSICAL 1º DE DEZEMBRO DE QUEIJAS

ANA FILIPA RAMOS VELOSO GRUPO MUSICAL 1º DE DEZEMBRO DE QUEIJAS
JOÃO PAULO SILVA MARQUES DOS SANTOS GRUPO RECREATIVO CULTURAL E DESPORTIVO DE 
JOÃO CARLOS DAS NEVES ALVES INGLESES FUTEBOL CLUBE
RAFAEL RIBEIRO MACHADO INGLESES FUTEBOL CLUBE
SÓNIA CRISTINA FERNANDES RIBEIRO MACHADO INGLESES FUTEBOL CLUBE
RICARDO RAFAEL ESTEVES FERREIRA JUVENTUDE OPERÁRIA DO MONTE ABRAÃO

URT URBAN RUN TEAM – ASSOCIAÇÃO
GRUPO MUSICAL 1º DE DEZEMBRO DE QUEIJAS
GRUPO MUSICAL 1º DE DEZEMBRO DE QUEIJAS

INGLESES FUTEBOL CLUBE

ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO

ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO

CLUBE OLÍMPICO DE OEIRAS

NÚCLEO ATLETISMO ZONA ABÓBODA

ASSOCIAÇÃO FREE RUNNERS

SPORTING CLUBE DE PORTUGAL
SPORT LISBOA E BENFICA
SPORT LISBOA E BENFICA

SPORTING CLUBE DE PORTUGAL
SPORTING CLUBE DE PORTUGAL

MARATONA CLUBE DE PORTUGAL
MARATONA CLUBE DE PORTUGAL

JUVENTUDE OPERÁRIA DO MONTE ABRAÃO

SPORTING CLUBE DE PORTUGAL
CLUBE DE FUTEBOL OS BELENENSES

ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA DE PALMEIROS
CLUBE DE FUTEBOL OS BELENENSES

SPORTING CLUBE DE PORTUGAL
SPORT LISBOA E BENFICA

ASSOCIAÇÃO WALK AND RUN PORTUGAL

ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA DE PALMEIROS
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA DE PALMEIROS
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA DE PALMEIROS
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA DE PALMEIROS
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA DE PALMEIROS

ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO
CLUBE DE FUTEBOL OS BELENENSES

ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA DE PALMEIROS
GRUPO DESPORTIVO E RECREATIVO DA REBOLEIRA

CLUBE DE FUTEBOL OS BELENENSES

INGLESES FUTEBOL CLUBE

SPORTING CLUBE DE PORTUGAL
GRUPO DESPORTIVO SÃO DOMINGOS

CLUBE DE FUTEBOL OS BELENENSES

CLUBE DE FUTEBOL OS BELENENSES

LINDA-A-PASTORA SPORTING CLUBE
ATLETA INDIVIDUAL

SOCIEDADE FILARMONICA DE APOIO SOCIAL E RECREIO ARTISTÍCO DA AMADORA



JOCILEY DIAS PEREIRA JUVENTUDE OPERÁRIA DO MONTE ABRAÃO
SÍLVIO GOUVEIA ROMÃO JUVENTUDE OPERÁRIA DO MONTE ABRAÃO
RUI MANUEL GIL PESTANA JUVENTUDE OPERÁRIA DO MONTE ABRAÃO
CAROLINA FERREIRA MONTEIRO JUVENTUDE OPERÁRIA DO MONTE ABRAÃO
TOMÁS SILVA MORAIS JUVENTUDE OPERÁRIA DO MONTE ABRAÃO
GELSON PAULO MENDES GONÇALVES JUVENTUDE OPERÁRIA DO MONTE ABRAÃO
LAURA MARGARIDA LOPES LOURENÇO JUVENTUDE OPERÁRIA DO MONTE ABRAÃO
TOMÁS MONTEIRO PEREIRA JUVENTUDE OPERÁRIA DO MONTE ABRAÃO
MIGUEL FILIPE LIMA NASCIMENTO JUVENTUDE OPERÁRIA DO MONTE ABRAÃO
ARIANA SOFIA COSTA GOMES LIMA PEREIRA JUVENTUDE OPERÁRIA DO MONTE ABRAÃO
VANDA CUNHA CARVALHO E OLIVEIRA LINDA-A-PASTORA SPORTING CLUBE
MADALENA PEREIRA NASCIMENTO VAZ ROCHA LINDA-A-PASTORA SPORTING CLUBE
JOSÉ MANUEL PERDIGAO PAJINHA LINDA-A-PASTORA SPORTING CLUBE
RICARDO JORGE MARQUES SUZANO RUN17K LOURES - ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA
LUANA FILIPA DA LUZ FÉLIX FILIPE SPORT CLUBE UNIÃO TORREENSE
CATARINA DE CARVALHO LOPES SPORT CLUBE UNIÃO TORREENSE
FILIPE JOÃO CARRAÇA FIALHO SPORT LISBOA E BENFICA
IVANILDA CABRAL LOPES SEMEDO SPORT LISBOA E BENFICA
RITA RIVOTTI MENDES SPORT LISBOA E BENFICA
EVA MOTA MONTEIRO SPORT LISBOA E BENFICA
JOANA MESTRE BARRETO SPORTING CLUBE DE PORTUGAL
ALEIDA PATRICIA FERREIRA MENDES SPORTING CLUBE DE PORTUGAL
MATILDE CARVALHO MARQUES SPORTING CLUBE DE PORTUGAL
AFONSO DE FREITAS GONÇALVES SPORTING CLUBE DE PORTUGAL
INÊS BATISTA GOMES SPORTING CLUBE DE PORTUGAL
FRANCISCO ESPERTO PONTE RODRIGUES SPORTING CLUBE DE PORTUGAL
ALEXANDRE JÚLIO NGUENDELA DE CARVALHO SPORTING CLUBE DE PORTUGAL
MANUELA DOS SANTOS MACHADO FRIEL SPORTING CLUBE LOURINHANENSE
DANIEL FILIPE RODRIGUES MARINHO UNIÃO ATLÉTICO POVOENSE
DANIEL ALEXANDRE SANTOS FERNANDES UNIÃO ATLÉTICO POVOENSE
ALICE MARIA DE VASCONCELOS ANICETO UNIÃO ATLÉTICO POVOENSE
RITA PIO RODRIGUES UNIÃO DESPORTIVA DA PONTE DE FRIELAS
GONÇALO DE CARVALHO LOPES CONTENTE DE SOUSA UNIÃO DESPORTIVA DA PONTE DE FRIELAS
Total de Trocas: 163

A Direção

2 de Novembro de 2023

JUVENTUDE OPERÁRIA DO MONTE ABRAÃO
FUNDAÇÃO SALESIANOS
FUNDAÇÃO SALESIANOS

ASSOCIAÇÃO CULTURAL E RECREATIVA DA MEALHADA
SPORTING CLUBE DE PORTUGAL
SPORTING CLUBE DE PORTUGAL

SPORT LISBOA E BENFICA
SPORT LISBOA E BENFICA

SPORTING CLUBE DE PORTUGAL
CLUBE ATLETISMO DE VALE DE FIGUEIRA

ASSOCIAÇÃO CULTURAL E RECREATIVA DA MEALHADA
ASSOCIAÇÃO DE MELHORAMENTOS DE A DOS CUNHADOS

GRUPO MUSICAL 1º DE DEZEMBRO DE QUEIJAS
ASSOCIAÇÃO VITOR BAPTISTA

ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO
INGLESES FUTEBOL CLUBE

ATLETA INDIVIDUAL
FUNDAÇÃO SALESIANOS
FUNDAÇÃO SALESIANOS

ATLETA INDIVIDUAL
JUVENTUDE OPERÁRIA DO MONTE ABRAÃO

ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO

MARATONA CLUBE DE PORTUGAL
MARATONA CLUBE DE PORTUGAL
SPORTING CLUBE DE PORTUGAL
SPORTING CLUBE DE PORTUGAL

CLUBE DE FUTEBOL OS BELENENSES

ASSOCIAÇÃO VALE GRANDE
SPORTING CLUBE DE PORTUGAL

MARATONA CLUBE DE PORTUGAL
ASSOCIAÇÃO RUN TEJO

ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA DE PALMEIROS

SPORT LISBOA E BENFICA


